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MAGYAR NYELV ES IRODALOM

A magyar nemzeti kultira alapja a magyar nyelv. Nyelviink ¢s kultirank, benne irodalmunk a
nemzeti identitasunk megteremtdi, 0rzoi és alakitoi. Az oktatasban a magyar nyelv és irodalom
tantargynak ezért kulcsszerepe van: ismereteket ad, készségeket, képességeket, gondolkodast
fejleszt, szellemi, erkolesi 6rokséget hagyomanyoz. Az érzelmi nevelés egyik fontos eszkoze.
Az irodalmi alkotasok nemcsak esztétikai teljesitmények, hanem kozosséget és személyiséget
formalnak, tehat jovot alakito képességiik is van. Nyelviink és irodalmunk nemzeti identitasunk
alapjat képezik a maguk sajatos eszkozeivel.

Kultarank a Karpat-medencei magyarsag kulturaja. A magyar irodalom a Karpat-medencei
magyarsag irodalma. Nemcsak a magyar nyelv koti 6ssze a magyar alkotdkat és miiveiket,
hanem k6z0s torténelmiink, kulturalis hagyomanyaink is, egy nemzet vagyunk. Ezért a magyar
nyelv €s irodalom tantargy a Karpat-medencei magyarsdg irodalmat, szellemi orokségét
egységesen ¢s egységben kezeli.

A nevelés-oktatas cél- és feladatrendszere az alapfoku képzés elsd szakaszdban, az 1-4.
¢vfolyamon:

cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a sziikebb kozdsség és az egyes ember
kapcsolatat, viszonyuldsait az €16 ¢€s élettelen vilaghoz. Megismerjék kultarajukat,
annak gondolati, erkolcsi tartalmait, esztétikai értékeit. Ennek révén szellemileg és
érzelmileg is kotédjenek ahhoz. Korosztalyuknak megfeleléen tudjak értelmezni
multjukat, jelen kérnyezetiiket, 5nmagukat. A tanulokat fel kell késziteni arra, hogy
ennek a kulturalis hagyomanynak kovetdi és késobb gyarapitoi legyenek.

- Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanuldk életkoruknak megfeleld,
biztos szovegértésre tegyenek szert.

Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, érdeklédésiiket, olyan olvaso
emberekké neveljik Oket, akik a képzési szakasz végére tobbféle olvasasi és
értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az altaluk olvasott szdvegeket képesek
mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjak kapcsolni a mar meglévé ismereteiket az
olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalmaval, képesek meglatni és kiemelni
az Osszefliggéseket.

Mivelt emberekké neveljiik a didkokat, akik korosztdlyuknak, érettségiiknek
megfeleld értékrendszerrel, ismeretekkel rendelkeznek, s ezeket értelmezni tudjak.

Fejlodjék szokincsiik, kifejezékészségiik. Az egyéni képességeikhez mérten tagolt,
rendezett, attekinthetd irasképpel, egyértelmii javitasokkal alkossanak megfeleld
tartalmu és szerkezetll, hagyomanyos és digitalis szovegeket.



Cél, hogy a didkok kiilonb6z6 kommunikacios helyzeteket megértsék, és ki tudjak
fejezni 6nmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekel6tt a nyelvhasznalat
fejlesztését szolgaljak.

Ismerjék a tananyag 4ltal eldirt memoritereket, azokat el6 tudjak adni.

Az irodalmi miivek sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és érdeklodésiik
megtartasat, onmaguk megértésének lehetdségét.

- Segiteni kell a didkokat a tanulas tanulasaban, az 6nképzés igényének kialakitasaban.

A magyar nyelv és irodalom tanitdsa nemcsak miiveltségatadast, kompetenciafejlesztést jelent,
érzelmi nevelést is. A didkok személyes boldogulasanak, egyiittmiikodési képességeinek,
tarsadalmi beilleszkedésének, kulturalt viselkedésének az érzelmi fejlédésiik az alapja.

A magyar nyelv és irodalom mas tantdrgyakhoz, miiveltségteriiletekhez is kotodik. A tantargyi
koncentracio kialakitasa a tantargyi struktara egyik elve.

Az egyes témakorok oraszama minimum ¢és maximum értékeket tartalmaz. A minimum
oraszamot a torzsanyagra kell forditani. Ha az osztaly vagy csoport ezt az egységet hamarabb
fel tudja dolgozni — tehat a megadott minimum Orakeretben (6rakeret 80%-a) — akkor a
pedagogus felhasznalhatja a maradék orakat (6rakeret 20%-a) a megadott tananyagok mélyebb,
soksziniibb tanitdsara, ismétlésre, gyakorlasra vagy a tandran kiviili tudasszerzésre,
kompetenciafejlesztésre, projektmunkdk megalkotasara. Amennyiben a 80% nem elegendd a
torzsanyag teljesitésére, akkor az orakeret 100%-at kell erre forditani.

A Nat alapijan 4all6 torzsanyag és az azt kiegészito tartalmak, valaszthato, ajanlott témak, muvek

a) A torzsanyag

A témakorokben megadott miivek a Nat-ban megfogalmazott tanulasi eredmények elérését
biztositjak.
b) A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészitd tartalmak

A torzsanyagon feliili ajanlott témak, miivek elOsegitik a pedagdgus valasztasat a helyi
sajatossagoknak, az osztaly érdeklodésének megfelelden.

A magyar nyelv ¢s irodalom tantargy az alapfoku képzés elsd nevelési-oktatasi szakaszéban
komplex egységet alkot. Az olvasés és iras jelrendszerének tanitdsa parhuzamosan folyik a
tobbi nyelvi készség €s képesség, a szobeli és irasbeli nyelvhaszndlati teriiletek (beszéd,
olvasas, hallott és olvasott szoveg értése, irds, helyesiras, szobeli és irasbeli szévegalkotas)
folyamatos fejlesztésével.

A kompetencia-fejlesztés alapja a beszéd, az olvasas és az iras készségszintli elsajatitasa, mely
a pedagogus altal is kozvetitett ismeretekre épiilve jatékokkal, jatékos gyakorlatokkal valosul
meg a leghatékonyabban.

A gyermek beszéde ezen oktatdsi szakaszban folyamatosan fejlédik. Napjainkban a
megvaltozott tarsadalmi koriilmények kovetkeztében a beszédfejlédés Iényegesen lelassult,
ezért annak tudatos és folyamatos fejlesztése sziikséges.
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Az 6voda ¢és az iskola kozotti atmenet segitésére az eldkészitd id6szak hosszat rugalmasan kell
kezelni, figyelembe véve az iskoldba keriild gyerekek eltérd adottsagait, meglévd ismereteit.
Ebben az iddszakban kell a pedagégusnak megfigyelnie a tanuldkat, és ezekre a
megfigyelésekre épitve kezdheti meg a differencialt fejlesztést. A fejlesztési cél az, hogy a
betlitanitds és - tanulds — lehetOség szerint — az elsé tanév végéig befejezddjék. Az irott
nagybetiik irdsanak tanitasa masodik osztalyra tevodik.

A készségfejlesztés sajatossagainak megfeleléen a tananyag egymasra épiiléen boviil. Az elsé
két évfolyam témakorei ujabb ismeretekkel egésziilnek ki és megkezddédik a nyelvi-irodalmi
fogalmak megalkotasanak elokészitése. Az elsd két évfolyam témakorei megjelennek a
harmadik-negyedik évfolyamon is.

A véltozatos miifaji és tipusu szovegek a tanulok vilagrol szerzett ismereteit bovitik, szo- €s
kifejezéskészletiiket gazdagitjak, ezaltal segitik az Onismeretiik fejlddését, valamint a
kozosségekben (csalad, osztaly, iskola, telepiilés) valo eligazoddsukat. A tanulok ebben a
fejlesztési szakaszban magyar népkoltészeti alkotasokkal (népmese, mondoka, szolas,
kozmondas, talalos kérdés, népdal), €s magyar szerzok miiveivel (miimese, vers, versrészlet)
talalkoznak.

Ez az id6szak alkalmas arra is, hogy a tanuld felfedezze a koriilotte 1évo kozosségi értékeket:
otthon, csalad, iskola, haza. Itt alapozzuk meg az 6nallo ismeretszerzést. A kiilonb6zé tipusa
szovegek feldolgozasa a késdbbi szaktargyi tanulést készitik eld. A pedagogus kiemelt feladata
¢s lehetOsége, hogy a gyermek a tanulast pozitiv élménykeént élje meg.

Az olvasastanulashoz hasonloan az irdstanulas el6készitésére €s jelrendszerének elsajatitasara
is elegendd 1dot kell biztositani, differencidltan kezelve a tanulok képességbeli eltéréseit.

Az irés és a helyesirads szerves egységet alkot. Az anyanyelvi ismeretek atadasa a gyakorlati
nyelvhasznalaton keresztiil torténik, a fejlesztésre Osszpontosit. Kozéppontba keril a
helyesirasi készség fejlesztése és a rendezett kéziras kialakitasa.

Ez teszi lehetové, hogy a tanuld irdsban is képes legyen gondolatait kifejezni, azt megfeleléen
formaba Onteni.

1-2. évfolyam

Az iskolaba keriild gyermekek nyelvhasznélata nagyon eltérd. Ennek a két évfolyamnak az
egyik f0 feladata az 6sztonds nyelvhasznalat tudatositdsa. A nyelvi tudatossag fejlesztésének
eredményeként fejlodik a tanuld fonémahallasa, szotagolédsi, valamint analizalo-szintetizalo
képessége, mindekdzben elsajatitja az olvasas-iras jelrendszerét.

Az olvasds ¢és irds készségének kialakitdsa alapvetden meghatarozhatja a tanuld késdbbi
tanulési képességeinek fejlodését, iskolai sikerességét. Ezért sziikséges az egyéni képességeket
figyelembe vevd differencialt alapozas.

Az elso tanév elsd féléve eldkészitd iddszak, melynek célja a tanulok megfigyelése, valamint a
megfigyelések alapjan a részképességek koncentralt és differencialt fejlesztése. Bar ebben az
idészakban mar megkezdddik a betiitanitas, a f6 hangsuly a képességfejlesztésen van.



Az els6 félévben az irds elokészitése torténik, melynek sordn kialakulnak a helyes irasszokasok,
¢s megtorténik a tanuldk tdjékozodasi és finommotorikus képességének a fejlesztése.
Megtorténik tovabba a betlielemek megismerése, vazoldsa, s a betliolvasds tanitdsaval
parhuzamosan elkezdddik a kisbetlik irasanak tanitasa.

Az olvasas jelrendszerének megtanitadsa parhuzamosan folyik az olvaséastechnika és a
szovegértés fejlesztésével az egyes témakorok mentén. Az olvasastechnika elsajatitasatol
folyamatosan a szovegértésre tevodik a hangsuly.

Az elsé két évfolyamon megkezdddik a rendezett irashasznalat kialakitasa. Ez lendiiletes
vazolassal, vonalvezetés gyakorlasaval, rendezett irasképre, onellendrzésre €s javitasra valo
szoktatassal torténik.

Az iras, helyesiras tevékenységi kor kapcsan az elsddleges cél a nyelvi tapasztalatszerzésre
¢épild helyesiras kialakitasa és fejlesztése.

Az oktatasi szakasz Kimeneti méréssel zarul.

Az 1-2. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alaporaszama: 504 ora

Heti 6raszam 8 6ra (Nemzetiségi német tagozat 7 ora)

Eves oraszam: 288 6ra (Nemzetiségi német tagozat 252)



A témakorok és tevékenységek attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam Szabadon v.
. . 1. 2.
1. évf | 2.évf. ot | eve
BESZED ES OLVASAS
Beszéd és kommunikécio 30 15 15
Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget
megalapoz6 részképességek fejlesztése 60 |60+5 0 10
(Beszéd és kommunikacid 5 ora)
B,etutzlmltas,. Olvas'as1 kezszseget megalapozo 70 54 16 10 10
részképesseégek fejlesztése
N¢ ek, mi ek
epm’ese' mumese. - 40 7 3313
(Beszéd és kommunikacid 3 ora)
Versek, népkoltészeti alkotasok
erse’,rTep ) eszellzrt .(’) an) 28 545 23
(Beszéd és kommunikacid 5 ora)
Hel koz0ssé — csalad, iskol
e yefn e? ozossegb.en’ . f:sa ’ad% iskola 18 4 1444
(Beszéd és kommunikacid 4 ora)
Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok
(Beszéd és kommunikacid 5 ora) 25 4+5 | 21+4
(Beszéd és kommunikacié 4 ora)
Allatok, ngvények, emberek
a o, ,1lqovenye ,ejm’ (?r’e ’ 24 4 20 + 4
(Beszéd és kommunikacié 4 ora)
IRAS £S HELYESIRAS
Ovodabol iskolaba — iras-elékészités,
iraskészséget megalapozo képességek 32 32 0
fejlesztése
fras jelrendszere 58 38 20 16 10
A nyelv épitékovei: hang/betli, szotag, sz 26 13 13 5
A Ilyelv épitokovei: szo, szokapcsolat, mondat, o5 2 23 5
szdveg
Kisbetli — nagybetli 18 4 14
A magyar dbécé — a betlirend 18 2 16
Hang(').lildo.‘.[artarﬂnanak jelentés 32 8 o4 6
megkiilonboztetd szerepe
Osszes 6raszam: | 504 252 252 36 36




Oraszam: 153 ora / év

Beszéd és olvasas

1. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Beszéd és kommunikacio i
15 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

kifejezden, érthetden, az élethelyzethez igazodva kommunikal;
megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, €s azokra a
kommunikécios helyzetnek megfelelden reagal;

egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az 0j kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket a nyelvi fejlettségi szintjén
alkalmazza;

részt vesz a kortarsakkal és felnottekkel valo kommunikacioban,
beszélgetésben, vitaban, és alkalmazza a megismert
kommunikécids szabalyokat;

hasznalja a kapcsolatfelvételi formakat: koszonés, kérés,
megszolitas, kérdezés,

¢lményeirdl, segitséggel vagy onalléan beszamol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

—  Erzelmi fejlesztés

— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
— Beszédfejlesztés: beszédlégzés, artikulacio fejlesztése,

beszédritmus, beszédtempo, matematika
— Ritmusérzék-fejlesztés technika és tervezés
— Hangok, szotagok analizise, szintézise vizualis kultara
— Szdkincsfejlesztés, szokincsbdvités ének-zene
— Beszédészlelés, beszédértés erkolestan/hit és
— Kifejezd, érthetd beszéd erkolestan
— Helyesejtés kialakitasa testnevelés

— Nem nyelvi jelek hasznélata
— Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
— Parbeszédek, szituacids jatékok

Kulcsfogalmak/ | helyesejtés, beszédlégzés, artikulacio, id6tartam, hangerd, beszédtempo,
fogalmak ritmus, testtartas, mimika, parbeszéd, szituacid, dramajaték




Orakeret:
60+5 ora
70+5 éra

Tematikai egység/ | Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozé
Fejlesztési cél részképességek fejlesztése

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

— megérti a szobeli utasitasokat, kérdéseket és a szoveg tartalmat

A tematikai egység ] , )
— ¢érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

nevelési-fejlesztési

céljai — atorténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg,

véleményt alkot;

megért.

— képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése
Szokincs gyarapitasa

Szokincs aktivizalasa

Téri-idobeli tajékozodas fejlesztése

Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése

Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése
Szerialitas (sorrendiség, szabalyszeriiség, ismétlodés)
fejlesztése

Analizal6-szintetizal 6 képesség fejlesztése

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

— Betli-hang azonositas

— Szobtagolas

— Olvasastechnika fejlesztése

— Megértett szavak, kifejezések integralasa a meglévo szokincsbe
— A-szdbeli és kifejezOkészség fejlesztése

hang, betli, magdnhangz6, massalhangz6, hosszl hang, rovid hang, szotag,

Kulcsfogalmak/ sz0, mondat; viszonyszavak: bal-jobb, el6tte, mogotte, alatta, felette,
fogalmak

kozotte, mellette; utana, kozben, mikdzben stb.

Orakeret:
Tematikai egység/ Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo 54 4
. A e . , ora
Fejlesztési cél részképességek fejlesztése 64 6ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

— megérti a szobeli utasitasokat, kérdéseket €s a szoveg tartalmat;

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
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— ¢érthetden, az ¢élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;
— szoOveget hangos vagy néma olvasas utjan megért;
— ismer ¢és alkalmaz néhany digitalis olvasasi technikat.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

—  Erzelmi nevelés

— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztése

— Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése

— Szokincs gyarapitasa

— Szokincs aktivizalasa

— Téri-idébeli tajekozodas fejlesztése

— Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése

— Nyelvi jelek értelmezési képességeének fejlesztése

— Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszeriiségek, ismétlddések)

fejlesztése

— Analizal6-szintetizal 6 képesség fejlesztése
— Betli-hang azonositas

matematika
technika és tervezés
vizualis kultira

: ének-zene

— Osszeolvasasi képesség fejlesztése erkolestan/hit és
— Szobtagolas erkolcstan

— Nyelvi tudatossag fejlesztése: szotag €s sz6 megkiilonboztetése, testnevelés

hangok képzési sajatossadgainak megfigyelése, sz6 kezdd
hangjanak azonositdsa tanult betlivel, ismert betlivel szogytijtés
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szobtagolvasas, szoolvasas, mondatolvasas, két-harom
mondatbdl all6 szoveg olvasasa és megértése
— Megértett szavak, kifejezések integralasa a meglévo szokincsbe
— A szdbeli kifejezokészség fejlesztése
— A teljes magyar abécé nyomtatott kis- és nagybetiii

Kulcsfogalmak/

hang, beti, kisbetli, nagybetli, maganhangzd, egyjegyt, kétjegyti,
haromjegyli massalhangz6, hosszu hang, révid hang, szdtag, sz6, mondat;

fogalmak viszonyszavak: bal-jobb, el6tte, mogotte, alatta, felette, kozotte, mellette;
utana, kozben, mikozben stb.
Tematikai egység/ Orakeret:

Fejlesztési cél

Népmesék, miimesék .
7 ora

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak

A tematikai egység | megfeleloen:
nevelési-fejlesztési | — kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

céljai

— részt vesz az adott kozdsség kulturdjanak megfeleld
gyermekirodalmi mii k6zds olvasasaban, és nyitott annak
befogadésara;
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biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket.

egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 01j sz6 vagy kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi
szinteken;

részt vesz kiillonbozé miifaju és megjelenésii szovegek olvasasdban
¢s feldolgozasaban,;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerti torténetek kozott;
képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan
megeért;

felismeri a cim ¢€s a szoveg kozotti Osszefiiggést, azonositja a
torténetekben a helyszint, a szereploket,

onalldan, képek vagy tanitdi segitség alapjan a szoveg terjedelmétol
fliggden kiemeli annak 1ényeges elemeit, 6sszefoglalja azt;
alkalmaz alapvetd olvasasi stratégiakat.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— Erzelmi nevelés
— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

— Szotagold olvasas matematika
— Osszeolvasas a szotagoktol a mondatokig technika és tervezés
— Olvasastechnika fejlesztése vizualis kultira
— Szdvegértd olvasas fejlesztése ének-zene
— Események helyszine, ideje, sorrendje erkolcstan/hit és
— Onalléan, képek vagy tanitdi segitség alapjan a szdveg erkolcstan
terjedelmétol fiiggden a 1ényeges elemek kiemelése és testnevelés

Osszefoglalasa.
— A nyomtatott magyar abéc¢ kis- és nagybetiii

Kulcsfogalmak/ | szotag, sz6, mondat, szoveg, mese, cim, szerzé, szerepld, helyszin, idérend,
fogalmak tartalom,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

\Y k, népkoltészeti alkotasok
ersek, nép zeti 545 éra
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

— kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— Dbiztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

— felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket.

— egyszerld magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irdsbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 01j sz6 vagy kifejezés

- . jelentését;
A tematikai egység i e v 1 )
nevelési-fejlesztési | — a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi
e szinteken;
céljai ) ) L. s . .
— 1smer és megért rovidebb nép- és mitkoltészeti alkotasokat,
verseket;

— részt vesz az adott kozosség érdeklddésének megfeleld
gyermekirodalmi mii kdzds olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

— ¢élményt és tapasztalatot szerez kiillonb6z0 ritmikaju lirai miivek
megismerésével a kortars és a klasszikus gyermeklirabol és a
népkoltészeti alkotasokbol;

— ¢érzékeli és atéli a vers ritmusat €s hangulatat

— felismeri a cim €s a szoveg kozotti Osszefliggést

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

—  Erzelmi fejlesztés
— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
— Ritmusérzék fejlesztése
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szotagold olvasas
— Osszeolvasas a szotagoktdl a mondatokig
— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
— Verbalis memoria fejlesztése
— Népkoltészeti alkotasok, mondokak, népdalok, sorolok,
kiszamolok stb.

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene

~ Belsé képalkotis erkf:)lcstan/hit és
erkolcstan

— Ritmusélmény testnevelés

— Kreativitas, fantdzia, képzelet, érzelmi intelligencia
fejlesztése érzékszervek bevonasaval

— Egyéni olvasat megteremtése tanitoi segitséggel

— A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetiii

— A vers formai jellemzdi: ritmus,

— Magénhangzok, massalhangzok
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

vers, verses mese, mondoka, kiszimolo, sorold, népdal, verssor, versszak,
ritmus, cim,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Helyem a kozosségben — csalad, iskola i
4 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

képes csaladjabol szdrmazo kozosségi élményeit megfogalmazni,
Osszevetni az iskolai €let adottsagaival, a témakort érintd
beszélgetésekben aktivan részt venni

felismeri, értelmezi a szOvegben a szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket.

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képes, irasbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 0j sz6 vagy kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi
szinteken;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti 6sszefliggést,
azonositja a torténetekben a helyszint, a szerepldket,

részt vesz az adott kozosség érdeklodésének megteleld
gyermekirodalmi mii kdzds olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszert torténetek kozott;
képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas utjan
megert;

alkalmaz alapvetd olvasasi stratégiakat;

részt vesz a kortarsakkal és a felnottekkel valo kommunikacioban,
¢s az adott helyzetnek megfelelden alkalmazza a megismert
kommunikécios szabalyokat;

onalloan vagy segitséggel szoveghiien felidéz néhany konnyen
tanulhato, rovidebb verset, mondokat, versrészletet.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
—  Erzelmi fejlesztés matematika
— Beszédkészség fejlesztése technika és tervezés
— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités vizualis kultara
— Verbalis memoria fejlesztése ének-zene
— Iddben val6 tajékozodas fejlesztése erkolcstan/hit és
— Olvasastechnika fejlesztése erkolcstan
— Szotagold olvasas testnevelés

13




— Osszeolvasas a szotagoktol a mondatokig

— Szovegértd olvasas fejlesztése

— Empatikus képesség fejlesztése

— A nyomtatott magyar abéc¢ kis- és nagybetiii
— Olvasasi stratégiak

— Szépirodalmi és ismeretk6zld szovegek

iskola, osztaly, kozosség, konyvtar, tanitasi id6, sziinet, vakacio, hazi
feladat, csalad, csaladtag, rokon, testvér, nagysziil6, dédsziil6, unoka,

Kulcsfogalmak/ | dédunoka, unokatestvér, otthon, barat, tars, 6sszetartozas, felel9sség,
fogalmak hiiség, becsiiletesség, igazsagossag, munka, hazimunka, torténet, mese,

vers, bekezdés, parbeszéd, cim, szerzd, helyszin, szereplok €s
tulajdonsagaik,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok 4+5 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

kifejezéen, érthetden, az €lethelyzetnek megfeleléen kommunikal,
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

¢letkoranak megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas utjan
megert;

felismeri, értelmezi a szOvegben a szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket.

egyszerili magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az uj szo vagy kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi
szinteken;

megismer az évszakokhoz, jeles napokhoz, iinnepekhez,
hagyomanyokhoz kapcsolddo szovegeket, dalokat, szokasokat, népi
gyermekjatékokat, és ismeri ezek éves korforgasat;

felismer és ért néhany egyszerti, gyakori kozmondast és szolast,
megeli és az altala valasztott formaban megjeleniti a kzosséghez
tartozas élményét;

részt vesz gyerekeknek szo6l06 kiallitdsok megismerésében,
alkotasaival hozzajarul 1étrehozasukhoz;

élményeket €s tapasztalatokat szerez sajat lakohelyének irodalmi és
kulturalis értékeirol;

feladatok megoldéasa soran tarsaival egyiittmiikodik.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

—  Erzelmi fejlesztés

— Szobtagold olvasas

— Az olvasastechnika fejlesztése

— Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

— Verbalis memoria fejlesztése .
matematika

— Nyomtatott magyar abéc¢ kis- és nagybetiii o .
- ; ‘4 . technika és tervezés
— Nemgzeti tinnepeink, csaladi tinnepeink . ,
. . vizualis kultira
— Magyar hagyomanyok tisztelete

. . . . . . ének-zene
— Az évszakok és iinnepek, jeles napok, népszokasok (Marton . .,
, . . N .. | erkdlcstan/hit és
nap, betlehemezés, marcius 15., husvéti locsolkodas) jellemzoi, .
" . erkdlcstan
korforgasuk .
testnevelés

— keresztény/keresztyén linnepkor: kardcsony, husvét, pitinkosd

— nemzeti linnepen elhangzo kdltemények figyelmes hallgatésa,
ismeretek szerzése jeles torténelmi személyekrdl

— Lakohely hagyoményainak megismerése

— Szobléasok, kozmondasok, talalos kérdések, nyelvtorok,
kiszamoldk, monddkak

keresztény/keresztyén linnepkdrhdz kapcsolodo jelképek (betlehemi
Kulcsfogalmak/ | csillag, barany), csaladi innep, nemzeti tinnep, népszokas, népi

fogalmak hagyomany, jeles napok, népi gyermekjaték, hazaszeretet, magyarsagtudat,
kozosség, szolas, kozmondas, évszak, korforgas
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél Allatok, névények, emberek

Orakeret:
4 6ra

oktatasi szakasz végére,
megfelelden:

kifejezéseket,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

jelentését;

szinteken;

olvas hagyomanyos ¢és digitalis feliileten;

— biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
adottsagaihoz mérten,

életkoranak

— felismeri, értelmezi a szOvegben a szamara ismeretlen szavakat,

— egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irdsbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 0j sz6 vagy kifejezés

— amegismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi

— egyszer, jatékos formaban megismerkedik a szovegek kiilonb6z6
modalitasaval, médiumok szdvegalkoto sajatossadgainak alapjaival;

— gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerl technikait;

— ismer ¢s alkalmaz néhany alapvetd tanulasi technikat;

— kiilonb6zo célu, rovidebb tajékoztatd, ismeretterjesztd szovegeket

— felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Olvasastechnika fejlesztése

— Szdvegértés fejlesztése

— Olvasasi stratégidk: cim és/vagy kép alapjan kovetkeztetés a
szOveg témajara

— Beszédfejlesztés

—  Erzelmi fejlesztés

— Kedvenc allat vagy névény néhany mondatos bemutatasa

— Egyéni beszdmol6 a természeti kornyezetben végzett
megfigyelésrol

— Kornyezet iranti feleldsségtudat alakitasa, fejlesztése

—  Allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint (él6hely,
taplalék)

— Szovegben valo tajékozodas fejlesztése

— Ok-okozati Osszefiliggések feltarasa tanitoi segitséggel

— Egyszerii grafikus 4brdk megismerése

— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

— Bels6 képalkotas

— Viélogat6 olvasas

— Kreativités, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése
érzékszervek bevonasaval

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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Tanulas tanulasa

Kulcsfogalmak/

fogalmak

ismeretk6z16 szoveg, adat, informaci6, idérend, cim, illusztracio
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Torzsanyag 1. évfolyam

Zelk Zoltan: A harom nyul (verses mese);
Csukaés Istvan: Siin Balazs;
Kormos Istvan: Vackor az els6 bében (részletek)
Kanyadi Sandor: Ha a napnak;
Weodres Sandor: Galagonya;
Moricz Zsigmond: A torok €s a tehenek
Nemes Nagy Agnes: Nyéri rajz;
Csoori Sandor: Csodakutya;
Matos Maja: Szabadon valasztott verse

. Horvath Imre: Szabadon vélasztott verse

. Zelk Zoltan: Kicsi vagyok én

©oN kDN RE

el
N R O

. Nemes Nagy Agnes: Gesztenyefalevél
. Agh Istvan: Virdgosat almodtam

. Szab6 Lorinc: Tavasz

. Weores Sandor: Sziancseng6

. Valamint ismerettartalmu szovegek

Tl e
o o1~ W

A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészito tartalmak

Jékely Zoltan: A harom pillango;
Mora Ferenc: Zengdé ABC
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Tovabbhaladas feltételei 1. évfolyam

Beszéd és kommunikacio:

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

beszédlégzése és artikulacidja megfeleld;

figyelmet fordit a hangok iddtartamanak helyes ejtésére, a beszéd ritmusara,
hangsulyara, tempojara, a beszédhelyzetnek megfelelé hangerdvalasztasra;

a szavakat hangokra, szotagokra bontja;

a hangokbol, szotagokbol szavakat épit;

a tanult verseket, mondokakat, rovidebb szovegeket szoveghiien, érthetéen
tolmacsolja;

részt vesz ismert szovegek (mondokak, kiszdmolok, nyelvtordk, versek, mesék)
mozgéassal, dramatikus elemekkel torténd ¢élményszerti megjelenitésében;
bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus helyzetgyakorlatok, szituacids jatékok
megalkotéasaba.

Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozo részképességek
fejlesztése

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

észleli ¢és/vagy megérti a nyelv alkotoelemeit, hangot/betiit, szotagot, szot,
mondatot, szOveget, €s azokra valaszokat fogalmaz meg;

részt vesz a testséma-tudatossagot fejleszté tevékenységekben (Szem-kéz
koordinacid, térérzékelés, iranyok, aranyok, jobb-bal oldal Osszehangolasa,
testrészek tudatositasa) és érzékeld jatékokban;

megérti €s hasznalja a tér- és iddbeli relacios szokincset;

szavakat hangokra, szotagokra bont;

hangokbol, szotagokbdl szavakat €pit

Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése

A témakor tanulisa eredményeként a tanulo:

részt vesz a testséma-tudatossagot (Szem-kéz koordinacio, térérzékelés, iranyok,
aranyok, jobb-bal oldal dsszehangolésa, testrészek fejlesztd tevékenységekben és
érzékeld jatékokban;

megérti €s haszndlja a tér- €s idébeli relacios szokincset;

szavakat hangokra, szotagokra bont;

hangokbdl, szoétagokbol szavakat épit;

biztosan ismeri az olvasés jelrendszerét.
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Népmesék, miimesék

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismer néhany mesét és torténetet a magyar — és rokon kultirdju népek
irodalmabol;

részt vesz népmesék és miimesék, torténetek kdzos olvasasaban, feldolgozasaban;
megérti a kozosen olvasott rovid szovegeket, részt vesz azok olvasasaban,
feldolgozasaban;

a mesek, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, béabos és egyéb vizualis
megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet;

koz0s olvasas, szovegfeldolgozas soran megismer néhany mesét, elbeszélést

Versek, népkoltészeti alkotasok

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok, klasszikus és kortars magyar
gyerekversek mozgésos-jatékos feldolgozasaban, dramatikus eldadésaban;
megtapasztalja a vershallgatés, a versmondas, a versolvasas 6romét €s élményét;
segitséggel vagy onalloan eldad verseket ritmuskisérettel;

a versek hangulatat kifejezi a kiilonféle érzékszervi tapasztalatok segitségével
(szinek, hangok, illatok, tapintasi élmények stb.);

a tanitd vagy tarsai segitségével, egyiittmiikodésével verssorokat, versrészleteket
memorizal;

segitséggel, majd onalldan szoveghiien felidéz néhany konnyen tanulhato, révidebb
verset, mondokat, versrészletet,

kiilonbozo ritmikaja lirai miivek megismerésével élményt €s tapasztalatot szerez.
megismer alkotasokat a népkdltészetbdl, a kortars és klasszikus gyermeklirabol;
megismer né¢hany klasszikus, életkoranak megfeleld verset a magyar irodalombol;

Helyem a kozosségben — csalad, iskola

A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:

rovid meséket kozosen olvas, megért,

megfigyeli és 0sszehasonlitja a torténetek tartalmat és a sajat élethelyzetét;
mozgobsitja a hallott és olvasott szoveg tartalméval kapcsolatos ismereteit,
¢lményeit, tapasztalatait, és dsszekapcsolja azokat;

élményeket ¢és tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szdvegtipusok
megismerésével;

megismer gyermekirodalmi alkotés alapjan késziilt filmet;

felismeri, indokolja a cim ¢és a szoveg kozotti Osszefiiggést, azonositja a
torténetekben a helyszint, a szereploket,
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— amesek, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl véleményt alkot;

— képességeihez mérten bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus szituacids jatékok
megalkotasaba;

— kiilonbséget tesz a mesés €s valdszerl torténetek kozott;

— Onall6éan vagy tanitoi segitséggel dsszefoglalja az olvasott torténet tartalmat;

— részt vesz konfliktusokat feldolgozé dramatikus jatékokban;

— megéli és az altala valasztott formaban megjeleniti a kisebb kdzosséghez (csalad,
osztaly) tartozas élményét.

Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, béabos és egyéb vizualis
megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet.

Allatok, novények, emberek

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a feladatvégzéshez sziikséges személyes élményeit, eldzetes tudasat felidézi;
— képzeletét a megértés érdekében mozgositja;
— ¢érti az irott utasitasokat, kozléseket, kérdéseket.
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Beszéd és olvasas

2. évfolyam

Oraszam: 142 | év

Tematikai egység/ Orakeret:

Fejlesztési cél

Beszéd és kommunikacio

15 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

— kifejezden, érthetden, az élethelyzethez igazodva kommunikal;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és azokra a
kommunikécios helyzetnek megfelelen reagal;

— egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az 0j kifejezés jelentését;

— amegismert szavakat, kifejezéseket a nyelvi fejlettségi szintjén
alkalmazza;

— részt vesz a kortarsakkal és felnéttekkel valo kommunikacioban,
beszélgetésben, vitaban, és alkalmazza a megismert
kommunikécids szabalyokat;

— hasznalja a kapcsolatfelvételi formakat: koszonés, kérés,
megszolitas, kérdezés,

— ¢élményeirdl, segitséggel vagy 6nalldan beszamol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

—  Erzelmi fejlesztés

— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

— Beszédfejlesztés: beszédlégzés, artikulacio fejlesztése,
beszédritmus, beszédtempo,

— Ritmusérzék-fejlesztés

— Hangok, szétagok analizise, szintézise

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara

— Szokincsfejlesztés, szokincsbdvités ének-zene

— Beszédészlelés, beszédértés erkolestan/hit és
— Kifejezd, érthetd beszéd erkolestan

— Helyesejtés kialakitasa testnevelés

— Nem nyelvi jelek hasznalata
— Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
— Parbeszédek, szituacios jatékok

Kulcsfogalmak/
fogalmak

helyesejtés, beszédlégzes, artikulacid, idétartam, hangerd, beszédtempo,
ritmus, testtartas, mimika, parbeszéd, szituacio, dramajaték
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

részképességek fejlesztése

Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo

Orakeret:
16 ora
26 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

oktatasi szakasz végére,
megfelelden:

céljai

— 1ismer néhany digitalis olvasasi technikat.

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
adottsagaihoz mérten,

életkoranak

— megeérti a szobeli utasitasokat, kérdéseket €s a szoveg tartalmat;
— érthetden, az €lethelyzetnek megfeleléen kommunikal;
— szdveget hangos vagy néma olvasas Gtjan megeért;

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Erzelmi nevelés

Hallasfejlesztés — beszeédhallas fejlesztése

Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése
Szokincs gyarapitasa

Szokincs aktivizalasa

Téri-idobeli tajékozodas fejlesztése

Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése

Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszeriiségek, ismétlodések)
fejlesztése

Analizéal6-szintetizal 6 képesség fejlesztése

Betli-hang azonositas

Osszeolvasasi képesség fejlesztése

Szotagolas

Nyelvi tudatossag fejlesztése: szotag és sz6 megkiilonboztetése,
hangok képzési sajatossagainak megfigyelése, sz6 kezd6
hangjanak azonositasa tanult betlivel, ismert betlivel szogytijtés
Olvasastechnika fejlesztése

Szotagolvasés, szoolvasas, mondatolvasas, két-harom
mondatbol 4ll6 szoveg olvasasa €s megértése

Megértett szavak, kifejezések integralasa a meglévd szokincsbe
A szobeli kifejezOkészség fejlesztése

A teljes magyar abécé nyomtatott kis- és nagybetlii

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

fogalmak

utana, k6zben, mikozben stb.

hang, betli, kisbetli, nagybetli, magdnhangzo, egyjegyi, kétjegy,
haromjegyli méassalhangzd, hosszt hang, rovid hang, szotag, sz6, mondat;
viszonyszavak: bal-jobb, el6tte, mogotte, alatta, felette, kozotte, mellette;
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Népmesék, miimesék

Orakeret:
33+3 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

oktatasi szakasz végére,

megfelelden:

adottsagaihoz mérten, életkoranak

kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;
részt vesz az adott kozosség kultardjanak megfeleld
gyermekirodalmi mii kozds olvasasaban, €és nyitott annak
befogadasara;

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

felismeri, értelmezi a szOvegben a szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitalis forrasokat is hasznalhat lehetdség szerint;
egyszerti magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbel,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 0j sz6 vagy kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6
nyelvi szinteken;

részt vesz kiilonbozo miifaju €s megjelenésti szovegek
olvasasaban ¢és feldolgozasaban;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszert torténetek kozott;
képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas
utjan megért;

felismeri a cim ¢€s a szoveg kozotti sszefiiggést, azonositja a
torténetekben a helyszint, a szerepldket, a konfliktust és annak
megoldésat;

onalldan, képek vagy tanitoi segitség alapjan a széveg
terjedelmétol fiiggden kiemeli annak Iényeges elemeit,
Osszefoglalja azt;

alkalmaz alapvetd olvasasi stratégiakat.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

—  Erzelmi nevelés

— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

— Szotagold olvasas

—  Osszeolvasés a szotagoktol a mondatokig

— Olvasastechnika fejlesztése

— Szovegértd olvasas fejlesztése

— Események helyszine, ideje, sorrendje

— Meérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas,
itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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— Olvasasi stratégiak: joslas, keresés

—  Onalloan, képek vagy tanitéi segitség alapjan a szoveg
terjedelmétol fiiggden a 1ényeges elemek kiemelése €s
Osszefoglalasa.

— Népmesék jellemz0 jegyeinek megfigyelése: meseszamok,
kezdo6 és zaro6 fordulatok, szoismétlések, szereplétipusok

— A nyomtatott magyar abéc¢ kis- és nagybetiii

szétag, sz6, mondat, szoveg, mese, népmese, miimese, cim, szerzo,

Kulcsfogalmak/ szerepld, helyszin, idérend, tartalom, allandosult szokapcsolat, kezd6 és

fogalmak

zar6 fordulat, meseszam
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Versek, népkoltészeti alkotasok i
23 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

felismeri, értelmezi a szOvegben a szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitalis forrasokat is hasznalhat lehetdség szerint;
egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 0 sz6 vagy kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6
nyelvi szinteken;

ismer és megeért rovidebb nép- és miikoltészeti alkotasokat,
rovidebb epikai miiveket, verseket;

részt vesz az adott k6zosség érdeklodésének megteleld
gyermekirodalmi mii k6z6s olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

¢lményt és tapasztalatot szerez kiilonb6zo ritmikaju lirai miivek
megismerésével a kortars ¢és a klasszikus gyermeklirabol és a
népkoltészeti alkotasokbol;

érzékeli és atéli a vers ritmusat és hangulatat

felismeri a cim ¢€s a szoveg kozotti sszefiiggést, elbeszEld
koltemények esetén a helyszint, a szereploket, az esetleges
konfliktust és annak megoldasat.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

—  Erzelmi fejlesztés
— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
— Ritmusérzék fejlesztése
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szotagold olvasas
—  Osszeolvasés a szotagoktol a mondatokig
— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
— Verbalis memoria fejlesztése
— Népkoltészeti alkotasok, mondokak, népdalok, sorolok,
kiszamolok stb.
— Belso6 képalkotas
— Ritmusélmény

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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— Kreativités, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia
fejlesztése érzékszervek bevonasaval
— Egyéni olvasat megteremtése tanitdi segitséggel
— A nyomtatott magyar abéc¢ kis- és nagybetiii
— A vers formai jellemz6i: ritmus, rim, refrén
Magéanhangzok, massalhangzok

Ku

Icsfogalmak/
fogalmak

vers, verses mese, mondoka, kiszamolo, sorold, népdal, verssor, versszak,
rim, ritmus, refrén, koltd, cim, népkdltészet, mikoltészet
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

H l k.. .. e _ l’ . k l
elyem a kozosségben — csalad, iskola 14+4 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

— Dbiztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

— képes csaladjabol szarmazo kozosségi élményeit megfogalmazni,
Osszevetni az iskolai €let adottsagaival, a témakort érintd
beszélgetésekben aktivan részt venni

— felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitalis forrasokat is hasznalhat lehetdség szerint;

— egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képes, irasbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 0j sz6 vagy kifejezés
jelentését;

— amegismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6
nyelvi szinteken;

— felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti 0sszefiiggést,
azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a konfliktust
¢s annak megoldasat,

— részt vesz az adott kozosség érdeklédésének megfeleld
gyermekirodalmi mii kdzds olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

— kiilonbséget tesz a mesés ¢és valdszerti torténetek kozott;

— képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas
utjan megért;

— képes 6nalldan vagy tanitoi segitség alapjan a szoveg
terjedelmétol fiiggden a 1ényeges elemek kiemelésére és
Osszefoglalasara;

— alkalmaz alapvetd olvasasi stratégiakat;

— megfogalmazza, néhany érvvel alatamasztja sajat allaspontjat.
Meghallgatja tarsai véleményét, egyiittmiikddik veliik;

— részt vesz a kortarsakkal és a feln6ttekkel valdo kommunikacioban,
¢s az adott helyzetnek megfelelden alkalmazza a megismert
kommunikécios szabalyokat;

— Ondlloan vagy segitséggel szoveghiien felidéz néhany kénnyen
tanulhato, rovidebb verset, mondokat, versrészletet, prozai és
dramatikus szoveget, szovegrészletet.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

—  Erzelmi fejlesztés matematika

— Beszédkészseég fejlesztése technika és tervezés
— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités vizualis kultira
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— Verbalis memoria fejlesztése

— Idoben valo tajékozdodas fejlesztése

— Olvasastechnika fejlesztése

— Szobtagold olvasas

—  Osszeolvasés a szotagoktol a mondatokig

— Szovegértd olvasas fejlesztése

— Meérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas,
itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa

— Empatikus képesség fejlesztése

— A nyomtatott magyar abéce kis- és nagybetiii

— Olvasasi stratégidk: joslas, keresés

— Szépirodalmi és ismeretk6z16 szovegek

ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

iskola, osztaly, kozosség, konyvtar, tanitasi 1do, sziinet, vakacio, hazi
feladat, csalad, csaladtag, rokon, testvér, nagysziild, dédsziild, unoka,

Kulcsfogalmak/ | dédunoka, unokatestvér, otthon, barat, tars, 6sszetartozas, felel9sség,
fogalmak hiiség, becsiiletesség, igazsagossag, munka, hazimunka, torténet, mese,

tulajdonsagaik, probléma és megoldas

vers, bekezdés, parbeszéd, cim, szerzd, helyszin, szerepldk €s
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok 21+4 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

oktatasi
megfelelden:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak

kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

¢letkoranak megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas utjan
megeért;

felismeri, értelmezi a szOvegben a szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitalis forrasokat is hasznalhat lehetdség szerint;
egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 0j sz6 vagy kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6
nyelvi szinteken;

megismer az évszakokhoz, jeles napokhoz, iinnepekhez,
hagyomanyokhoz kapcsolddo szovegeket, dalokat, szokasokat,
népi gyermekjatékokat, és ismeri ezek éves korforgasat;
jellemzo és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti
iinnepeken elhangzo koltemények részleteit, szerzojliket
megnevezi;

felismer ¢€s ért néhany egyszerti, gyakori k6zmondast €s szdlast,
megéli €s az altala valasztott formaban megjeleniti a kozdsséghez
tartozas ¢lményét;

részt vesz gyerekeknek szolo kiallitdsok megismerésében,
alkotasaival hozzajarul 1étrehozasukhoz;

¢lményeket €s tapasztalatokat szerez sajat lakohelyének irodalmi
és kulturalis értékeirol;

feladatok megoldasa soran tarsaival egytittmtkodik.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

—  Erzelmi fejlesztés
— Szotagold olvasas

— Az olvasastechnika fejlesztése

— Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

— Verbalis memoria fejlesztése

— Nyomtatott magyar dbécé kis- és nagybetiii

— Nemzeti linnepeink, csaladi tinnepeink

— Magyar hagyomanyok tisztelete

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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— Az évszakok ¢és linnepek, jeles napok, népszokasok (Marton
nap, betlehemezes, marcius 15., htisvéti locsolkodas) jellemzoi,

korforgasuk

— keresztény/keresztyén iinnepkor: karacsony, hisvét, piinkosd

— nemzeti tinnepen elhangzé kdltemények figyelmes hallgatasa,
ismeretek szerzése jeles torténelmi személyekrol

— Lakohely hagyoményainak megismerése

— Szo6lasok, kozmondasok, talalos kérdések, nyelvtorok,
kiszamolok, mondokak

keresztény/keresztyén linnepkorhdz kapcsolodo jelképek (betlehemi

Kulcsfogalmak/ | csillag, barany), csaladi innep, nemzeti tinnep, népszokas, népi
fogalmak hagyomany, jeles napok, népi gyermekjaték, hazaszeretet, magyarsagtudat,

kozosség, szolas, kozmondas, évszak, korforgas

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Allatok, névények, emberek 20+4 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

felismeri, értelmezi a szOvegben a szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitélis forrasokat is hasznalhat lehetdség szerint;
egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 0j sz6 vagy kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6
nyelvi szinteken;

egyszert, jatékos formaban megismerkedik a szovegek kiilonb6zo
modalitdséval, médiumok szovegalkoto sajatossagainak
alapjaival;

tapasztalatot szerez a szovegbdl valo informacidgytjtés
modjairdl;

gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerii technikait;

ismer ¢és alkalmaz néhény alapvetd tanulasi technikat;

kiilonb6z6 célu, rovidebb tajékoztatd, ismeretterjesztd szovegeket
olvas hagyomanyos ¢és digitalis feliileten;

felismeri, indokolja a cim ¢és a szoveg kozotti 6sszefiiggést,
biztosan ismeri az olvasés jelrendszerét.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértés fejlesztése

Olvasasi stratégiak: cim és/vagy kép alapjan kovetkeztetés a
szoveg témajara

Beszédfejlesztés

Erzelmi fejlesztés

Kedvenc éllat vagy ndvény néhany mondatos bemutatasa
Egyéni beszdmolo a természeti kdrnyezetben végzett
megfigyelésrol

Kornyezet iranti feleldsségtudat alakitasa, fejlesztése
Allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint (é16hely,
taplalék)

Lényegkiemelés képessége

Szovegben valo tajékozodas fejlesztése

Ok-okozati osszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel
Egyszerli grafikus abrak megismerése

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Belso képalkotas

Vélogat6 olvasés

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése
érzékszervek bevonasaval

Tanulas tanulédsa

matematika
technika és tervezés
vizualis kultira
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

ismeretkozl6 szoveg, adat, informacio, idérend, cim, illusztracio
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Torzsanyag 2. évfolyam

A vadgalamb és a szarka;
Miért haragszik a diszno a kutyéra, a kutya a macskara, a macska az egérre?;
A sajtot osztd roka;
Két kecske talalkozott a pallon;
A varga, a szikra ¢€s a bab;
A roka és a kacsak;
Jakab meg az apja;
Az okos leany;
Az oreg haldsz és a nagyravagyo felesége (Illyés Gyula);
. A hiu kiraly;
. Csalimese (Benedek Elek);
. Lazar Ervin: Mese reggelre;
. A pap meg a tojasok (cigany népmese);
. Jozsef Attila: Hangya;
. Zelk Zoltan: Este jo, este jo...;
. Romhanyi Jozsef: A blinbano elefént;
. Cso6ri Sandor: Esti parbeszéd;
. Kiss Anna: A nappal ¢és az ¢jszaka;
. Méra Ferenc: A cinege cipdje;
. Jozsef Attila: Altato;
. Pet6fi Sandor: Anyam tyukja;
. Pet6fi Sandor: Arany Lacinak;
. Gazdag Erzsébet: Almomban;
. Horvath Imre: Szabadon vélasztott verse
. Matos Maja: Szabadon valasztott verse
. Janikovszky Eva: Mar iskolas vagyok (részletek);
. Hervay Gizella: Elfelejté mese;
. Magyar népkoltés: Honapsorolo;
. Zelk Zoltan: Négy vandor;
. Kényadi Sandor: Jon az 0sz;
. Petofi Sandor: Itt van az 6sz, itt van ajra /részlet/;
. Lazar Ervin: Mit ugrélsz, hideg?;
. Betlehemes jaték;
. Webres Sandor: Ujévi mese;
. Devecsery Léaszl6: Husvét;
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. A virdgok vetélkedése (népkoltészet — husvét);
. Szildgyi Domokos: Két nyari mondoka;

w
Yy

Ismerettartalmu szovegek az Allatok, novények, emberek témakorben
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A torzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészitd tartalmak

Csukas Istvan: A téli tiicsok meséi /részlet/; A galamb, a réce meg a lad; Az allatok vitdja; Ki
a legelébbvald?; A szegényember kaposztaja; A kiskakas gyémant félkrajcarja (Arany
Laszl6); Kinek koszont a vandor?; Az allatok nyelvén tudé juhész; Tréfas mese (Benedek
Elek gytjtése); Mora Ferenc: Levelek hullasa; Osvath Erzsébet: A fecskerepiil6téren; Lazar
Ervin: Kék meg a sarga; Lazar Ervin: A faba szorult hernyo /részlet/; Kanyadi Sandor: A
néma tulipan; Kanyadi Sandor: Mogyoro kirdly mesé¢je; Csukas Istvan: Egy kiilonos idegen;
Csukas Istvan: Siisii /részlet/; Kanyadi Sandor: A mindennapi kenyér; Fazekas Anna: Oreg
néne 6zikéje (verses mese); Jékely Zoltan: A harom pillangd; Janikovszky Eva: Ha én feln6tt
volnék; Moricz Zsigmond: Iciri-piciri; Kutya-macska baratsag; Kanyadi Sandor:
Mesemorzsa; Hars Ernd: Vége a vakacionak; A kisgombdc; A kismalac €s a farkasok (Arany
Laszl6); Lazar Ervin: A lyukas zokni

Kényadi Sandor: Ballag mar; Mora Ferenc: Csokai csoka; Nemes Nagy Agnes: A titkos ut;
Kényadi Sandor: Szarvasitato; Nemes Nagy Agnes: Névnapra; Romhanyi Jozsef: A pék
pokja; Weores Sandor: Nyari este; Mora Ferenc: Zengd ABC; Kényadi Sandor: Aki fazik;
Tarbay Ede: Mit beszélt a vizimalom a patakkal?; Nemes Nagy Agnes: Lila fecske; Zelk
Zoltan: Koc, koc; Wedres Sandor: Nyari este; Tamko Siratd Karoly: Pinty és ponty

Féstis Eva: Csupafiil huszonkét meséje (részlet); Janikovszky Eva: Velem mindig torténik
valami

Hoénapmondoka; Csanadi Imre: Négy testvér; Zelk Zoltan: Oszi mese; Csanadi Imre:
Dorombol6; Csanadi Imre: Farkas tivolt; Zelk Zoltan: Téli fak; Moéra Ferenc: A kivancsi
hopelyhek; Zelk Zoltan: Téli mese; Nemes Nagy Agnes: Hoesésben; Kanyadi Sandor:
Betemetett a nagy hd; Szabo Lorinc: Esik a ho; Devecsery Laszl6: Karacsonyi €jben, Kanyadi
Sandor: Szeptember; Kanyadi Sandor: Fenyémese; Szilagyi Domokos: Osz; Kanyadi Sandor:
Szeptember; Kanyadi Sandor: Fenyomese; Kodaly Zoltan: Plink6sdolo (részlet); Elindult
Maria — magyar népének; Kanyadi Sandor: Aki fazik; Zelk Zoltan: Csilingel a gyongyvirag
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Tovabbhaladas feltételei 2. évfolyam

Beszéd és kommunikacio:

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

beszédlégzése és artikulacidja megfeleld;

figyelmet fordit a hangok iddtartamanak helyes ejtésére, a beszéd ritmusara,
hangstlyara, tempdjara, a beszédhelyzetnek megfelelé hangerdvalasztasra,

a szavakat hangokra, szotagokra bontja;

a hangokbol, szotagokbol szavakat épit;

a tanult verseket, mondokakat, rovidebb szovegeket szoveghiien, érthetéen
tolmacsolja;

részt vesz ismert szovegek (mondokak, kiszdmolok, nyelvtordk, versek, mesék)
mozgéssal, dramatikus elemekkel torténd ¢élményszerti megjelenitésében;
bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus helyzetgyakorlatok, szituacids jatékok
megalkotéasaba.

Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz a testséma-tudatossagot (Szem-kéz koordinacio, térérzékelés, iranyok,
aranyok, jobb-bal oldal 6sszehangolasa, testrészek fejlesztd tevékenységekben és
érzékeld jatékokban;

megeérti €s hasznalja a tér- és iddbeli relacios szokincset;

szavakat hangokra, szdtagokra bont;

hangokbol, szotagokbodl szavakat épit;

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.

Népmesék, miimesék

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

megismer néhany mesét és torténetet a magyar — és rokon kultirdju népek
irodalmabol;

részt vesz népmesék és miimesék, torténetek kozos olvasasaban, feldolgozasaban;
megérti a kozosen olvasott rovid szovegeket, részt vesz azok olvasdsaban,
feldolgozasaban;

a mesék, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizudlis,
megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet;

k6z0s olvasas, szovegfeldolgozas soran megismer néhany mesét, elbeszélést
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Versek, népkoltészeti alkotasok

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok, klasszikus és kortdrs magyar
gyerekversek mozgasos-jatékos feldolgozasaban, dramatikus el6adasaban;
megtapasztalja a vershallgatés, a versmondas, a versolvasas 6oromét és élményét;
segitséggel vagy Onalldan eldad verseket ritmuskisérettel;

a versek hangulatat kifejezi a kiilonféle érzékszervi tapasztalatok segitségével
(szinek, hangok, illatok, tapintasi élmények stb.);

a tanitd vagy tarsai segitségével, egylittmikodeésével verssorokat, versrészleteket
memorizal;

segitséggel, majd onalldéan szoveghiien felidéz néhany kénnyen tanulhatd, révidebb
verset, mondokat, versrészletet, prozai vagy dramatikus szoveget, szovegrészletet;
kiilonbozd ritmikaja lirai miivek megismerésével ¢lményt és tapasztalatot szerez.
Megismer alkotasokat a népkdltészetbdl, a kortars €s klasszikus gyermeklirabol;
megismer néhany klasszikus, életkoranak megfeleld verset a magyar irodalombol;

Helyem a kozosségben — csalad, iskola

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

rovid meséket kdzosen olvas, megért, feldolgoz;

megfigyeli és dsszehasonlitja a torténetek tartalmat €s a sajat ¢lethelyzetét;
mozgositja a hallott és olvasott szdveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit,
¢lményeit, tapasztalatait, és 6sszekapcsolja azokat;

¢lményeket és tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szovegtipusok és miifajok
— klasszikus, kortars magyar alkotdsok — megismerésével,

megismer gyermekirodalmi alkotas alapjan késziilt filmet;

felismeri, indokolja a cim ¢és a szOoveg kozotti Osszefiiggést, azonositja a
torténetekben a helyszint, a szerepldket, a konfliktust és annak megoldasat;

a mesek, torténetek szereploinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

képességeihez mérten bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus szitudcios jatékok
megalkotaséaba;

kiilonbséget tesz a mesés €s valoszeril torténetek kdzott;

onalloan vagy tanitoi segitséggel dsszefoglalja az olvasott torténet tartalmat;

részt vesz konfliktusokat feldolgozé dramatikus jatékokban;

megeli és az 4ltala valasztott formaban megjeleniti a kisebb kozdsséghez (csalad,
osztaly) tartozas élményét.

Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
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— részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos ¢és egyéb vizualis
megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet.

Allatok, névények, emberek

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a feladatvégzéshez sziikséges személyes élményeit, eldzetes tudasat felidézi;
—  képzeletét a megértés érdekében mozgositja;
— érti az irott utasitasokat, k6zléseket, kérdéseket.
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99/ év

Oraszam:

Iras és helyesiras

1. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Ovodabél iskolaba — iras-el6készités, iraskészséget
megalapozo képességek fejlesztése

Orakeret:
32 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

oktatasi szakasz végére,
megfelelden:

adottsagaihoz

céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

mérten, életkoranak

— kifejezden, érthetden, az €lethelyzetnek megfeleléen kommunikal;
— torekszik a rendezett irasképre, esztétikus flizetvezetésre

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szerialitas (a sorrendis€ég - szabalyszeriiségek, ismétlodések)
fejlesztése

Hallasfejlesztés-beszédhallas fejlesztése

Testséma, nagymozgasok fejlesztése

Tapintas, érzékelés fejlesztése

Finommotorika fejlesztése

Sikbeli tajékozodas fejlesztése

Tajékozddas a harmas osztati vonalrendszerben

Helyes ceruzafogas kialakitasa

frastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa
frastechnika fejlesztése

Lendiiletes vonalvezetés

— Bettielemek

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

betiiclem, szamelem, vonalrendszer, kapcsolas; viszonyszavak: bal-jobb,

elotte, mogotte, alatta, felette, kdzotte, mellette stb.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Iras jelrendszere

Orakeret:
38 ora
54 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

megfelelden:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak

— kifejezOen, érthetden, az élethelyzetnek megfelelden kommunikal;
— egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan ir.

— torekszik a rendezett irasképre, esztétikus flizetvezetésre;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Szerialitds (a sorrendiség - szabalyszertiségek, ismétlodések)

fejlesztése

— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

— Testséma, (szem-kéz koordinacio, térérzékelés, iranyok,

aranyok, jobb-bal oldal 6sszehangolasa, testrészek)
nagymozgasok fejlesztése

— Tapintas, érzékelés fejlesztése

— Finommotorika fejlesztése

— Sikbeli t4jékozodas fejlesztése

— Helyes ceruzafogas kialakitasa

— {Irastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa

— {rastechnika fejlesztése

— {rott kis- és nagybetiik alakitasa, kapcsolasa

— Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

— Betli- és hangazonositas

— Analizél6-szintetizal 6 képesség fejlesztése

— Magyar abécé irott kis- és nagybetiii és kapcsolasaik

— 3-4 szobol 4lld6 mondatok irasa

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hang, betli, betlielem, hosszl hang, rovid hang, kisbetli, nagybetti,
vonalrendszer, irdsjel, ¢kezet, maganhangz6, massalhangzd, szotag, szo,
mondat; viszonyszavak: bal-jobb, eldtte, mogotte, alatta, felette, kozotte,

mellette stb.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A nyelv épit6 kovei: hang/betil, szotag, szo

Orakeret:
13 ora

nevelési-fejlesztési

oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
megfelelden:

A tematikai egység rendezett irasképre;

céljai

mondatokat 6nalloan leirja;

kommunikaljon;

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

mérten, életkoranak

— sajat tempojaban elsajatitsa az anyanyelvi irds jelrendszerét;
— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan irjon, és torekedjék a

— torekedjék a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazésara;
— ahallas és olvasés alapjan megfigyelt szavakat, szoszerkezeteket,

— ¢érthetden, a kommunikacids helyzetnek megfelelden

— feladatvégzés soran tarsaival egyiitt miikodjék;
— {irasbeli munkajat segitséggel vagy onalloan ellendrizze, javitsa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Hang- és betlianalizis, analizalo képesség fejlesztése

— Fonémabhallas fejlesztése

— Vizualis memoria fejlesztése

— Ritmusfejlesztés (hossza-rovid hangok megkiilonboztetéséhez,
szotagolashoz)

— Beszéd- és artikuléacios képesség fejlesztése

— Helyesirasi készség fejlesztése

— Egyjegyt, kétjegyli, haromjegyii massalhangzok irasa a
szavakban

— A kiejtéssel megegyezo rovid (2-3 szdotagbol allo) szavak
helyes leirasa;

— Aktiv szokincs fejlesztése

— Legalabb 10-10 (6sszesen 20) gyakran hasznalt ,,j”-t és ,,ly”-t
tartalmazod sz6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes leirdsa

— 3-4 sz6bdl 4ll6 mondat leirdsa

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

fogalmak

hang, betli, magédnhangzo6, massalhangz6, egyjegyli massalhangzo,
kétjegyli massalhangz6, haromjegyii massalhangzd, rovid magénhangzo,
hosszl magénhangzo, szdtag, sz0, ,,j”” hang kétféle jelolése
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

A nyelv épito kovei: szo, szokapcsolat, mondat, szoveg 24
ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

— kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— észleli és/vagy megérti a nyelv alkotoelemeit, hangot/betiit,
szotagot, szot, mondatot, szoveget, €s azokra valaszokat fogalmaz
meg;

— irésbeli munkdjat segitséggel vagy onalloan ellendrzi, javitja;

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

—  Oszténds nyelvtudas formalasa
— Nyelvi tudatossag fejlesztése

matematika
technika és tervezés

—  Onellendrzés, hibajavitas képessége vizualis kulttra
— Helyesirasi készség alapozasa, differencialt fejlesztése ének-zene
— Mondatkezd6 nagybetli, mondatzar¢ irasjelek erkodlestan/hit és

— Megfigyelt és gyakran hasznalt szavakban a ,;j” hang helyes | erkolcstan

jelolése

testnevelés

Kulcsfogalmak/ | betii, hang, sz6, szokapcsolat, mondat, széveg, j-ly, irasjel, pont, kérddjel,
fogalmak felkialtojel, kisbetii, nagybetii

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:
Kisbetii — nagybetii

4 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

— ¢élethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetéen kommunikal;

céljai — biztosan ismeri a kisbetiiket;
— amondatkezdést, mondatbefejezést jeloli;
— atulajdonnevek kezddbetiijét jeloli
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
— Szbkincsfejlesztés, szokincs-aktivizalas matematika
— Helyesirasi készség fejlesztése funkcionalis mésolassal, technika és tervezés
tollbamondassal vizualis kultara

— Hibajavitas és onellendrzési képesség fejlesztése ének-zene
— Szavak csoportositasa és valogatasa jelentésiik alapjan erkolcstan/hit és
— Eldlény, targy neve erkolcstan
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— Tobb hasonld él61ény, targy neve és helyesirasa testnevelés

— Sajat nevek helyesirasa (egyszert személynevek, allatnevek,

helynevek)

Kulcsfogalmak/ | kisbetlis abécé, ¢161ények neve, targyak neve, tobb hasonld név, sajat név,
fogalmak onellendrzés, hibajavitas, személynév, allatnév, helynév

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

A magyar abécé — a betiirend
8y 2 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

— sajat tempojaban elsajatitja az anyanyelvi iras jelrendszerét;

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan ir, térekszik a
rendezett irasképre, esztétikus flizetvezetésre;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— ahallas és olvasés alapjan megfigyelt szavakat, szoszerkezeteket,
egyszerti mondatokat 6nalloan leirja;

— érthetden, a kommunikacids helyzetnek megfelelden kommunikal;

— biztosan ismeri és hasznalja a kisbetiis abécét;

— feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikodik;

— irasbeli munkdjat segitséggel vagy 6nalloan ellendrzi €s javitja.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
— Hang- és betlianalizis, analizalo képesség fejlesztése
— Fonémabhallas fejlesztése matematika
— Vizualis memoria fejlesztése technika és tervezés
— Ritmusfejlesztés (hossza-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, |vizualis kultira
szotagolashoz) ének-zene
— Beszéd- és artikuléacios képesség fejlesztése erkolcstan/hit és
— Helyesirasi készség fejlesztése erkdlcstan
— Aktiv szokincs fejlesztése testnevelés

— A nyomtatott és irott magyar abécé kisbetiii

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hang, betli, magdnhangzo, massalhangzo, egyjegyli massalhangzd, révid
magéanhangzo, hosszii maganhangzo, szétag, sz0, abécé, ,,j”” hang kétféle
jelolése

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hangok idétartamanak jelentés-megkiilonbozteto Orakeret:
szerepe 8 ora
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megfelelden:

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak

— kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— sajat tempojaban elsajatitja az anyanyelvi irds jelrendszerét;

— azegyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan ir, torekszik a
rendezett irasképre, esztétikus fiizetvezetésre;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— irasbeli munkajat 6nalldan vagy segitséggel ellendrzi, javitja.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
— Fonémabhallas fejlesztése
— Ritmusfejlesztés (hosszi-rovid hangok megkiilonbdztetése) matematika
—  Szokincsfejlesztés te.chr’uka Cs tervezes
—  Artikulaci6 fejlesztése vizualis kultira
— Beszédfejlesztés enljlfl'zene -
—  Helyesirasi készség fejlesztése erkf?lcs‘ian/ ites
— Jellegzetes, csak maganhangzok vagy massalhangzok crrolestan
- , P b testnevelés
id6tartamaban eltérd szavak helyesirasa
Kulcsfogalmak/
fogalmak mondat, szo, révid/hosszii maganhangzd/massalhangzo, jelentés, idétartam
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Tovabbhaladas feltételei 1. évfolyam

Ovodabél iskolaba — iras-el6készités, iraskészséget megalapozo képességek
fejlesztése

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— részt vesz nagymozgast ¢s finommotorikat fejlesztd tevékenységekben, érzékeld
jatékokban;
— tér- és sikbeli tajékozodast fejlesztd feladatokat megold.

Iras jelrendszere

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— részt vesz nagymozgast és finommotorikat fejlesztd tevékenységekben és érzékeld
jatékokban;

— tér- és sikbeli tdjékozodast fejleszto feladatokat megold;

— sajat tempojaban elsajatitja az anyanyelvi iras jelrendszerét;

— a hallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szoszerkezeteket, mondatokat
onalldan leirja;

— irasbeli munkdjat segitséggel, vagy onalloan ellendrzi és javitja.

A nyelv épito kovei: hang/beti, szotag, szo

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megfigyeli, és tapasztalati iton megkiilonbozteti egymastdl a maganhangzokat és a
massalhangzokat, valamint idétartamukat;
— kiilonbséget tesz az egyjegyt, a kétjegyti €s a haromjegyt betiik kdzott;

A nyelv épito kovei: sz0, szokapcsolat, mondat, szoveg

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— megfigyeli, és tapasztalati uton megkiilonbozteti egymastdl a maganhangzdkat és a
massalhangzokat, valamint az id6tartamukat;
— akiejtéssel megegyezd rovid szavak leirdsdban koveti a helyesiras szabdlyait;
— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan.

Kisbetii — nagybetii

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a tobb hasonld él6lény, targy nevét kis kezddbetlivel irja;
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— aszemélynevek, allatnevek és a lakohelyhez kot6do egyszerii egyelemt helynevek
kezddbetiit jeloli.

A magyar abécé — a betiirend

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megfigyeli, és tapasztalati uton megkiilonbozteti egymastdl a maganhangzokat és a
massalhangzokat, valamint idGtartamukat;
— kiilonbséget tesz az egyjegyl, a kétjegyl €s a haromjegyl betiik kozott, és irasban
pontosan jeldli ezeket a tanult szavakban.

Hangok idotartamanak jelentés-megkiilonbozteto szerepe

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megfigyeli és tapasztalati uton megkiilonbozteti egymastdl a maganhangzokat és a
massalhangzdkat, valamint idétartamukat;
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fras és helyesiras
2. évfolyam

Oraszam: 110 ora/ év

S . Orakeret:
Tematikai egység/ ;L ,
] . Iras jelrendszere 20 ora
Fejlesztési cél 30 éra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak

megfelelden:
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

— kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— egyeéni sajatossdgaihoz mérten olvashatoan ir. Torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus fiizetvezetésre;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszertiségek, ismétlodések)
fejlesztése

— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

— Testséma, (szem-kéz koordinacio, térérzékelés, iranyok,
aranyok, jobb-bal oldal 6sszehangolasa, testrészek)
nagymozgasok fejlesztése

— Tapintas, érzékelés fejlesztése matematika
— Finommotorika fejlesztése technika €s tervezés
—  Sikbeli tdjékozodas fejlesztése vizualis kultara

ének-zene
erkolcstan/hit és

— Helyes ceruzafogas kialakitasa

— {[rastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa
erkolestan

— {rastechnika fejlesztése
testnevelés

— Trott kis- és nagybetiik alakitasa, kapcsolasa

— Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

— Betli- és hangazonositas

— Analizélo-szintetizald képesség fejlesztése

— Magyar abécé irott kis- és nagybetiii és kapcsolasaik
— 3-4 sz6bdl all6 mondatok irasa

hang, betli, betlielem, hosszl hang, rovid hang, kisbetli, nagybetti,
Kulcsfogalmak/ | vonalrendszer, irasjel, ékezet, maganhangzd, massalhangzé, szotag, szo,

fogalmak mondat; viszonyszavak: bal-jobb, eldtte, mogotte, alatta, felette, kozotte,
mellette stb.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A nyelv épit6 kovei: hang/betil, szotag, szo

Orakeret:
20 ora
30 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

oktatasi szakasz végére,

megfelelden:

rendezett irasképre;
céljai

mondatokat 6nalloan leirja;

kommunikaljon;

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
adottsagaihoz mérten,

életkoranak

— sajat tempojaban elsajatitsa az anyanyelvi irds jelrendszerét;
— az egyeéni sajatossdgaihoz mérten olvashatoan irjon, és torekedjek a

— torekedjék a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazésara;
— ahallas és olvasés alapjan megfigyelt szavakat, szoszerkezeteket,

— érthetden, a kommunikacids helyzetnek megfeleléen

— feladatvégzés sordn tarsaival egyiitt mikod;jek;
— irasbeli munkajat segitséggel vagy onalloan ellendrizze, javitsa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hang- ¢és bettianalizis, analizalé képesség fejlesztése
Fonémabhallas fejlesztése

Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hossza-rovid hangok megkiilonboztetéséhez,
szotagolashoz)

Beszéd- és artikuléacios képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése

Egyjegyt, kétjegyli, haromjegyii massalhangzok irasa a
szavakban

A kiejtéssel megegyezd rovid (2-3 szotagbol 4llo) szavak
helyes leirasa;

Aktiv szdkincs fejlesztése

Szotagolas, elvalasztas

Legaldbb 20-20 (6sszesen 40) gyakran hasznalt ,,j”-t és ,,ly”-t
tartalmazod szo6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes leirdsa

20 .,,57, ,.57, .47, .07, ,,dt”, ,,ts” betlikapcsolatbol szarmazé
Osszeolvadast vagy hasonulést tartalmazé sz6

4-5 sz6bol 4ll6 mondat leirdsa

matematika
technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

hang, betli, maganhangzo6, massalhangzo, egyjegyli massalhangzo,
kétjegyli massalhangz6, haromjegyli massalhangzd, hosszi/kett6ézott
massalhangzd, hosszi/kett6zott kétjegyti (haromjegyili) méassalhangzo,
rovid maganhangzo, hossz magénhangzd, szotag, szo, ,,j”” hang kétféle
jelolése

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:
A nyelv épito kovei: szd, szokapcsolat, mondat, szoveg 23 ora
28 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

— kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— ¢észleli és/vagy megérti a nyelv alkotéelemeit, hangot/betiit,
szotagot, szot, mondatot, szoveget, €s azokra valaszokat fogalmaz
meg;

— irésbeli munkdjat segitséggel vagy 6nalldan ellendrzi, javitja;

— aszovegalkotas soran torekszik meglévo szokincsének
aktivizalasara;

— megadott szempontok alapjan szoban mondatokat és 3-4 mondatos
szoveget alkot.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

—  Osztonds nyelvtudas formalasa
— Nyelvi tudatossag fejlesztése

3 matematika
— Onellendrzés, hibajavitas képessége technika és tervezés
— Hibajavitas szovegminta alapjan vizualis kultira
— Helyesirasi készség alapozasa, differencialt fejlesztése ének-zene
— Mondatkezdd nagybetil, mondatzar6 irdsjelek erkolestan/hit és
— A kijelentd és kérdé mondatok erkolestan

— Megfigyelt és gyakran hasznalt szavakban a ,,)” hang helyes testnevelés

jelolése

Kulcsfogalmak/ | betii, hang, szd, szokapcsolat, mondat, szoveg, j-ly, irasjel, pont, kérddjel,
fogalmak felkialtojel, kisbetii, nagybetii
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kisbetii — nagybetii

Orakeret:
14 ora
20 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetden kommunikal,
biztosan ismeri a Kis- és nagybetiis abécét, azonos és kiilonb6z6

betukkel kezd6do szavakat betirendbe sorol.

A megismert

szabalyokat alkalmazza digitalis feliileten valo kereséskor is;

felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja, €s 6nalléan vagy

segitséggel helyesen leirja az ¢ldlények, targyak, gondolati dolgok

neveét;

a mondatot nagybetiivel kezdi, alkalmazza a mondat

hanglejtésének, a besz¢éld szandékanak megfeleld mondatvégi

irasjeleket a kijelentd és kérdé mondatoknal.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
— Szokincsfejlesztés, szokincs-aktivizalas
— Helyesirasi készség fejlesztése funkcionalis mésolassal,
tollbamondassal matematika

— Hibajavitas és onellendrzési képesség fejlesztése
— Szavak csoportositasa és valogatasa jelentésiik alapjan

— El6lény, targy neve

— Tobb hasonl6 €l6lény, targy neve és helyesirasa

technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és

— Sajat nevek helyesirasa (egyszerti személynevek, allatnevek, erkolcsta’n
testnevelés
helynevek)
— Mondatkezd6 nagybetli
Kulcsfogalmak/ | kisbetlis és nagybetiis abécé, él6lények neve, targyak neve, tobb hasonld
fogalmak név, sajat név, 6nellendrzés, hibajavitas, személynév, allatnév, helynév
Tematikai egység/ Orakeret:

Fejlesztési cél

A magyar abécé — a betiirend

16 ora
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

sajat tempojaban elsajatitja az anyanyelvi iras jelrendszerét;

az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a
rendezett irasképre, esztétikus fiizetvezetésre;

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

a hallés és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szdszerkezeteket,
egyszerti mondatokat 6nalloan leirja;

érthetden, a kommunikacios helyzetnek megfelelden kommunikal;
ismer €s hasznal nyomtatott és digitalis forrasokat az ismeretei
bovitéséhez, rendszerezéséhez;

biztosan ismeri és hasznalja a kis- €s nagybetlis abécét, azonos €s
kiilonb6z6 betiikkel kezd6dd szavakat betlirendbe sorol. Az erre
vonatkoz6 szabalyokat alkalmazza digitélis feliileten valo
kereséskor is;

feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikodik;

irasbeli munkajat segitséggel vagy onalldan ellendrzi €s javitja.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Hang- és betlianalizis, analizalo képesség fejlesztése
— Fonémabhallas fejlesztése

— Vizualis memoria fejlesztése matematika

— Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, |technika és tervezés
szotagolashoz) vizualis kultira

— Beszéd- és artikulécios képesség fejlesztése ének-zene

— Helyesirasi készség fejlesztése erkolestan/hit és

—  Aktiv szokincs fejlesztése erkolestan

— A nyomtatott és irott magyar abécé kis- és nagybetiii testnevelés

— A betlirend, a kiilonb6z6 betiivel kezdodo szavak betliirendbe

sorolasa

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hang, betli, magédnhangzo, massalhangz6, egyjegyli massalhangzo,
kétjegyli massalhangz6, haromjegyti massalhangzd, hosszu/kett6zott
massalhangzd, hosszi/kettdzott kétjegyli massalhangzo, rovid
magéanhangzo, hosszii maganhangzd, szétag, sz6, abécé, betiirend, szotar,
)" hang kétféle jelolése
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Tematikai egység/ Hangok idétartamanak jelentés-megkiilonbozteto

Fejlesztési cél szerepe

Orakeret:
24 6ra
30 ora

megfelelden:

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak

— kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— sajat tempojaban elsajatitja az anyanyelvi irds jelrendszerét;

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan ir, torekszik a
rendezett irasképre, esztétikus flizetvezetésre;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— irésbeli munkdjat 6nalldan vagy segitséggel ellendrzi, javitja.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Fonémabhallas fejlesztése
— Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid hangok megkiilonboztetése)

matematika

— Szokincsfejlesztés technika €s tervezés

—  Artikulacio fejlesztése vizualis kultura

— Beszédfejlesztés ének-zene '

— Helyesirasi készség fejlesztése erkf)lcstan/ hit és

— Jellegzetes, csak maganhangzok vagy massalhangzok erkolcsta}n
id6tartaméban eltérd szavak helyesirasa testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak mondat, szo, rovid/hosszit maganhangz6/méssalhangzo, jelentés, id6tartam
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Tovabbhaladas feltételei 2. évfolyam

Ovodabél iskolaba — iras-el6készités, iraskészséget megalapozo képességek
fejlesztése

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— részt vesz nagymozgast és finommotorikat fejlesztd tevékenységekben, érzékeld
jatékokban;
— tér- és sikbeli tajékozodast fejlesztd feladatokat megold.

Iras jelrendszere

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— részt vesz nagymozgast és finommotorikat fejlesztd tevékenységekben €s érzékeld
jatékokban;

— tér- és sikbeli tdjékozodast fejleszto feladatokat megold;

— sajat tempojaban elsajatitja az anyanyelvi iras jelrendszerét;

— a hallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szoszerkezeteket, mondatokat
onalldan leirja;

— irésbeli munkdjat segitséggel, vagy onalldan ellendrzi és javitja.

A nyelv épito kovei: hang/beti, szotag, szo

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megfigyeli, és tapasztalati iton megkiilonbozteti egymastdl a maganhangzokat és a
massalhangzokat, valamint idétartamukat;
— kiilonbséget tesz az egyjegyt, a kétjegyti €s a haromjegyt betiik kdzott;

A nyelv épito kovei: sz0, szokapcsolat, mondat, szoveg

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— megfigyeli, és tapasztalati uton megkiilonbozteti egymastdl a magadnhangzokat és a
massalhangzokat, valamint az id6tartamukat;
— akiejtéssel megegyezd rovid szavak leirdsdban koveti a helyesiras szabalyait;
— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan.

Kisbetii — nagybetii

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a tobb hasonld él6lény, targy nevét kis kezddbetiivel irja;
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— aszemélynevek, allatnevek és a lakohelyhez kotodo egyszerii egyelemii helyneveket
kezdébettiit jeldli.

A magyar abécé — a betiirend

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megfigyeli, és tapasztalati uton megkiilonbozteti egymastol a maganhangzdkat és a
massalhangzokat, valamint idGtartamukat;
— kiilonbséget tesz az egyjegyll, a kétjegyl €s a haromjegyl betiik kozott, és irasban
pontosan jeloli ezeket a tanult szavakban.
Hangok idotartamanak jelentés-megkiilonbozteto szerepe

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megfigyeli €s tapasztalati uton megkiilonbozteti egymastdl a maganhangzokat és a
massalhangzdkat, valamint idétartamukat;
— a hangjeldlés megismert szabalyait jellemzOen helyesen alkalmazza a tanult
szavakban.
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MATEMATIKA

Az als6 tagozatos matematikatanitas legfobb célja a matematikai ismeretek és gondolati
tevékenységek széles korli tapasztalati alapozasa, valamint a kapcsol6do biztos matematikai
készségek kialakitasa, melyekre a késébbi évfolyamok épithetnek. Alapvetd fontossagu, hogy
a gyerekek valdsagon alapuld sajat cselekvo tapasztalataik és élményeik révén jussanak el jol
megértett, sok szalon kapcsol6do ismeretekhez, mert ezek jelentik majd a hétkoznapi életben
hosszatavon hasznalhaté tudéasukat.

A matematika spiralis felépitésének megfeleléen alsdé tagozaton széles korli targyi
tevékenységek alapozzak meg a valtozatos képi abrazoldsokat, amelyek sziikségesek a késobbi
absztrakciohoz, és alkalmassa teszik a tanulokat a fels6 tagozaton, kozépiskolaban megjelend
szimbolikus gondolkodasra.

A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rdgzitett kulcskompetencidkat az alabbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: Az alkalmazhat6 matematikatudds megszerzését segiti a tanulok
Osztonzése kérdések, problémak megfogalmazasira. Emellett a tanulok szabadabb
kommunikécidja érdekében fontos, hogy merjenek segitséget kérni a tanitotol €s tarsaiktol, ha
nehézségekbe litkoznek munkajuk soran. Fontos az is, hogy a tanulokozosség természetesnek
vegye, a tanuldsi folyamat részének tekintse a tévedést, a vitdkat. Ez akar az egész
tanuldcsoportot érintd, interaktiv formaja az egymastol vald tanulasnak.

A kommunikacios kompetenciak: A tanulok kommunikécids képességeinek fejlesztését
segitik a kooperativ munkaformak, amelyek lehetdéséget adnak a szoébeli és irdsbeli
kifejezOkészség gyakorlasara. Kezdetben sajat kifejezdeszkozeikkel kommunikalhatnak,
példaul megmutatassal, rajzzal, mozgassal, sajat szavakkal. Ezeket késobb fokozatosan
segitlink egyre pontosabba, szakszeribbé tenni. Ez tamogatja a matematika nyelvének
megértését, a matematikai szovegalkotast, ami elengedhetetlen a matematikai gondolkodéashoz,
a valosagos problémakat leir6 matematikai modellek megalkotdsahoz. A matematika nyelvének
megfeleld alkalmazasa a matematikai szokincs ismeretét, valamint a nyelvtani kapcsolatok
helyes értését és hasznalatat jelenti, amiket szintén als6 tagozaton alapozunk.

A digitalis kompetenciak: A tanuld a digitalis eszkdzoket mar ebben a nevelési-oktatasi
szakaszban is a tanulds, gyakorlds szolgdlatdba 4llitja, amikor egyszerli matematikai
jelenségeket figyel meg szamologépen, vagy szadmitogépes fejlesztd jatékokat hasznal a
miiveletek, a problémamegoldas gyakorlasara.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A matematikai gondolkodas fejlesztése
szempontjabol kiemelt szerepe van a logikai, a stratégiai és a véletlennel kapcsolatos
jatékoknak. Alsé tagozaton évfolyamonként spirdlisan visszatérnek ugyanazok a témakorok,
ujabb elemekkel bdviilve. Bizonyos tevékenységeket Gjra és ujra elvégziink, egyrészt azért,
mert ez segiti az analogidk épiilését, masrészt mert lehetdséget nyujt a kapcsolddasi pontok
keresésére, megértésére a matematika kiilonboz0 teriiletei €s ismeretei kozott. Kiemelt szerepe
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van az alkotd gondolkodas fejlesztésének, ugyanis a gyermek azt érti meg, amit meg is alkot.
Az alkotas segit, hogy a tanul6 értve tudja megalkotni maga szdmara az uj fogalmakat,
beagyazva a formalodo fogalmi rendjébe.

Fontos, hogy egy-egy témakort, problémat, ismeretet tobb oldalrdl, sokrétiien és mind
szemléletiikben, mind matematikai tartalmukban egyarant valtozatos eszkdzok hasznalataval,
tevékenységeken keresztiil kdzelitsiink meg. Ez segiti, hogy a gondolkodas rugalmas maradjon,
valamint a fogalmak és ezek egymads kozti viszonyai, Osszefiiggései igazdn megértésre
keriiljenek, elmélytiljenek.

Az ismeretek, fogalmak elmélyiilését segiti az analogias gondolkodas is, mely a felismert
torvényszerliségeket alkalmazza hasonld vagy egészen mas teriileteken. Ennek fejlesztése is
fontos feladat az egyes témakordkben: a boviild szamkor fejben és irasban végzett miiveletei
soran, a szabalyjatékok kapcsan, a méréseknél, egyszerii és gondolkodtatd szoveges feladatok
kiilonbozoképpen megfogalmazott problémaiban, térben és sikban végzett alkotadsoknal, illetve
mindezen teriiletek 0sszekapcsolasakor. A tanuldk a sokféle formaban megjelend kozds jegyek
megtanulandé matematikai definiciok a tananyagban. A konkrét tevékenységek csak lassan
valnak belsdvé, gondolativa. Ennek kialakulasahoz megfeleld i1d6t kell biztositani, ami
egyénenként eltéré lehet, és ritkan zarul le alsdé tagozatban. A tanulok a tanoran hallott
kifejezéseket eldszor megértik, majd késébb maguk is helyesen haszndljdk azokat. A
kerettantervben azok a fogalmak szerepelnek, amelyek helyes alkalmazasat elvarjuk a
tanuloktol, de a meghatarozasat nem.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: Also tagozaton a matematikai fejlesztés
fontos eszkoze a jaték, mely a személyiségfejleszto és kozosségépitd hatasa mellett élvezetes
modot  kindl minden  témakdrnél a  problémafelvetésre,  problémaelemzésre,
problémamegoldésra és a gyakorlasra.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és Kkulturalis tudatossag kompetenciai: A
matematika olyan tudomany, amely 0sszekoti a kiilonbozé kultardkat. A tanuld megismeri a
gondolkodas logikai felépitésének eleganciajat, a matematikanak a természethez, a
miuvészetekhez €s az épitett kornyezethez fliz6d6 viszonyat.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozoi kompetenciak: A problémafelvetés és -megoldas
sordn a tanul6 maga fedezi fel a megoldashoz vezetd utat, megtapasztalja, hogy tobb lehetséges
megoldasi ut is van. A kiilonb6zé megoldasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodas
rugalmassagat és az 11j tletek megalkotdsanak képességét.

Az als6 tagozaton a témakordket nem lehet élesen, Ordkra lebontva elkiiloniteni. Az egyes
témakorok egymast erdsitik, kiegészitik, magyarazzak. A matematikatanitas igy lesz igazan
komplex. Minden éranak szerves része a kiilonféle problémak felvetése. A halmazok képzése,
vizsgalata minden témakdrt 4that. Minden 6ran lehet szdmolast gyakorolni, szoveges feladatot
megoldani, jatékos formaban, néhany percben. A gyerekek életkori sajatossdgaihoz igazodik a
gyakori tevékenységvaltas, és ez egyszerre tobb témakort is érinthet. A javasolt minimalis
Oraszam tehat nem jelenti azt, hogy a témakort egymas utdni 6rdkon kell feldolgozni, és azt
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sem, hogy az adott 6raszam alatt egy-egy témakor lezarasra keriil. Az egyes témakoroknél
megjelend javasolt minimalis oraszdm inkabb csak a tananyagelosztds idébeli ardnyaira
igyekszik ramutatni, ugyanakkor nem jeldli ki az egyes témakorok fontossdgi sorrendjét.
Azonban azoknal a témakoroknél, ahol kifejezetten fontosnak tartottuk, hogy minden 6ranak
részét képezzék, ott a javasolt draszam mellett kiilon is feltlintettiik: ,,A témakor tartalma
tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!”

1-2. évfolyam

Az 1. osztaly els6 félévét a matematikatanulas teriiletén is el6készitd idészaknak tekintjiik. igy
biztosithat6 az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése, igy adodik lehetdség a mas-mas 6vodabol
érkez6 tanulok alapos megfigyelésére, képességeik feltérképezésére. Az elokészitd szakasz
megnyujtasdval lehetdség nyilik a pszichikus ¢és kognitiv funkciok fejlesztésére,
megerdsitésére, ami altal a hatranyokkal indul6 tanulok is sikeresen felzarkdzhatnak.

A képességek fejlesztése, a fogalmak érlelddése hosszi folyamat, amihez gazdag €s valtozatos
tapasztalatokra van sziiksége minden tanulonak. Ez azt jelenti, hogy tervezéskor egységes
szemlélettel kell tekinteni az Gsszes tanulasi teriiletre. Egyéni tempoban, sokféle érzékelésre
tdmaszkodva, mozgasokkal €s manualisan 6sszekapcsolhato tevékenységekkel indulnak el a
tanulok az ismeretszerzés utjan.

A matematikai fejlesztés szoros kapcsolatban 4all a zenei, miivészeti, technologiai €s mozgésos
fejlesztéssel.

Az elokészitd idoszak félévében is megjelenhetnek jelek és egyedi szamok, szadmjelek,
elkezdédhet a szam- és miveletfogalom el6készitése Osszehasonlitasokkal, meg- és
leszamlalasokkal, mondokazasokkal, valtozasok megfigyelésével. A tanuldk érettségéhez,
képességeihez igazodd differencialt tanitasi, értékelési modszerek megvalasztasaval valosul
meg a tervezés, melyben a differencidlt fejlesztés, a tobbség mellett a lemaradok és a
tehetségesebbek gondozédsa egyarant teret kap. A differencidlds egyik lehetséges modja a
digitalis eszkozokon vald jaték és feladatmegoldas vagy a hosszabb ideig biztositott
eszkozhasznalat.

Els6 osztalyban az 6vodabdl érkezd gyermekek konnyebb, fokozatosabb beilleszkedését segiti
a 45 perces orak, az elére megirt tanmenetek rugalmas kezelése, a tanulok igényeinek, fejlodési
tempojanak megfelelden alakitott és alakithatdé napirend. A tanitok rdvidebb
id6intervallumonként véltanak a kiilonb6zd jellegli tevékenységek kozott, ami a tanulok
figyelmének hatékonyabb kihasznalasat is lehetdvé teszi.

A tovéabbi teenddket, még a masodik osztaly végére eldirdnyzott tanuldsi eredmények
elérésének Utjat és megvalositasat is, a cselekedtetés modszere vezérli. A kisgyerek a konkrét
targyi tevékenységek soran szerzett tapasztalatai alapjan alakit ki belsd reprezentacidkat. A
tevékenységekben szerepld targyi valosag képezi az absztrakt fogalmak tartalmat, és az ott atélt
kapcsolatok alapozzdk meg a fogalmak rendszerét. A sajat testi mozgasok, a hétkdznapi életben
eléforduld targyak, dolgok és a mar régota rendelkezésre all6 matematikai eszk6zok (példaul:
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logikai készlet, szines rudak) felhasznalasa megfeleld tdmaszt nyujtanak a cselekvd
tapasztalatra épiild tanitas-tanulds megvalositasaban.

Ebben az iddszakban torténik meg minden témakor alapozésa. Fontos, hogy ezek az alapok
nagyon szilardak legyenek, ezért a f6 hangsuly a megértésen, fejlesztésen van, nem pedig a
szamonkérésen. Nem baj, ha még lassubb a szdmolas, ha a tanul6 még nem ismeri fel az
Osszefiiggéseket, segitd jelenlétével a tanité biztositani tudja az eldrehaladast. A fejben
szamolas egyes Iépéseinek megértéséhez alkalmazott eszkdzok hasznalatat engedhetjiik addig,
ameddig az eljarasok értd, automatikus hasznalata ki nem alakul.

Az 1-2. évfolyamon a matematika tantargy alapéraszdma 272 ora. A témakoroknél megadott
oraszamokba sziikség esetén bele kell €piteni az ismeretszerzés mellé a differencialt fejlesztést
(felzarkoztatast, tehetséggondozast), a jatékos gyakorlast €s az értekeléseket is.

Az 1-2. évfolyamon a matematika tantargy alaporaszama: 272 éra.

Heti 6raszam: 5 6ra (Nemzetiségi német tagozat 4 6ra)
Eves 6raszam: 170 6ra (Nemzetiségi német tagozat 136)
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A témakorok és tevékenységek attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam Szabadon v.
. . 1. 2.
1. évf | 2.évf. ot | eve
Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgélata 8 5 3
Rendszerezés, rendszerképzés 8 5 3
Allitasok 8 4 4
Problémamegoldas 8 4 4
Szoveges feladatok megoldasa 11 5 6 2 8
Szam és valosag kapcsolata 19 11 8 4 3
Szamlalas, becslés 12 6 6
Szamok rendezése 12 6 6 4 2
Szamok tulajdonsagai 18 9 9 2
Szamok helyi értékes alakja 10 4 6
M¢érbeszkoz hasznalata, mérési modszerek 20 6 14
Alapmiiveletek értelmezése 20 10 10 8 7
Alapmiiveletek tulajdonsagai 16 8 8 2 4
Szobeli szamolasi eljarasok 20 10 10 6
Fejben szamolas 18 9 9 2 4
Alkotés térben és sikon 8 6 2
Alakzatok geometriai tulajdonsagai 12 4 8
Transzformaciok 6 3 3
Téjékozodas térben és sikon 8 6 2 4 4
Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszertiségek
) - 18 9 9 2
felismerése
Adatok megfigyelése 6 3 3
Valoszintiségi gondolkodas 6 3 3
Osszes o6raszam: | 272 136 136 34 34
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1. évfolyam

Oraszam: 136 ora /év
Temz.ltlkalre.gy§eg/ Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata Oralferet:
Fejlesztési cél 5 ora
A tematikai egység q | K va , , )
nevelési-fejlesztési | Adott elemek valogatasa valasztott vagy megadott szempont szerint
céljai — Konkrét targyak, készletek elemeinek halmazokba rendezése
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— Targyak, dolgok felismerése kiillonféle érzékszervekkel, mas
érzékszervek kizarasaval, példaul csak hallassal, csak
tapintassal

— Targyak, dolgok tulajdonsagainak felismerése kiillonféle
érzékszervekkel, masok kizarasaval

— Két vagy tobb dolog kiilonb6z0ségének €s azonossaganak
felismerése egy vagy tobb szempont alapjan

— Koz06s tulajdonsagok megtigyelése személyeken, targyakon,

képeken, alakzatokon, jeleken magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
— Adott elemek valogatasa valasztott vagy megadott szempont | ének-zene

szerint erkolcstan/hit és

— A tulajdonsagok valtozéasanak felismerése
— Rész-egész viszonyanak vizsgalata tevékenységekkel

— Elkezdett valogatas soran 1étrejové halmazelemek k6zos erkdlcstan
tulajdonsagéanak felismerése, megnevezése; cimkézés, a testnevelés
valogatas folytatasa

— Megadott elemek egy tulajdonsag szerinti kétfelé valogatasa; a
logikai ,,nem” hasznalata a tulajdonsag tagadasara

— Halmazok képzése tagadd formaban megfogalmazott
tulajdonsag szerint, példaul nem piros

— Konkrét targyak, készletek elemeinek halmazokba rendezése
mozgasos tevékenységgel

— FElemek elhelyezése halmazabraban

— Tulajdonségok alapjan igaz allitdsok megfogalmazasa

Kulcsfogalmak/
fogalmak tulajdonsag, azonos, kiilonbozo, logikai ,,nem”

Temsiltlkalregy§eg/ Rendszerezés, rendszerképzés Oralferet:
Fejlesztési cél 5 ora
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A tematikai egység

nevelési-fejlesztési | — Adott halmaz elemeinek rendszerezése a tanito iranyitasaval

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— Sajat eszk6z0k, felszerelések szambavétele és rendben tartasa
— Barkochbazas konkrét dolgok kirakasaval
— Barkochbazas soran felesleges kérdések keriilése, felismerése

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultara

— Adott halmaz elemeinek rendszerezése a tanito irdnyitasaval eének-zene
— Feltételeknek megfeleld alkotasok felsorolasa egyszerti erllz?ics‘[an/ hit es
esetekben: két feltétel esetén, kis elemszamu problémanal erxko CStaI,l
testnevelés
Kulcsfogalmak/
fogalmak nincs 1j fogalom
Tematikai egység/ Orakeret-

Allitasok
Fejlesztési cél itaso

4 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai eldontése

— Konkrét, megfigyeléssel ellendrizhet6 allitasok igazsdganak

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Konkrét tevékenységekhez kapcsolt koznyelvi és matematikai
tartalmu kijelentések, allitaisok megfogalmazasa adott
helyzetrdl, személyekrol, targyakrol, dolgokrol, képrol,
torténésrol, 6sszességekrdl szabadon €s iranyitott
megfigyelések alapjan

— Konkrét, megtfigyeléssel ellendrizhetd allitasok igazsaganak

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultura

o ének-zene
eldontese erkolestan/hit és
— Egyszerti, lezart hianyos allitdsok igazsdganak megitélése erkolestan
— Egyszert hidnyos allitasok kiegészitése igazza vagy tévessé testnevelés
konkrét elemek, elemparok nevének, jelének
behelyettesitésével, példaul személyek, targyak, formak
Kulcsfogalmak/
fogalmak igaz-hamis
Temsiltikai'egy§ég/ Problémamegoldas (')ralferet:
Fejlesztési cél 4 6ra
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | — Ismert problémak, feladatok megoldasa valtozatos formakban
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok
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Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmertild
problémahelyzetben megoldas keresése

Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel,
megjelenitéssel

Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultara

14 ének-zene
megoldasa erkolcstan/hit és
— Egy- és kétlépéses cselekvéssor, miiveletsor elvégzése erkolestan
— Ismert problémak, feladatok megoldésa valtozatos formakban | testnevelés
— Részvétel egy- és tobbszemélyes logikai jatékban
Kulcsfogalmak/
fogalmak nincs 1j fogalom
Tematikai egység/ Orakeret:
. , gy' g Szoveges feladatok megoldasa 5 6ra
Fejlesztési cél 2 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

kiemelése tanitoi segitséggel

— Szoveges feladatok értelmezése - eljatszassal, megjelenitése
kirakasokkal, rajzokkal tanitoi segitséggel.
— Szoveges feladatok megoldasa, adatok gytijtése, Iényeges adatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Elmondott torténés, helyzet értelmezése kdzOsen eljatszassal,
megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal

Elmondott szoveges feladatok értelmezése kdzosen
eljatszassal, megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal tanitoi
segitséggel

Szoveges feladatok megolddsa a megjelenitésekrdl torténd
leolvaséssal

Adatok gytijtése, 1ényeges adatok kiemelése tanitoi
segitséggel

Kérdés értelmezése, a keresendd adatok azonositasa tanitoi
segitséggel

Adatok ¢és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen
egyszerisitett rajz, matematikai modell segitségével, példaul
miivelet, tanitoi segitséggel

Ismeretlen adatok meghatarozasa a modellen beliil
Megoldas értelmezése az eredeti problémara, és ellendrzés a
szoveg szerinti szituacidban

Nyelvileg és matematikailag helyes valasz megfogalmazasa
szoban

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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Egy-, kétlépéses alapmiiveletekkel leirhato szoveges feladatok
megoldasa tanitoi segitséggel

Szoveges feladatok alkotasa hétkoznapi szituaciokhoz,
képekhez, képparokhoz, adott matematikai modellhez,
szamfeladathoz

Ku

Icsfogalmak/

szoveges feladat, adat, ismeretlen adat, informacio, ellendrzés, szobeli

fogalmak szOveges valasz
Tematikai egység/ Orakeret:
. Lceyseg Szam és valosag kapcsolata 11 éra
Fejlesztési cél 4 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

Mennyiségek Osszemérése, 0sszehasonlitasa: kisebb, kevesebb,
nagyobb, tobb, ugyanakkora, ugyanannyi kifejezésére szolgalod
szavak, jelek értése és hasznalata szoban és irasban.
Mennyiségi viszonyok jeldlése a <, >, = jelekkel

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mennyiségek 6sszemérése, Osszehasonlitasa: kisebb,
kevesebb, nagyobb, tobb, ugyanakkora, ugyanannyi

A mennyiség, darabszam megmaradasanak érzékszervi
tapasztalatok soran torténd tudatositasa

Halmazok elemszam szerinti 6sszehasonlitasa parositassal
(egy-egy értelmii leképezéssel): tobb, kevesebb, ugyanannyi
relaciok felismerése, megnevezése 20-as szamkorben
Mennyiségi viszonyok jelolése nyillal vagy a <, >, = jelekkel
Szam jelének hozzakapcsoldsa az ugyanannyi viszonyban 1évo
mennyiségekhez 20-as szamkdrben

A mennyiségi viszonyok kifejezésére szolgalo szavak, jelek
értése €s hasznalata szoban és irdsban

Szamok tulajdonsagainak vizsgalata cselekvd
tapasztalatszerzés alapjan

Kis darabszdmok felismerése 6sszkép alapjan ranézésre
tobbféle rendezett alakban

Szamképek felismerése tobbfelé bontott alakban is 20-ig
Szamok tobbfelé bontasa 20-ig

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultura
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

kisebb, nagyobb, ugyanakkora, tobb, kevesebb, ugyanannyi, parositas,

fogalmak bontas
Teme.ltlkalregy§eg/ Szamllas, becslés Oralferet:
Fejlesztési cél 6 ora
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A tematikai egység

Meg- és leszamlalasok egyesével, kettesével, 20-as szdmkorben

nevelési-fejlesztési eszkozokkel.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
magyar nyelv és
— Meg- és leszamlalasok egyesével irodalom

— Szamlalas sordn az utolsé szdmnév hozzakapcsoldsa az

technika és tervezés
vizualis kultira

Osszességhez ének-zene
— Meg- és leszamléalasok kettesével, 20-as szamkorben erkdlestan/hit és
eszkozokkel erkdlcstan
testneveleés
Kulcsfogalmak/
foga|mak szamlalas
. , Orakeret:
Tematikai egység/ Szamok rendezése 6
Fejlesztési cél 4

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa bontott alakban is.
Melyik nagyobb, mennyivel nagyobb, leolvasasok a
szamegyenesrol.

Miiveletes alakban megadott szamok helyének megkeresése a
szamegyenesen 20-as szamkorben.

Mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa bontott alakban is:
melyik nagyobb, mennyivel nagyobb

— Mennyiségi viszonyok jelolése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

— Sorszamok ismerete, alkalmazasa

— Szamvonal, szdmegyenes alkotésa, rajzolédsa, a szamok magyar nyelv és
helyének jel6lésével 20-as szamkorben irodalom

— Szamegyenes irdnyanak, egységének megadasa két szam

kijelolésével

— Leolvasasok a szdmegyenesrol

technika és tervezés
vizualis kultira
énck-zene
erkolcstan/hit és

— Szamok, miiveletes alakban megadott szamok (példaul: 2+3; | erkdlestan
10-3; 20:2, 5-2) helyének megkeresése a szamegyenesen 20-as | testnevelés

szamkorben

— Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése
— Szamok egyes, szamszomszédjainak ismerete, megnevezése

20-as szamkorben
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Kulcsfogalmak/

sorszam, szamegyenes, nagyobb, kisebb, ndvekedés, csokkenés, egyes

fogalmak szamszomszéd,
Tematikai egység/ Szamok tulai o Orakeret:
Fejlesztési cél zamok tulajdonsagai 9 6ra
2 éra
A tematikai egység | Péros§ég ¢s paratlansag fqgglménak alapozasa tevékenységgel:
nevelési-fejlesztési parositassal, szémok kozti viszonyok, fqrmeu tulajdor’lségalnak’
céljai megfigyelése: szamjegyek szama, szamjegyek egymashoz valo

viszonya

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

— Szamok kifejezése miivelettel megadott alakokban, példaul:

7+8, 21-6,
— Parossag és paratlansag fogalmanak alapozéasa magyar nyelv és
tevékenységgel: parositassal, és egyenld részre osztassal irodalom

—  Szamok kézti viszonyok megfigyelése, példaul: adott szamnal | technika és tervezés

nagyobb, kisebb valamennyivel
— Szamok formai tulajdonsagainak megfigyelése: szamjegyek

vizualis kultura
ének-zene
erkolcstan/hit és

szama, szdmjegyek egymashoz valo viszonya erkolestan

— Szamok tartalmi, formai jellemzése, egymashoz valo testnevelés

viszonyuk kifejezése kitalalos jatékokban
— Szamjelek olvasasa, irdsa

Kulcsfogalmak/

fogalmak szamjegy; egyjegyl, kétjegyli szamok; paros, paratlan

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Szamok helyi értékes alakj
zamok helyi értékes alakja 4 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Szamok tizesekre és egyesekre bontott alakjainak eldallitasa és
felismerése nem csak helyi érték szerint rendezett alakban

céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
magyar nyelv és
—  Meérések kiilonb6z6 egységekkel irodalom

—  Sz&mok tizesekre és egyesekre bontott alakjainak eldallitasa | €chnika és tervezés

és felismerése nem csak helyi érték szerint rendezett alakban
— Szamok irésa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes

vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és

alakjukban, 20-as szamkorben erkolcstan

testnevelés
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Kapcsolédasi pontok




Kulcsfogalmak/
fogalmak csoportositas, bevaltas, bontott alak, tizes, egyes

Temailtikai’e.gy§ég/ Méroeszkoz hasznalata, mérési modszerek Oralferet:
Fejlesztési cél 6 ora
— Valtozatos mennyiségek érzékszervi sszehasonlitasa,
A tem’at.ika.i egys,ég — mérési modszerek megismerése,
“evelei‘;jﬂ:esms‘ — id8beli tajekozodas, id6beli periddusok megismerése;
— 1ddbeli relaciot tartalmazo szavak értelmezése
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
— Viltozatos mennyiségek érzékszervi 6sszehasonlitasa
— Viltozatos mennyiségek kdzvetlen 6sszemérése
— Valtozatos mennyiségek 0sszemérése kozvetitd segitségével
—  Meérési modszerek megismerése
— Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése valasztott
alkalmi egységekkel, példaul: arasz, 1épés, poharnyi, kanalnyi,
tenyérnyi
— Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése valasztott magyar nyelv és
objektiv egységekkel, példaul: palcikak, szines rudak irodalom

technika és tervezés

— Tapasztalatszerzés a mennyiségrol, mint az egység R -
vizualis kultra

tobbszordsérol .
R ) o ének-zene
— Meérészam fogalmanak megértése erkdlestan/hit és
— Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése erkolestan

szabvanymértékegységek koziil a kovetkezokkel: dm, m; dl, 1; | testnevelés
kg

— Hétkoznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek
nagysagarol

— Idébeli tajékozodas, idobeli periodusok megismerése; idobeli
relaciot tartalmazé szavak értelmezése

— Az idOmérés egységeinek megismerése: Ora, perc, masodperc

— Egész orak kiilonféle analog és digitalis orakrol

Kulcsfogalmak/ | 0sszehasonlitas, méres, mérdeszkoz, merészam, mertékegység, hosszusag,
fogalmak lirtartalom, tomeg, id6, dm, m, dl, 1, kg, ora, nap, hét, honap, év

. o » Orakeret:
ematikal egyscg Alapmiiveletek értelmezése 10 éra
Fejlesztési cél 8 ora
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Osszeadas és kivonas értelmezései

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— Osszeadas és kivonas értelmezésel darabszam és mér6szam

tartalommal valosagos helyzetekben, tevékenységekkel,
képparokkal, képekkel, torténetekkel

— Osszeadas, kivonas értelmezése, mint hozzaadas és elvétel

— Osszeadas, kivonas értelmezése, mint egyesités, ¢s mint az

egeészbol az egyik rész meghatarozasa

— Osszeadas, kivonas értelmezése, mint 6sszehasonlitas:

valamennyivel kevesebb, valamennyivel tobb

— Kivonas értelmezése, mint kiilonbség kifejezése

— Egyenlové tevés tevékenységekkel és szamokkal

— Torténésrol, kirakasrol, képrdl tobbféle mivelet értelmezése,

leolvasasa, lejegyzése

— Miveletrdl kirakas, kép, szoveges feladat készitése;

miuveletek eljatszasa, lerajzolasa, szoveggel értelmezése

— Szoveges feladatokban a kiilonbozo kifejezésekkel

megfogalmazott miiveletek megértése tanitoi segitséggel

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

fogalmak Osszeadas, kivonds, 0sszeg, kiilonbség, egyenldvé tevés,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Alapmiiveletek tulajdonsagai

Orakeret:
8 ora
2 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Miveleti tulajdonsagok megfigyelése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Miveleti tulajdonsagok megfigyelése valtozatos

tevékenységek alapjan: tagok, felcserélhetdsége,
csoportosithatosaga; 0sszeg,

— A megértett miiveleti tulajdonsagok alkalmazésa szdmolasi

eljarasokban, szoveges feladatokban, ellendrzésnél

— Hianyos miiveletek és miiveletsorok megoldasa az eredmény
ismeretében a miivelet megforditasaval is 20-ig

— Miveletekben szerepld szamok valtoztatasa kozben az
eredmény valtozasanak megfigyelése

— Miveletek kozotti kapcsolatok megfigyelése és alkalmazésa

ellendrzésnél

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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Kulcsfogalmak/

fogalmak tagok, dsszeg, kiilonbség
Tematikai egység/ e Orakeret:
. fes ok Szobeli szamolasi eljarasok 10 éra
Fejlesztési cél > oo

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | —
céljai

Szamolasi eljarasok a miiveletek értelmezései alapjan 20-as

szamkorben,

tizes atlépéses 0sszeadas, kivonas bontasok €s 10-re potlasok

alkalmazasaval,
20-as szamkorben vald dsszeadas, kivonas

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— Szamolasi eljarasok a miveletek értelmezései alapjan 20-as

szamkorben

— Szamolasi eljarasok szam- és muveleti tulajdonsagok

felhasznalasaval 20-as szamkorben

— Bontésok ¢és potlasok alkalmazasa

— Tizes atlépéses 0sszeadas, kivonas bontasok és 10-re potlasok

alkalmazasaval

— 10 és 20 kozotti szamok és egyjegytiek Osszeadasa, kivonasa a
10-nél kisebb szamokra vonatkoz6 0sszeadassal, kivonassal
valo analdgia alapjan

— 20-as szamkorben valo 6sszeadas, kivonas analdgia alapjan

(tizesekre, egyesekre bontas felhasznalasaval)

— Kiilonféle szamolasi eljarasok megismerése ¢és a tanulo

szamara legkézenfekvobb kivalasztasa, begyakorlasa

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tizes atlépés, Osszeadas, kivonas, bontas

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Fejben szamolas

Orakeret:
9 ora
2 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | —
céljai

Fejben szdmolas 20-as szamkdrben

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Fejben szamolés egyes Iépéseinek megértése, begyakorldsa
eszkozokkel; az eszk6zok sziikség szerinti hasznalata
feladatok megoldasa soran

magyar nyelv és
irodalom
technika és tervezés
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— Fejben szamolés 20-as szdmkorben vizualis kultira
—  Osszeadss és kivonds kerek tizesekkel és egyjegytiekkel a 20- |€ének-zene
1 erkolestan/hit és
as szamkorben N
- . , ) L , . erkolcstan
— Osszeadas és kivonas teljes kétjegytiekkel es egyjegyliekkel a | tacinevelss
20-as szamkorben
Kulcsfogalmak/
fogalmak | kerek tizes, egyjegy, kétjegyii
Temz.ltlkal,efgy§eg/ Alkotas térben és sikon Oralferet:
Fejlesztési cél 6 ora
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | — Sormintak, teriilémintak kirakasa és folytatasa sikban
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— Sikbeli alkotasok szabadon, masolassal, megadott feltétel

szerint: kirakdsok mozaiklapokkal, nyiras, tépés, hajtogatas,

alakzatok hatarvonalainak elkészitése palcakbol, rajzolas
(szabad kézzel, vonalzoval, alaklemezzel)

— Sormintak, teriildmintak kirakasa és folytatasa sikban

— Szimmetrikus alakzatok létrehozasa sikban (példaul:
kirakassal, nyirassal, hajtogatassal, festéssel), €s sziikség
szerint a szimmetria meglétének ellendrzése valasztott
modszerrel (példaul: tiikor, hajtogatas)

— Adott feltételeknek megfeleld tobbféle alakzat, minta
eloallitasa

— Térbeli alkotas megfigyelése, 1étrehozasa szabadon valasztott

eszkozokkel

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szimmetrikus

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Alakzatok geometriai tulajdonsagai

Orakeret:
4 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai eloallitasa

— Sikbeli alakzatok jellemzd tulajdonsagainak megfigyelése,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Testek és sikidom modellek megkiilonboztetése
— Vilogatasok eldallitott vagy megadott sikidomok kdzott
szabadon

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
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Sikbeli alakzatok jellemz0 tulajdonsagainak keresése,
megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy gorbe
hatarvonalak, ,,lyukassag”

Sokféle alaku siklapok koziil a korlap és a sokszogek
kiemelése

Sokszogek oldalainak és cstucsainak megszamlalasa
Haromszogek, négyszogek, korlapok felismerése,
kivalogatasa, megnevezése

Téglalap oldalainak és csiicsainak megszamlalasa

ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

test, sikbeli alakzat; sik, gorbe feliilet; egyenes, gorbe vonal; oldal, csucs,

fogalmak lap, korlap, haromszog, négyszog, téglalap, négyzet
Tematikai egység/ Transzformaciok Orakeret:
Fejlesztési cél 3 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

eloallitasa

céljai

— Targyak, sikbeli alakzatok, képek, tiikorképének kirakasa,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szimmetriak, tiikorképek megfigyelése a természetes és az
épitett kornyezetben, térben és sikban

Targyak, épitmények, képek tiikorképének megfigyelése
térben, sikban tiikor segitségével

Targyak, képek, tiikkorképének kirakasa, eldallitasa kiilonbozd
tevékenységek soran; a kapott alakzat ellendrzése tiikor
segitségével

Sikbeli alakzatok tiikortengelyeinek keresése tiikkorrel,
hajtogatassal

Alakzatok eltolt képének eldallitasa térben és sikban
mozgassal, mozgatassal, masolopapir segitségével

Sor- ¢s sikmintdk készitése eltolassal és tiikkrozéssel

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultura
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tilkorkép, tiikortengely

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas térben és sikon

Orakeret:
6 ora
4 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

— Iranyokat, tavolsagokat jelold szavak, térbeli és sikbeli,
elhelyezkedést kifejezd szavak jelentésének megismerése
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Iranyokat, tavolsagokat jelol6 szavak jelentésének
megismerése térben és sikban tevékenységekkel és jatékos
szituaciokkal

Tajékozodast segitd jatékok, tevékenységek nagymozgasokkal
Utvonalak bejarasa utanzassal; az utvonal tudatositisa

Bejart utvonal ujrajarasa emlékezetbdl

Téri tajékozodas mozgassal, targyak mozgatasaval
Fiiggdleges és vizszintes sikon valo tajekozodas targyak
elhelyezésével, mozgatasaval, példaul ,,f61¢”, ,,ala” tobbféle
értelmezése

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejezd szavak jelentésének
megismerése jatékos tevekenységekkel

Irany és allas megfigyelése, kovetése az olvasashoz, irashoz
kapcsolddva

Tajékozodas négyzethalon

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcestan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

jobb, bal, le, fel, eldtte, mogotte, mellette, kint, bent, elére, hatra, tdvolabb,

fogalmak kozelebb
Tematikai egység/ Osszefﬁggések, kapcsolatok, szabalyszeriiségek Orakeret:
Fejlesztési cél felismerése 9 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

folytatasa,

céljai

— Théargyak elemeivel kirakott egyszerti periodikus sorozatok

— Mindennapi ¢életlinkbdl jol ismert periodusok megfigyelése:
évszakok, honapok, hetek napjai, napszakok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Adott viszonyban 1év0, adott Osszefliggésnek megfeleld parok
keresése

Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok kozott
megjelend kapcsolatok megfigyelése, felfedezése

Szamparok, kozotti kapcsolatok felfedezése, jellemzése

A problémdkban szerepld adatok viszonydnak felismerése,
példaul: idérend, nagysagviszonyok, valtozasok, egyenldségek
Megfigyelt kapcsolatok megforditasa, példaul Anna
alacsonyabb, mint Berci, Berci magasabb, mint Anna

Valtoz6 helyzetek megfigyelése, a véltozas jeldlése nyillal
Sorozatok képzése targyakkal, mozgassal, hanggal,
valamilyen logikai készlet elemeivel, szdmokkal
Osszefiiggések keresése egyszerii sorozatok elemei kozott

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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— Sorozat alkotasa kdzdsen értelmezett szabaly szerint

— Téargyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott egyszeri
periodikus sorozatok folytatasa

— A mindennapi életiinkbdl jol ismert periodusok megfigyelése:
évszakok, honapok, hetek napjai, napszakok

— Elkezdett sorozatok, tablazatok egyszerii szabalyanak
felismerése

— Megkezdett egyszerli szabalyu sorozat folytatasa

— Sorozatban, gépjatékokban, tablazatban felismert dsszefiiggés
megfogalmazasa sajat szavakkal

— Felismert kapcsolatok, osszefiiggések, szabalyszertiségek

szobeli kifejezése

Kulcsfogalmak/

fogalmak szabaly, sorozat, szdmsorozat, novekvo, csokkend, kapcsolat, szampar,
Temz.ltlkalrefgyéeg/ Adatok megfigyelése Oralferet:
Fejlesztési cél 3 ora

A tematikai egység

oo “5 | —  Mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése,
nevelési-fejlesztési

gyljtése, rogzitése

céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, magyar nyelv és

gylijtése, rogzitése irodalom
— Tevékenységek soran kapott adatok lejegyzése tgchmka Cs tervezes

- . . . . . vizualis kultara

— Koz0s tevékenységek soran szerzett adatok alapjan egyszerti ének-zene

diagram készitése kirakassal, rajzzal erkélestan/hit és
— Egyszerl diagramrdl adatok, 0sszefiiggések leolvasasa kozésen | erkolestan
— Egyenl6 adatok keresése, legkisebb, legnagyobb kivalasztasa testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak |adat,

Temz.ltlkallefgy§eg/ Valésziniiségi gondolkodas Oralferet:
Fejlesztési cél 3 6ra
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | — Jatékos tapasztalatszerzés a véletlenrdl, a biztosrol és a lehetetlenrdl
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— Részvétel valoszinliségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatas, magyar nyelv és

tippek megfogalmazasa irodalom
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Valosziniiségi kisérletek végzése, események megfigyelése
Jatékos tapasztalatszerzés a véletlenrdl, a biztosrol és a
lehetetlenrdl

,,Biztos”, ,lehetséges, de nem biztos” és ,,lehetetlen”
események megfigyelése kisérletek soran

A ,.biztos” és ,lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatasaval

technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

véletlen; ,,biztos”, ,,lehetséges, de nem biztos”, ,,lehetetlen” esemény; tipp
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A tovabbhaladas feltételei 1. évfolyam

Viélogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megkiilonboztet, azonosit egyedi konkrét 1atott, hallott, mozgassal, tapintassal érzékelhetd
targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;

jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szdmokat, forméakat néhany meghatarozé
tulajdonsaggal jellemez;

tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, €s ezek jellemzd
tulajdonsagait, elrendezését, helyzetét;

valogatasokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kozott;
felismeri a masok valogatasaban egyiive keriild dolgok k6zos €s a kiilonvalogatottak eltérd
tulajdonsagat;

folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal
rendelkez0 Osszes elemet;

azonositja a kozos tulajdonsaggal rendelkez6 dolgok halmazaba nem val6 elemeket;
megnevezi egy adott tulajdonsag szerint ki nem valogatott elemek k6z6s tulajdonsagat a
tulajdonsag tagadasaval,

halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;

adott, cimkékkel ellatott halmazabran elhelyezett elemekrdl eldonti, hogy a megfeleld
helyre kertiltek-€; a hibas elhelyezést javitja;

talal megfeleld cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott
elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szdmokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe kerild elemek kozds, meghatarozo
tulajdonsagat;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozo allitas igaz-e vagy hamis.

Rendszerezés, rendszerképzés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;

felsorol elemeket konkrét halmazok k6zos részébol;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriild elemek kozds, meghatirozo
tulajdonsagat keresi az okat annak, ha a halmazdbra valamelyik részébe nem keriilhet
egyetlen elem sem;

adott elemeket elrendez valasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek kozeé elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;
megkeresi egyszerli esetekben a két, harom feltételnek megfeleld 0sszes elemet, alkotast;
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megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

Allitasok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megitéli, hogy adott halmazra vonatkoz6 allitas igaz-e vagy hamis;

megfogalmaz adott halmazra vonatkoz¢ allitasokat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriil6 elemek kozos, meghatarozé
tulajdonsagat

tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitast, adott helyzetre vonatkozo
megfogalmazast;

hidanyos allitasokat igazza tevo elemeket valogat megadott alaphalmazbodl;

egy allitasrol ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszert allitdsokat;

Probléma megoldas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tevékenysége soran felmeriild problémahelyzetben megoldast keres;

kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, sziikséges emlékképet;
megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal értelmez;

az értelmezett problémat megoldja;

megoldasat értelmezi,

tevékenység, abrarajzolas segitségével megold egyszerii, kovetkeztetéses szoveges
feladatokat;

Szoveges feladatok megoldasa

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott hétkéznapi
szituaciot;

szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi problémat megold matematikai
ismeretei segitségével;

tevékenység, dabrarajzolas segitségével megold egyszerli, kovetkeztetéses, szdveges
feladatokat;

megtalélja az ismert adatokat;

megkiilonbozteti a 1ényeges és a 1ényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzakapcsol jol megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen beliil meghatarozza a keresett adatokat;

vélaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre szoban;

megfeleld valaszt ad a feladatokban megjelend kérdésekre.
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Szam és valosag kapcsolata

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0Osszehasonlit véges halmazokat az elemek szadma szerint;

— ismeri két halmaz elemeinek kolcsondsen egyértelmi megfeleltetését (parositasat) az
elemszamok szerinti 6sszehasonlitasra;

— helyesen alkalmazza a feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 20-as
szamkorben,;

— helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,,valamennyivel” tobb, kevesebb fogalmakat;

— ¢érti ¢és helyesen haszndlja a tobb, kevesebb, ugyanannyi, reldcidokat, halmazok
elemszamaval kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora relaciokat a 20-as
szamkorben,;

— hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezéseket a 20-as szamkorben;

— helyesen hasznalja a mennyiségi viszonyokat kifejezd szavakat, nyelvtani szerkezeteket;

— megfeleld szokincset és jeleket hasznal mennyiségi viszonyok kifejezésére szoban és
irasban.

Szamlalas, becslés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megszamlal és leszamlal; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos) egységgel megmér
a 20-as szamkorben; oda-vissza szamlal

Szamok rendezése

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— nagysag szerint sorba rendez szamokat, mennyiségeket;

— megadja és azonositja szamok sokféle miiveletes alakjat;

— megtalalja a szamok helyét, kozelitd helyét egyszerli szamegyenesen, szamtablazatokban,
a szdmegyenesnek ugyanahhoz a pontjdhoz rendeli a szamokat kiilonféle alakjukban a 20-
as szamkorben;

— megnevezi a 20-as szamkor szamainak egyes, szomszédjait.

Szamok tulajdonsagai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal,
— szamot jellemez mas szamokhoz val6 viszonyaval;

Szamok helyi értékes alakja

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— helyesen irja és olvassa a szamokat a tizes szamrendszerben 20-ig.

Méroeszkoz hasznalata, mérési modszerek

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszusagot, tomeget,
urtartalmat és 1dot;

— helyesen haszndlja a hossziisagmérés, az Urtartalommérés ¢és a tomegmérés
szabvanyegységei koziil a kovetkezoket: dm, m, dl, [; kg;

— 1smeri az idOmérés szabvanyegységeit: az orat, a napot, a hetet, a honapot, az évet;

Alapmiveletek értelmezése

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— helyesen értelmezi a 20-as szamkorben az Osszeadast, a kivonast, hozzakapcsolja a
megfeleld miiveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerti szoveges feladathoz;

— ¢értelmezi a muveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal;

— helyesen hasznalja a mtveletek jeleit;

— megeérti a kovetkezo kifejezéseket: tagok, dsszeg, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség,

— szoveges feladatokban a kiilonbozo kifejezésekkel megfogalmazott miiveleteket megérti;

— szdveget, abrat alkot matematikai jelekhez, miiveletekhez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— helyesen hasznalja a muveletek jeleit;

Alapmiiveletek tulajdonsagai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— szamoldasaiban felhasznalja a miiveletek kozti kapcsolatokat, szamolasai soran alkalmazza
konkrét esetekben a legfontosabb miiveleti tulajdonsagokat;

Szobeli szamolasi eljarasok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— alkalmazza a szamolast konnyit6 eljarasokat;

Fejben szamolas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— fejben pontosan dsszead és kivon a 10-as;
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Alkotas térben és sikon

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— sormintat, sikmintat felismer, folytat;

— alkotasdban koveti az adott feltételeket;

— alaklemezt hasznal alkotaskor;

Alakzatok geometriai tulajdonsagai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megkiilonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgéssal, tapintassal érzékelhetd
targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;

— személyek, targyak, dolgok, szavak, szdmok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal
rendelkez0 Osszes elemet;

— két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott
elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

— megfigyeli az alakzatok kozds tulajdonsagat, megfeleld cimkéket talal megadott és
halmazokba rendezett alakzatokhoz;

— megtalalja a kozds tulajdonsaggal nem rendelkezé alakzatokat;

— megnevezi az egyenes €s gorbe vonalakat, szakaszokat tapasztalati ismeretei alapjan;

— megnevezi a haromszogeket, négyszdgeket, koroket;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— kivalasztja megadott sikidomok koziil a koroket.

Transzformaciok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tapasztalattal rendelkezik mozgassal, kirakassal a tiikorkép eléallitasarol;

— szimmetrikus alakzatokat hoz létre sikban kiilonb6z6 eszk6zokkel; felismeri a szimmetriat
valdsagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

— koveti a sormintdban vagy a sikmintdban 1évé szimmetriat;

Tajékozodas térben és sikon
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— helyesen hasznalja az iranyokat jelold kifejezéseket térben és sikon;
— t4jékozodik lakohelyén, bejart terepen: bejart utvonalon visszatalal adott helyre;

Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszeriiségek felismerése
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

részt vesz memoriajatékokban kiilonféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;
megfogalmazza a felismert dsszefliggéseket;

megadott szabdly szerint sorozatot alkot; targyakkal, kirakott periodikus sorozatokat
folytat;

elsorolja az évszakokat, honapokat, napokat, napszakokat egymas utan,

felismer kapcsolatot elemparok, elemharmasok tagjai kdzott;

Adatok megfigyelése

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adatokat gytijt a kornyezetében;
adatokat rogzit késobbi elemzés céljabol;

Valoszinuségi gondolkodas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;
tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrol, hogy két esemény koziil melyik esemény
valoszinlibb olyan, véletlentdl fliggd szituacidk soran, melyekben a két esemény
valoszintisége kozott jol belathato a kiilonbség;

tetsz6leges vagy megadott modszerrel 6sszeszamlalja az egyes kimenetelek el6fordulésait
olyan egyszeri jatékokban, kisérletekben, amelyekben a véletlen szerepet jatszik;
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2. évfolyam

Oraszam: 136 ora / év
Tematikai egység/ Orakeret:
] i .gy’ g Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata 3 6ra
Fejlesztési cél 3 éra

A tematikai egység | —
nevelési-fejlesztési | —

céljai — Halmazszemlélet megalapozasa.

Az Osszehasonlitas képességének fejlesztése.
Targyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két tulajdonsaggal.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Két vagy tobb dolog kiilonb6zdségének €s azonossaganak
felismerése egy vagy tobb szempont alapjan

Ko6z06s tulajdonsdgok megtigyelése személyeken, targyakon,
képeken, alakzatokon, jeleken

A tulajdonsagok valtozasanak felismerése

Rész-egész viszonyanak vizsgalata tevékenységekkel

Adott elemek valogatasa valasztott vagy megadott szempont
szerint

Elkezdett valogatés soran létrejovoé halmazelemek kozos
tulajdonsagéanak felismerése, megnevezése; cimkézés, a
valogatas folytatasa

Megadott elemek egy tulajdonsag szerinti kétfelé valogatasa; a
logikai ,,nem” hasznalata a tulajdonsag tagadasara
Halmazok képzése tagadd forméban megfogalmazott
tulajdonsag szerint, példaul nem piros

Konkrét targyak, készletek elemeinek halmazokba rendezése
mozgasos tevékenységgel

Elemek elhelyezése halmazabraban

Tulajdonsagok alapjan igaz allitdsok megfogalmazasa

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tulajdonsag, azonos, kiilonbozo, logikai ,,nem”

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Rendszerezés, rendszerképzés

Orakeret:
3 ora
3 ora

A tematikai egység | —
nevelési-fejlesztési | —

céljai — Halmazszemlélet megalapozésa.

Az Osszehasonlitas képességének fejlesztése.
Targyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két tulajdonsaggal.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok
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— Sajat eszk6z0k, felszerelések szambavétele és rendben tartasa

— Barkochbazas konkrét dolgok kirakasaval

— Barkochbazas soran felesleges kérdések keriilése, felismerése

— Adott halmaz elemeinek rendszerezése a tanitd iranyitasaval

— Feltételeknek megfeleld alkotasok felsorolasa egyszerii
esetekben: két feltétel esetén, kis elemszdmu problémanal

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

fogalmak nincs uj fogalom
oy s , Orakeret:
Tematikai egyscg/ Allitasok 4 6ra
Fejlesztési cél 4o

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tudjon megfogalmazni halmazokrdl igaz és hamis éllitasokat.
Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon torténd kifejezése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

— Konkrét tevékenységekhez kapcsolt koznyelvi és matematikai
tartalmu kijelentések, allitaisok megfogalmazasa adott
helyzetrdl, személyekrol, targyakrol, dolgokrol, képrol,
torténésrol, dsszességekrdl szabadon €s iranyitott

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira

megfigyelések alapjan ének-zene
— Konkrét, megfigyeléssel ellenérizheté allitasok igazsaganak | erkolestan/hit és
eldontése erkolcstan
testnevelés

— Egyszert, lezart hianyos allitasok igazsdganak megitélése

Kulcsfogalmak/
fogalmak

igaz-hamis

T tikai - Orakeret:
emz-l ! allegy§eg Problémamegoldas 4 6ra
Fejlesztési cél 4 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon torténd kifejezése.

Legyen képes tevékenységgel, megjelenitéssel egy-egy probléma

megoldasara.
Vegyen részt logikai jatékokban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

- Hétkdznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmertild
problémahelyzetben megoldas keresése

- Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel,
megjelenitéssel

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
ének-zene
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Kapcsolodasi pontok

Kapcsolodasi pontok




Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma

erkolcstan/hit és

megoldasa erkolcstan
- Egy- és kétlépéses cselekvéssor, miiveletsor elvégzése testnevelés
visszafelé is
- Ismert problémak, feladatok megoldasa valtozatos formakban
- Részvétel egy- és tobbszemélyes logikai jatékban
Kulcsfogalmak/
fogalmak nincs uj fogalom
Temz.ltikai,efgy§ég/ Szoveges feladatok megoldasa Oraléeret.
Fejlesztési cél 1

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

jatékkal, rajzzal, kirakassal.

céljai

— Legyen képes a szoveges feladatok olvasasara, értelmezésére

— Legyen képes a Iényeges adatok kiemelésére.
— Ismerje és alkalmazza a szoveges feladatok megoldéasi menetét.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szoveges feladatok olvasasa, értelmezése, eljatszasa,
megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal tanitoi segitséggel
Szoveges feladatok megoldédsa a megjelenitésekrdl torténd
leolvasassal

Adatok gytijtése, 1ényeges adatok kiemelése tanitoi
segitséggel

Kérdés értelmezése, a keresendd adatok azonositasa tanitoi
segitséggel

Adatok ¢és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen
egyszerisitett rajz, matematikai modell segitségével, példaul
miuvelet, nyildiagram, halmazabra, sorozat tanitoi segitséggel
Ismeretlen adatok meghatarozasa a modellen beliil

Nyelvileg ¢s matematikailag helyes valasz megfogalmazésa
Egy-, kétlépéses alapmiiveletekkel leirhatd szoveges feladatok
megoldasa tanitoi segitséggel

Szoveges feladatok alkotasa hétkdznapi szituaciokhoz,
képekhez, képparokhoz, adott matematikai modellhez,
szamfeladathoz

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultura
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

valasz

szoveges feladat, adat, ismeretlen adat, informacid, ellendrzés, szoveges
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Szam és valésag kapcsolata

Orakeret:
8 ora
11 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | —

céljai _

— Legyen képes mennyiségi viszonyok jelolésére.
Ismerje és hasznalja a matematikai kifejezéseket, kulcsfogalmakat.
Tudja a mennyiségi viszonyokat felismerni 100-as szamkdrben.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Mennyiségek (hosszlisag, tomeg, teriilet, tirtartalom, ido,
pénz) Osszemérése, Osszehasonlitasa: kisebb, kevesebb,
nagyobb, tobb, ugyanakkora, ugyanannyi

A mennyiség, darabszdm megmaradasanak érzékszervi
tapasztalatok soran torténd tudatositasa

Halmazok elemszam szerinti 6sszehasonlitasa parositassal
(egy-egy értelmii leképezéssel): tobb, kevesebb, ugyanannyi
relaciok felismerése, megnevezése 100-as szamkdrben
Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel
Szam jelének hozzakapcsoldsa az ugyanannyi viszonyban 1évo
mennyiségekhez 100-as szamkdrben

A mennyiségi viszonyok kifejezésére szolgald szavak, jelek
értése €s hasznalata szoban és irasban

Szamok tulajdonsagainak vizsgalata cselekvd
tapasztalatszerzés alapjan

Kis darabszamok felismerése 6sszkép alapjan ranézésre
tobbféle rendezett alakban

Tapasztalatszerzés a 100-as szdmkor szamainak
mérdszamként valé megjelenésérol (példaul: 28, 28 dl, 28 1,
28 kg; 64 tizes szamszomszédjai, 64 cm, 60 cm-nél nagyobb
¢és 70 cm-nél kisebb mennyiség; tizes csoportositas
érzékeltetése kirakassal)

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/ | kisebb, nagyobb, ugyanakkora, tobb, kevesebb, ugyanannyi, parositas,

fogalmak bontas

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Szamlalas, becslés

Orakeret:
6 ora
6 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Legyen képes darabszamokat becsiilni, leszdmolni az adott
feladathoz igazodva.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Meg- és leszdmlalasok egyesével

magyar nyelv és
irodalom
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Szamlalas sordn az utolsé szdmnév hozzakapcsoldsa az
Osszességhez

Meg- ¢s leszamlalasok valahanyaséaval, példaul kettesével,
tizesével, 6tosével, négyesével, harmasaval oda-vissza 100-as
szamkorben eszkozokkel (példaul: hétkoznapi targyak,
abakusz, pénz) és eszkozok nélkiil

Tapasztalatszerzés darabszamok, mennyiségek becslésével
kapcsolatban 100-as szamkorben

Becslés szerepének, korlatainak megismerése

Becslés soran a korabbi tapasztalatok és a becsiilendd
mennyiség tulajdonsagainak figyelembevétele

Becslés ellendrzése parositassal, 6sszeméréssel

Becslések értékelése

technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szamlalas, becslés

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Szamok rendezése

Orakeret:
6 ora
8 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

e sorba rendezni.
céljai

— A matematikai szaknyelv €¢letkornak megfeleld hasznalata.
— Legyen képes Szamok mennyiségeket, megadott szempont szerint

— Legyen képes a szamegyenesen tajékozodni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szamok nagysag szerinti 0sszehasonlitdsa bontott alakban is:
melyik nagyobb, mennyivel nagyobb

Mennyiségi viszonyok jelolése nyillal vagy a <, >, = jelekkel
Sorszamok ismerete, alkalmazasa

Szamvonal, szdmegyenes alkotasa, rajzolasa, a szamok
helyének jelolésével 100-as szamkorben

Szdmegyenes iranyanak, egységének megadasa két szam
kijelolésével

Leolvasasok a szdmegyenesrdl

Szamok, miiveletes alakban megadott szamok (példaul: 2+3;
10-3; 20:2, 5-2) helyének megkeresése a szdmegyenesen 100-
as szamkorben

Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése
Szamok helyének azonositdsa szdmtablazatokban

Szamok helyének azonositasa 10x10-es tablan (0-99-ig,
valamint 1-100-ig)

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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— Szamok valtozasanak kovetése 10x10-es tablan (0-99-ig,
valamint 1-100-ig)

— Szamok egyes, tizes szomszédainak ismerete, megnevezése
100-as szdmkorben

Kulcsfogalmak/ | sorszam, szamegyenes, szamtabla, nagyobb, kisebb, ndvekedés, csokkenés,

fogalmak egyes szamszomszéd, tizes szamszomszéd

Tematikai egység/

smok tulai L.
Fejlesztési cél Szamok tulajdonsagai

Orakeret:
9 ora
9 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— FElnevezeések, jelolések hasznalata, szamolasi eljarasok alkalmazésa.
— Legyen képes a szamok kozti viszonyok felismerésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— Szamok kifejezése miivelettel megadott alakokban, példaul:
37+28, 71-36, 3-5

— Pérossag €s paratlansag fogalmanak alapozasa
tevékenységgel: parositassal és két egyenld részre osztassal

— Harmasaval, négyesével, 6tosével... és 3, 4, 5... egyenld
darabszamu csoportbdl kirakhatd szamok megfigyelése
kiilonféle eszkozokkel végzett csoportositasok, épitések soran

— Szédmok kozti viszonyok megtigyelése, példaul: adott szamnal
nagyobb, kisebb valamennyivel, adott szamnak a tobbszordse

— Szamok formai tulajdonsagainak megfigyelése: szamjegyek
szama, szamjegyek egymashoz valo viszonya

— Szémok tartalmi, formai jellemzése, egymashoz valo
viszonyuk kifejezése kitalalos jatékokban

— Szémjelek olvasasa, irdsa

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

fogalmak szamjegy; egyjegyl, kétjegyli szdmok; paros, paratlan

Tematikai eovsés/ Orakeret:
ALIKAL C8ySeg Szamok helyi értékes alakja 6 oOra
Fejlesztési cél .
6 ora
A tematikai egység | — Tudjon csoportositani megadott szempont szerint.
nevelési-fejlesztési | — Ismerje a szamok helyi, alaki és valodi értékét.
céljai — Helyesen irja és olvassa a szamokat tizes szdmrendszerben 100-ig.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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— Csoportositasok, bevaltasok valahanyasaval kiilonféle
eszkozokkel, példaul apro targyakkal, tojastartoval, szines
rudakkal, pénzekkel.

— Meérések kiilonb6z6 egységekkel és tobbszoroseikkel

— Leltarak készitése az elvégzett tevékenységek alapjan nem
tizes szamrendszerekben (féleg 3-asaval, 4-esével, 2-esével
vald csoportositast kovetden)

— Csoportositasok, bevaltasok tizesével kiilonféle eszkdzokkel,
példaul: apro targyak, tojastartd, épitdkockak, pénzek,
abakusz

— Leltarak készitése 10-esével torténd csoportositasok,
bevaltasok utan

— Szamok tizesekre €s egyesekre bontott alakjainak eléallitasa
¢s felismerése nem csak hely1 érték szerint rendezett alakban

— Szamok irasa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes
alakjukban, 100-as szamkorben

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

fogalmak csoportositas, bevaltas, leltar, bontott alak, tizes, egyes
Tematikai egység/ Orakeret:
AtIkal egyses Méroeszkoz hasznalata, mérési modszerek 14 6ra
Fejlesztési cél 4o

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

szabvanyegységeit felismerni.

céljai

— Legyen képes az id0, hosszusag, Urtartalom, tomegmérés

— Legyen képes segitséggel becsiilni, alkalmi méréeszkozzel mérni.
— Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Valtozatos mennyiségek érzékszervi dsszehasonlitasa

— Valtozatos mennyiségek kozvetlen 6sszemérése

— Valtozatos mennyiségek dsszemérése kozvetitd segitségével

— Meérési modszerek megismerése

— Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése valasztott
alkalmi egységekkel, példaul: arasz, 1épés, poharnyi, kanalnyi,
tenyérnyi

— Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése valasztott
objektiv egységekkel, példaul: palcikak, szines rudak

— Tapasztalatszerzés a mennyiségrdl mint az egység
tobbszordsérol

— Meérdszam fogalmanak megértése

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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Mennyiségek dsszehasonlitdsa; mennyivel nagyobb
mennyisé¢g, mennyivel kisebb mennyiség, hanyszor akkora,
hanyadrésze

Kiilonb6z6 mennyiségek mérése ugyanazzal az egységgel;
annak megfigyelése, tudatositasa, hogy a nagyobb
mennyiséget tObb egység teszi ki, a kevesebb mennyiséget
kevesebb egység teszi ki

Azonos mennyiségek mérése kiilonbozo egységekkel; annak
megtapasztaldsa, megfigyelése, hogy kisebb egységbdl tobb
teszi ki ugyanazt a mennyiséget, nagyobb egységbdl kevesebb
teszi ki ugyanazt a mennyiséget

Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése
szabvanymértékegységek koziil a kovetkezokkel: cm, dm, m;
dl, I; kg

Hétkoznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek
nagysagarol

Szabvanyos mérdeszkozok hasznalata

Iddbeli tajékozodas, idobeli periodusok megismerése; id6beli
relaciot tartalmazo szavak értelmezése

Az 1démérés egységeinek megismerése: ora, perc, masodperc
Egész orak és percek leolvasasa kiilonféle analog és digitalis
orékrol

Kulcsfogalmak/

Osszehasonlitas, mérés, mérdeszkoz, mérdszam, mértékegység, hosszusag,
trtartalom, tdmeg, id6, cm, dm, m, dl, 1, kg, masodperc, perc, 6ra, nap, hét,

fogalmak ) )
hoénap, év
T tikai o/ Orakeret:
emz.u 1 al,egyéeg Alapmiiveletek értelmezése 10 6ra
Fejlesztési cél 17 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai
miiveletvégzés soran.

— Az négy alapmiivelet fogalmanak kialakitasa, elmélyitése.
— Ismerje a négy alapmiiveletet 100-as szamkorben
— Igyekezzen helyesen haszndlni, a matematikai fogalmakat a

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Osszeadas és kivonas értelmezései darabszam és mérészam

tartalommal valosagos helyzetekben, tevékenységekkel,
képparokkal, képekkel, torténetekkel

— Osszeadas, kivonas értelmezése, mint hozzaadas és elvétel
— Osszeadas, kivonas értelmezése, mint egyesités, és mint az

egészbdl az egyik rész meghatarozasa

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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Osszeadas, kivonas értelmezése, mint 6sszehasonlitas:
valamennyivel kevesebb, valamennyivel tobb

Kivonas értelmezése, mint kiilonbség kifejezése

Szorzas értelmezése tevékenységekkel egyenld tagok
Osszeadasaként

Tobbszorosok kozotti kapesolatok megértése a szorzas
értelmezése alapjan (pl. adott szdm 4-szerese a szammal
nagyobb az adott szdm 3-szorosanal, adott szam 2-szeresének
¢s 3-szorosanak az Osszege a szam 5-szorose)

A szorzo- és bennfoglal6 tablak felépitése Osszefliggéseik
szerint: 2-5-10, 2-4-8, 3-6-9, 7

Osztas, mint bennfoglald osztas, és mint egyenld részekre
osztas értelmezése tevekenységekkel (példaul: szituaciods
jatékok, kiilonbozd eszkozokkel valo kirakasok)
Maradékos bennfoglald osztas értelmezése tevékenységek
soran

Szorzas és a kétféle osztas kapcsolatanak értelmezése
tevékenységek soran eldallitott képek, majd megadott abrak
alapjan

Egyenldvé tevés tevékenységekkel és szamokkal
Torténésrol, kirakasrol, képrol tobbféle miivelet értelmezése,
leolvasasa, lejegyzése

Miveletrdl kirakas, kép, szoveges feladat készitése;
miuveletek eljatszasa, lerajzolasa, szoveggel értelmezése
Szoveges feladatokban a kiilonboz6 kifejezésekkel
megfogalmazott miiveletek megértése tanitdi segitséggel

Kulcsfogalmak/

fogalmak

Osszeadas, kivonas, 0sszeg, kiilonbség, szorzas, bennfoglalas, egyenld
részekre osztas, mivelet, egyenldvé tevés, tobbszords

T dlcai o/ Orakeret:
ematikal egyseg Alapmiiveletek tulajdonsagai 8 ora
Fejlesztési cél .
12 éra
A tematikai egység — Legyen tisztdban a miiveletek tulajdonsagaival.
nevelési-fejlesztési — Legyen képes a miiveletek kozotti kapcsolatokat megfigyelni és
céljai alkalmazni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Miveleti tulajdonsagok megfigyelése valtozatos

tevékenységek alapjan: tagok, tényezdk felcserélhetdsége,
csoportosithatosaga; 0sszeg, kiillonbség szorzésa, szorzat

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
ének-zene
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széttagolasa; példaul: 9+62 = 62+9; 25-17+5 = (25+5)-17; 3-9
=3-5+34

— A megértett miiveleti tulajdonsagok alkalmazasa szdmolasi
eljarasokban, szoveges feladatokban, ellendrzésnél

— Hiéanyos miiveletek és miiveletsorok megoldasa az eredmény
ismeretében a miivelet megforditasaval is 100-ig

— Miveletekben szerepld szamok valtoztatdsa kozben az
eredmény valtozasanak megfigyelése

— Muveletek kozotti kapesolatok megfigyelése €s alkalmazasa
ellendrzésnél

erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

fogalmak nincs 1j fogalom

Tematikai o/ Orakeret:
ematikal egyseg Szobeli szamolasi eljarasok 10 6ra
Fejlesztési cél 10 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése.

felismerésére.

— Tudja alkalmazni a szdmolast konnyito eljarasokat.

— Legyen képes a szorz6 és bennfoglal6 tablak dsszefliggéseinek

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Szamolasi eljarasok a muveletek értelmezései alapjan 100-as
szamkorben

— Szamolasi eljarasok szam- €s muveleti tulajdonsagok
felhasznalasaval 100-as szdmkorben

— Bontasok ¢és potlasok alkalmazasa

— 100-as szamkorben valo 0sszeadas, kivonas a 20-as
szamkorben tanultakkal valo analdgia alapjan (tizesekre,
egyesekre bontas felhasznalasaval)

— Kiilonféle szamolasi eljarasok megismerése €s a tanuld
szamara legkézenfekvdbb kivalasztasa, begyakorlésa.

— Szorzo6- és bennfoglald tablak belsd dsszefiiggéseinek és
egymas kozti kapcsolatainak alkalmazésa szamolasok soran,
példaul: 6-8=6-5+6+6+6=(6-4)-2; 8-4=(4-4)-2

— Szorzatok, hanyadosok kiszdmolasa ismert szorzatokhoz valo
viszonyitassal

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultara
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

nincs 1) fogalom
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T tikai g5/ Orakeret:
eria e ceyses Fejben szamolas 9 éra
Fejlesztési cél 13 éra
A tematikai egység | — Legyen képes a négy alapmiivelet hasznalatara 100-as szamkorben,
nevelési-fejlesztési fejben.
céljai — Torekedjen a pontos miiveletvégzésre.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— Fejben szdmolas egyes 1épéseinek megértése, begyakorlasa
eszkozokkel; az eszkdzok sziikség szerinti hasznalata
feladatok megoldasa soran

— Osszeadas és kivonas kerek tizesekkel a 100-as szamkdrben

— Osszeadas és kivonas kerek tizesekkel és egyjegytiekkel a
100-as szamkorben

— Osszeadas és kivonas teljes kétjegytiekkel és egyjegytiekkel a
100-as szamkorben

— Teljes kétjegyli szamok Osszeadasa és kivondsa 100-as
szamkorben eszkozokkel, példaul tojastartokkal,

szamtablazatokkal, pénzzel magyar nyelv és

irodalom
— Teljes kétjegyli szdmok Osszeadasa és kivonasa 100-as technika és tervezés
szamkdrben, fejben vizualis kultira

— A szorz6- és bennfoglald tablakon beliili kapcsolatok alapos | €ének-zene
megismerése, megértése tevékenységek, abrak segitségével, és erk?lcstan/ hit és
szamolas a felfedezett 6sszefiiggések alkalmazasaval fg;ifjé?gs

— A szorzo- és bennfoglal6 tablak kozti kapcsolatok alapos
megismerése, megértése tevékenységek, abrak segitségével, €s
szamolas a felfedezett 6sszefiiggések alkalmazasaval

— A 2-es, 5-0s, 10-es, 3-as, 4-es, 9-es szorzd- €s bennfoglald
tablak eseteinek emlékezetbdl valo felidézése tizszeresig

— A 6-0s, 7-es, 8-as szorzo- ¢és bennfoglalo tablak eseteinek
kiszamolasa valamilyen szamolasi eljaras segitségével fejben
tizszeresig

— 100-as szamkdrben szorzatok, hanyadosok kiszdmolasa ismert

szorzatokhoz val6 viszonyitassal

Kulcsfogalmak/
fogalmak kerek tizes

Orakeret:
Alkotas térben és sikon 2 ora

2 ora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Legyen képes sikban és térben alakzatokat tanitoi utmutatas alapjan
létrehozni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

- Epités térbeli épitéelemekbdl, testekbdl szabadon, masolassal,
megadott feltétel szerint

— Sikbeli alkotasok szabadon, masolassal, megadott feltétel
szerint: kirakdsok mozaiklapokkal, nyiras, tépés, hajtogatas,
alakzatok hatarvonalainak elkészitése palcakbol, rajzolas

(szabad kézzel, vonalzoval, alaklemezzel) magyar nyelv és

irodalom

technika és tervezés
gumikarika kifeszitésével, vonalzos rajzolassal adott feltételek | vizualis kultara

— Sokszogek eldallitasa nyirassal, hajtogatassal, palcikakkal,

szerint ének-zene
— Sormintak, teriildmintdk kirakdsa és folytatasa sikban, térben | erkolestan/hit és
_ Szimmetrikus alakzatok 1étrehozésa térben és sikban (példaul: | rkolestan
s ., ., . i ] i testnevelés
épitéssel, kirakassal, nyirassal, hajtogatassal, festéssel), és
sziikség szerint a szimmetria meglétének ellendrzése
valasztott modszerrel (példaul: tiikor, hajtogatas)
— Adott feltételeknek megfeleld tobbféle alakzat, minta
eléallitasa
Kulcsfogalmak/
fogalmak sokszogek, sikbeli, térbeli,
Tematikai egység/ Orakeret:
AtIkal egyses Alakzatok geometriai tulajdonsagai 8 ora
Fejlesztési cél .
8 ora
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | — Tudjon felismerni sikbeli és térbeli alakzatokat.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
— Vilogatéasok eldallitott vagy megadott testek kdzott szabadon
— Testek ¢és sikidom modellek megkiilonboztetése magyar nyelv és
— Testek jellemzd tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, ir0d3|.0m
megnevezése. tgchr}ika kes1 t§rvezes
— Sokféle alaku testek koziil a gdmb és a szogletes testek \élilzellﬁzleszneu tura
kiemelése érzékszervi tapasztalatok alapjan erkolestan/hit és
— Téglatest lapjainak megszamlaldsa erkolestan
— Valogatasok eldallitott vagy megadott sikidomok kozott testnevelés
szabadon
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Sikbeli alakzatok jellemz0 tulajdonsagainak keresése,
megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy gorbe
hatarvonalak, ,,lyukassag”, ,,szogek beugrasa”, , tiikrosség”
Sokféle alaku siklapok koziil a korlap és a sokszogek
kiemelése

Sokszdgek eldallitasa soran az oldal €s cstcs szavak
megismerése, hasznalata

Sokszogek oldalainak és cstucsainak megszamlalasa
Sokszogek elnevezése oldalak €s csticsok szama szerint
Haromszogek, négyszogek, korlapok felismerése,
kivalogatasa, megnevezése

Téglalap oldalainak €s csticsainak megszamlalasa
Téglalap atloinak ¢€s tiikkor tengelyeinek megfigyelése
Sokszogek koziil a nem négyzet téglalapok és négyzetek
kivalogatasa

Kulcsfogalmak/

test, sikbeli alakzat; sik; egyenes, gorbe vonal; oldal, csucs, lap, sokszdg,

fogalmak korlap, haromszog, négyszog, téglalap, négyzet
S . Orakeret:
Temz.ltlkalre.gy§eg/ Transzformaciok 3 6ra
Fejlesztési cél 3 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

kozvetlen kornyezetében.
céljai _

— Ismerje fel a szimmetriakat, tiikkorképeket, a természetben,

Legyen képes tiikor segitségével szimmetrikus alakzatot 1étrehozni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szimmetriak, tiikorképek megfigyelése a természetes €s az
épitett kornyezetben, térben és sikban

Targyak, épitmények, képek tiikorképének megfigyelése
térben, sikban tiikor segitségével

Targyak, épitmények, képek tiikkdrképének kirakasa,
elballitasa kiilonbozo tevékenységek soran; a kapott alakzat
ellendrzése tiikor segitségével

Sikbeli alakzatok tiikortengelyeinek keresése tiikorrel,
hajtogatassal

Sor- és sikmintak készitése eltolassal és tiikrozéssel

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tiikorkép, tiikortengely,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas térben és sikon

Orakeret:
2 ora
6 ora

A tematikai egység | —
nevelési-fejlesztési

céljai

Ismerje és helyesen alkalmazza az iranyokat jelolo kifejezéseket.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Iranyokat, tavolsagokat jelold szavak jelentésének
megismerése térben és sikban tevékenységekkel €s jatékos
szituaciokkal

Tajékozodast segitd jatékok, tevékenységek nagymozgasokkal
Utvonalak bejarasa utanzassal; az utvonal tudatositisa

Bejart atvonal Gjrajarasa emlékezetbol

Téri tajékozddas mozgassal, targyak mozgatasaval
Fiiggdleges és vizszintes sikon valo tajekozodas targyak
elhelyezésével, mozgatasaval, példaul ,,f61¢”, ,,ala” tobbféle
értelmezése

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejezd szavak jelentésének
megismerése jatékos tevékenységekkel

Irany ¢€s allas megfigyelése, kovetése az olvasashoz, irdshoz
kapcsolodva

Tajékozodas négyzethalon

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

jobb, bal, le, fel, eldtte, mogotte, mellette, kint, bent, eldre, hatra, tavolabb,

fogalmak kozelebb
Tematikai egység/ Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszertiségek Or;lferet:
Fejlesztési cél felismerése 1106?3

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

felismerésére.

céljai
) folytatdsara.

— Legyen képes 0sszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszertiségek

— Ismerjen fel sorozatokat, szabalyokat, legyen képes azok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Adott viszonyban 1év0, adott dsszefliggésnek megfeleld parok
keresése

Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok kozott
megjelend kapcsolatok megfigyelése, felfedezése

Szamparok, szamharmasok kozotti kapcsolatok felfedezése,
jellemzése

A problémaékban szerepld adatok viszonyanak felismerése,
példaul: idérend, nagysagviszonyok, valtozasok, egyenldségek

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

92




Megfigyelt kapcsolatok megforditasa, példaul Anna
alacsonyabb, mint Berci, Berci magasabb, mint Anna
Valtoz6 helyzetek megfigyelése, a valtozas jelolése nyillal
Sorozatok képzése targyakkal, mozgassal, hanggal,
valamilyen logikai készlet elemeivel, szamokkal
Osszefiiggések keresése egyszerii sorozatok elemei kozott
Sorozat alkotasa kdzosen értelmezett szabaly szerint
Targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott egyszerti
periodikus sorozatok folytatasa

A mindennapi ¢€letlinkbdl jol ismert periddusok megfigyelése:
évszakok, honapok, hetek napjai, napszakok

Elkezdett sorozatok, tablazatok egyszerii szabalyanak
felismerése

Megkezdett egyszerli szabalyu sorozat folytatasa mindkét
iranyban

Gépjatekok kiilonféle elemekkel (példaul: targyak, szamok,
alakzatok)

Gépjatékok szabalyanak felismerése

Gépjatékokban tobb eset kiprobalasa utan elemparok,
elemharmasok hidnyzo6 elemének megtalalasa

Megfigyelt szabaly alapjan tovabbi elemparok, elemharmasok
alkotésa

Sorozatban, gépjatékokban, tablazatban felismert Osszefiiggés
megfogalmazasa sajat szavakkal

Felismert kapcsolatok, 6sszefiiggések, szabalyszertiségek
szobeli kifejezése

Sorozatok, szabalyjatékok alkotasa

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szabaly, sorozat, szdmsorozat, novekvo, csokkend, kapcsolat, szampar,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Adatok megfigyelése

Orakeret:
3 ora
3 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

leolvasasara, tanitoi segitséggel.

céljai

— Legyen képes egyszerii diagramrdl adatok, 6sszefiiggések

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mindségi €és mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok
megfigyelése, gylijtése, rogzitése
Tevékenységek soran kapott adatok lejegyzése

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
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— Koz06s tevékenységek sordn szerzett adatok alapjan egyszerii
diagram készitése kirakassal, rajzzal

— Egyszerl diagramroél adatok, 0sszefiiggések leolvasasa
kozosen

— Egyenl6 adatok keresése, legkisebb, legnagyobb kivalasztasa

ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak adat, diagram

Tematikai egység/

Fejlesztési cél Valosziniiségi gondolkodas

Orakeret:
3 ora
3 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Szerezzen tapasztalatokat valdsziniiségi jatékokban.
— Ismerje a val6szintiségi gondolkodas kulcsfogalmait.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Részvétel valoszinliségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatas,
tippek megfogalmazasa

— Valoszintiségi kisérletek végzése, események megfigyelése

— Jatékos tapasztalatszerzés a véletlenrdl, a biztosrdl €s a
lehetetlenrdl

- ,,Biztos”, ,lehetséges, de nem biztos” és ,,lehetetlen”
események megfigyelése kisérletek soran

— Véletlen események bekovetkezéseinek 6sszeszamlalasa,
abrazolésa kiilonféle modokon, példaul: strigulazassal,
diagrammal, tablazatba rogzitéssel

— A ,biztos” és ,,lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatasaval

magyar nyelv és
irodalom

technika és tervezés
vizualis kultira
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/

fogalmak véletlen; ,,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,,lehetetlen” esemény; tipp
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A tovabbhaladas feltételei 2. évfolyam

Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megkiilonboztet, azonosit egyedi konkrét 1atott, hallott, mozgassal, tapintassal érzékelhetd
targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;

jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szdmokat, forméakat néhany meghatarozé
tulajdonsaggal jellemez;

tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, €s ezek jellemzd
tulajdonsagait, elrendezését, helyzetét;

valogatasokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kozott;
felismeri a masok valogatasaban egyiive keriild dolgok k6zos €s a kiilonvalogatottak eltérd
tulajdonsagat;

folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal
rendelkez0 Osszes elemet;

azonositja a kozos tulajdonsaggal rendelkez6 dolgok halmazaba nem val6 elemeket;
megnevezi egy adott tulajdonsag szerint ki nem valogatott elemek kozos tulajdonsagat a
tulajdonsag tagadasaval,

barkochbazik valosagos ¢és elképzelt dolgokkal is, kertili a felesleges kérdéseket;
halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;

adott, cimkékkel ellatott halmazabran elhelyezett elemekrdl eldonti, hogy a megfeleld
helyre kertiltek-e; a hibas elhelyezést javitja;

talal megfeleld cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozo allitdsokat; értelemszertien hasznélja a
»mindegyik”, ,,nem mindegyik”, ,,van koztiik...”, ,,egyik sem...” és a veliik rokon jelentésti
szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott
elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szdmokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriild elemek kozos, meghatirozo
tulajdonsagéat; helyesen hasznalja a logikai ,,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a
veliik azonos értelmii kifejezéseket;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkoz6 allitas igaz-e vagy hamis.

Rendszerezés, rendszerképzés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

barkochbazik valosagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges kérdéseket;
két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;
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felsorol elemeket konkrét halmazok k6z0s részébdl;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriild elemek kozds, meghatarozo
tulajdonsagat; helyesen hasznalja a logikai ,,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a
veliik azonos értelmu kifejezéseket;

keresi az okat annak, ha a halmazabra valamelyik részébe nem keriilhet egyetlen elem sem;
adott elemeket elrendez valasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek koz¢ elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;

két, harom szempont szerint elrendez adott elemeket tobbféleképpen is; segédeszkozként
hasznalja a tablazatos elrendezést és a fadiagramot;

megkeresi egyszerll esetekben a két, harom feltételnek megfeleld 0sszes elemet, alkotast;
megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

megkeresi két, harom szempont szerint teljes rendszert alkoto, legfeljebb 48 elemi készlet
hianyzo6 elemeit, felismeri az elemek altal meghatarozott rendszert.

Allitasok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megitéli, hogy adott halmazra vonatkoz6 allitas igaz-e vagy hamis;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozo allitdsokat; értelemszerlien hasznélja a
»mindegyik”, ,,nem mindegyik”, ,,van koztiik...”, ,,egyik sem...” és a veliik rokon jelentésii
szavakat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe kerilé elemek ko6zds, meghatarozo
tulajdonsagat; helyesen hasznélja a logikai ,,nem” ¢€s a logikai ,,€s” szavakat, valamint a
vellik azonos értelmi kifejezéseket;

tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitast, adott helyzetre vonatkozo
megfogalmazast;

hianyos allitasokat igazza tevo elemeket valogat megadott alaphalmazbodl;

egy allitasrol ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszert allitasokat;

példakat gyljt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitasok alatamasztasara.

Problémamegoldas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tevékenysége soran felmeriil problémahelyzetben megoldast keres;

kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, sziikséges emlékképet;
megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal értelmez;

az értelmezett problémat megoldja;

a problémamegoldds sordn a sorrendben végzett tevékenységeket sziikség szerint
visszafelé is elvégzi;

megoldasat értelmezi, ellendrzi;

kérdeést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsan;
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tevékenység, dabrarajzolas segitségével megold egyszerli, kovetkeztetéses szoveges
feladatokat;
egy- és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve elére gondolkodik.

Szoveges feladatok megoldasa

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott hétkdznapi
szituaciot;

szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi problémat megold matematikai
ismeretei segitségével;

tevékenység, abrarajzolds segitségével megold egyszerli, kovetkeztetéses, szoveges
feladatokat;

megkiilonbozteti az ismert és a keresendd (ismeretlen) adatokat;

megkiilonbozteti a 1ényeges ¢és a l1ényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzakapcsol jol megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen beliil meghatarozza a keresett adatokat;

amodellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva ellen6rzi
a megoldast;

valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;

onalléan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmu széveget;

nyelvi szempontbol megfeleld valaszt ad a feladatokban megjelend kérdésekre.

Szam és valésag kapcsolata

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszehasonlit véges halmazokat az elemek szdma szerint;

ismeri két halmaz elemeinek kolcsondsen egyértelmii megfeleltetését (parositasat) az
elemszamok szerinti 6sszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 100-as
szamkorben;

helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,,valamennyivel” tobb, kevesebb fogalmakat;
érti és helyesen hasznalja a tobb, kevesebb, ugyanannyi relacidokat halmazok elemszdmaval
kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora reldcidkat a megismert
mennyiségekkel (hosszliisag, tomeg, lrtartalom, ido, teriilet, pénz) kapcsolatban 100-as
szamkorben;

hasznélja a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezéseket a természetes szdmok korében,;
helyesen hasznélja a mennyiségi viszonyokat kifejezd szavakat, nyelvtani szerkezeteket;
megfeleld szokincset és jeleket hasznal mennyiségi viszonyok kifejezésére szoban és
irasban.
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Szamlalas, becslés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megszamlal és leszamlal; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos) egységgel meg- és
kimér a 100-as szamkorben; oda-vissza szamlal kerek tizesekkel.

ismeri a kovetkez6 becslési modszereket: kozelitd szamlalas, kozelitd mérés, mérés az
egység tobbszordsével; becslését finomitja ujrabecsléssel.

Szamok rendezése

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

nagysag szerint sorba rendez szdmokat, mennyiségeket;

megadja és azonositja szamok sokféle miiveletes alakjat;

megtalalja a szamok helyét, kozelitd helyét egyszerli szamegyenesen, szamtablazatokban,
a szamegyenesnek ugyanahhoz a pontjahoz rendeli a szamokat kiilonféle alakjukban a 100-
as szamkorben;

megnevezi a 100-as szamkor szamainak egyes, tizes, szomszédjait.

Szamok tulajdonsagai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

szamokat jellemez tartalmi €és formai tulajdonsagokkal;

szamot jellemez mas szdmokhoz valo6 viszonyaval,

ismeri a romai szamjelek koziil az I, V, X jeleket, hétkoznapi helyzetekben felismeri az
ezekkel képzett szdmokat.

Szamok helyi értékes alakja

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszekapcsolja a tizes szamrendszerben a szamok épiilését végzett tevékenységeivel,

érti a szamok tizesekbdl és egyesekbdl valo épiilését, tizesek és egyesek Osszegére valod
bontasat;

érti a szamok szdmjegyeinek helyi, alaki, valodi értékét;

helyesen irja és olvassa a szamokat a tizes szamrendszerben 100-ig.

Méroeszkoz hasznalata, mérési modszerek

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszusagot, tomeget,
urtartalmat és idot;

helyesen alkalmazza a mérési modszereket, haszndl skalazott mérdeszkozoket, helyes
képzete van a mértékegységek nagysagarol;
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helyesen haszndlja a hosszusdgmérés, az Urtartalommérés ¢€s a tomegmérés
szabvanyegységei koziil a kovetkezoket: cm, dm, m, dl, I; dkg, kg;
ismeri az iddmérés szabvanyegységeit: az Orat, a percet, a napot, a hetet, a hdnapot, az évet;

Alapmiiveletek értelmezése

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

helyesen értelmezi a 100-as szamkdrben az 6sszeadast, a kivonast, a szorzast, a bennfoglalo
¢s az egyenlO részekre osztast;

hozzékapcsolja a megfelel6 miiveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerli szoveges
feladathoz;

értelmezi a miiveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal;

helyesen hasznalja a miiveletek jeleit;

megeérti a kovetkezd kifejezéseket: tagok, Osszeg, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség,
tényezok, szorzando, szorzo, szorzat, osztando, oszto, hanyados, maradék;

szoveghez, valos helyzethez kapcsolva zarogjelet tartalmazo miiveletsort értelmez, elvégez;
szoveges feladatokban a kiilonboz6 kifejezésekkel megfogalmazott miiveleteket megérti;
szoveget, abrat alkot matematikai jelekhez, miiveletekhez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

helyesen hasznalja a miiveletek jeleit;
érti a szorz6- €s bennfoglald tablak kapcsolatat.

Alapmiiveletek tulajdonsagai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

szamolasaiban felhasznalja a mliveletek kozti kapcsolatokat, szamolasai soran alkalmazza
konkrét esetekben a legfontosabb miiveleti tulajdonsagokat;

megold hidnyos miveletet, miiveletsort az eredmény ismeretében, a miiveletek
megforditasaval is;

alkalmazza a miiveletekben szerepld szamok (kisebbitendd, kivonando és kiilonbség; tagok
¢s Osszeg; tényezOk ¢és szorzat; osztandd, osztd és hanyados) valtoztatdsanak
kovetkezményeit.

Szobeli szamolasi eljarasok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

alkalmazza a szdmolast konnyitd eljarasokat;
érti a 10-zel, vald szorzas, osztas kapcsolatat
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Fejben szamolas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

fejben pontosan 6sszead és kivon a 100-as szamkorben;

emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy ¢s a megfeleld bennfoglalasok, egyenld részekre
osztasok eseteit a szamok tizszereséig;

érti a szorz6- €és bennfoglald tablak kapcsolatat;

fejben pontosan szdmol a 100-as szamkorben egyjegytvel valo szorzas és maradék nélkiili
0sztas soran;

Alkotas térben és sikon

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

szabadon épit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbol;

minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotasokat;

sormintat, sikmintat felismer, folytat;

alkotasaban koveti az adott feltételeket;

sikidomokat hoz létre kiilonféle eszk6zok segitségével,

szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiilonbozé eszkozokkel; felismeri a
szimmetriat valosagos dolgokon, sikbeli alakzatokon.

Alakzatok geometriai tulajdonsagai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megkiilonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintassal érzékelhetd
targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal
rendelkez0 Osszes elemet;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott
elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megkiilonbozteti és szétvalogatja szabadon vélasztott vagy meghatarozott geometriai
tulajdonsagok szerint a gytijtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kozos tulajdonsagéat, megfeleld cimkéket taldl megadott és
halmazokba rendezett alakzatokhoz;

megtalélja a k6zos tulajdonsadggal nem rendelkezd alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei soran eldallitott, valogatisai soran eldkeriild alakzatokon
megfigyelt tulajdonsagokat;

megnevezi a haromszdgeket, négyszdgeket, kdroket;

megkiilonboztet tikkrosen szimmetrikus és tiikrosen nem szimmetrikus sikbeli alakzatokat;
megnevezi megfigyelt tulajdonsagai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;
megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a Iétrehozott sikbeli €s térbeli alkotast, mintazatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
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kiilonbséget tesz testek és sikidomok kozott;

Transzformaciok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tapasztalattal rendelkezik mozgéssal, kirakassal a tiikkorkép eldallitasarol;

szimmetrikus alakzatokat hoz 1étre térben, sikban kiilonboz6é eszkozokkel; felismeri a
szimmetriat valdsagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megepiti, kirakja, alakzat tiikorképét.

koveti a sormintdban vagy a sikmintaban 1évd szimmetriat;

térben, sikban az eredetihez hasonl¢ testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy kicsinyitett
elemekbdl; az eredetihez hasonlo6 sikidomokat rajzol halon.

Tajékozodas térben és sikon

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

helyesen haszndlja az irdnyokat €s tavolsadgokat jelold kifejezéseket térben és sikon;
tajékozodik lakohelyén, bejart terepen: bejart itvonalon visszatalal adott helyre, adott utca
¢€s hazszam alapjan megtalal hazat;

Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszeriiségek felismerése

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

részt vesz memoriajatékokban kiilonféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;
megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, id6pontok, szamok, testek, siklapok kozotti
egyszerl viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepld adatok viszonyat;

megfogalmazza a felismert Osszefliggéseket;

Osszefliggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabaly szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez,
megoldasdhoz sorozatot

targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;

elsorolja az évszakokat, honapokat, napokat, napszakokat egymas utan, tetszdleges
kezddéponttdl is;

ismert miiveletekkel alkotott sorozat, tablazat szabalyat felismeri; ismert szabdly szerint
megkezdett sorozatot, tablazatot helyesen, 6nalloan folytat;

targyakkal, szamokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabalyt alkot; felismeri az egyszerii gép
megforditdsaval nyert gép szabalyat;

felismer kapcsolatot elemparok tagjai kozott;

szabalyjatékok soran létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparokat,
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— a sorozatban, tablazatban, gépjatékokban felismert Osszefliggést megfogalmazza sajat
szavaival, nyiljeloléssel vagy nyitott mondattal.

Adatok megfigyelése

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— adatokat gytijt a kornyezetében;

adatokat rogzit késobbi elemzés céljabol;

gyljtott adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol;

adatokat gytjt ki tablazatbol, adatokat olvas le diagramrol;

jellemzi az Gsszességeket.

Valosziniiségi gondolkodas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;

— tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a ,,biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos”
események kozott;

— megitéli a ,,biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos
allitasok igazsagat;

— tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arr6l, hogy két esemény koziil melyik esemény
valoszinlibb olyan, véletlentdl fiiggd szituaciok soran, melyekben a két esemény
valoszintisége kozott jol belathato a kiilonbség;
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ETIKA

Az etika tantargy alapvet6 célja az egyéni és kozosségi identitas formalésa, stabilizalasa, az
egyének és a csoportok kozti egylittmiikddés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis
hagyomanyokban gyokerezod erkdlcsi elvek, tarsas szabalyok megismertetése, az egyén
gondolkodasaban formal6do, a szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyulasait tarsaihoz, kozosségeihez,
kornyezetéhez €s 6nmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulénak, amelyben eddigi
személyes tapasztalatait és a mas teriileteken megszerzett ismereteket reflektiv modon
vizsgalja. A tartalom szorosan kotddik més tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkolesi nevelés 16 célja a tanul6 erkolesi érziiletének €s erkdlesi gondolkodasanak
fejlesztése, a tanulod segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintédk azonositasaban és sajat
alakul¢ értékrendjének tudatositasaban. Az egyént €s a kozosségeket érintd etikai elvek és az
ezekbOl kovetkezo kérdések felismerése az arnyalt, a masik ember vagy csoport szempontjait
is megértd gondolkodast fejleszti.

Az etika tantargy felkésziti a tanulot az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének
erkdlesi szempontbdl torténd mérlegelésére, mikozben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti.
Eszkozei a kérdezes, a rejtett nézetek és a dilemmak feltarasa, az érvelés, a meggyo6zés, a
meggy0zddes, a tdrsadalmi normak és kozosségi értékek értelmezése.

A tananyag alapveto értékeket kozvetit. Ezek a segités, megértés, egylittérzes, torodés,
szabadsag, feleldsség igazsagossag, becsiiletesség, méltanyossag, tolerancia, onazonossag.
Ezek a tanulo lelkiismeretének fejlodését szolgaljak. A témak feldolgozasa a tanulot
megfontolt dontésre, kulturalt véleményalkotasra és felelds tevékenységre készteti.

A tanulokozosség tevékenységei mintat nytjtanak arra, hogy milyen érzelmi-,
érdekkonfliktusok és viselkedésmodok segitik vagy akadalyozzak az egyiittmikodést. Az
ajanlott tantargyi tartalmak és tanuloi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek,
melyek a tanulot az €letvezetésében sikeressé €s tudatosabba, tarsai és kornyezete problémai
irant érzékenyebbé tehetik, erdsitik identitasat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és
segitik a nehéz helyzetek megoldédsaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben régzitett kulcskompetencidkat az alabbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A tantargy keretében alkalmazott modszerek eldsegitik az aktiv
tanulova valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitasat és a tanulési
utvonalak felfedezését, a mérlegeld gondolkodast, a bels¢ motivacion nyugvo cselekvést, a
célok elérése iranti elkotelezettséget, a metakognitiv stratégidk alkalmazasat.

A kommunikacios kompetenciak: A kommunikacios kompetencidk formalasa soran a
tanul6 gyakorolja az érzelmek kommunikalasanak, az empéatidn nyugvo értd figyelemnek, az
allaspontok asszertiv megjelenésének, az erdszakmentes kommunikacionak, valamint a tarsas
konfliktusok kezelésének kommunikécios technikakat igényld valtozatait.
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A digitalis kompetenciak: A digitalis kompetenciak fejlesztését timogatja a projektmunkék
szervezése, megvaldsitasa, az elvégzett feladatok digitalis eszkozokkel torténd bemutatisa. A
virtudlis térben kialakult kozosségek tagjainak viselkedését befolyasolo etikai szabalyok
felismerése. A digitalis onkifejezés, a kozosségi oldalakon torténd dnmegjelenités, az
informéaciok kezelése. A tartalom digitalis megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kore
szamtalan fejlesztési lehetdséget rejt magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a
tanulasi tevékenységek, amelyek kiilonbozo élethelyzetek, informacioforrasok,
médiatartalmak elemzését igénylik. A kiilonboz6 esettanulmanyi példakban és a valdsagos
¢lethelyzetekben felmeriild etikai problémaék, konfliktusok €s a szabalyok felismerése kozben
a tanul6 elemzd, problémamegoldo, mérlegeld gondolkodas alkalmazasaval vizsgalja az
események bekovetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informaciot, kovetkeztetéseket
von le, magyarazatot keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantdrgy tdimogatja az dnismereten
alapul6 Onszabalyozas €s onfejlesztés megvalositasat, a lelkiismeretesség, az
alkalmazkodoképesség, a kezdeményezOkészség, az elkotelezettség kialakuldsat, és a
teljesitmény javitasara valo torekvést. A gyakorlatok soran az érzelmek felismerésének és
kifejezésének, az érzelmi allapotok szabalyozasanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a
konfliktusok kezelésének €s a dontéshozatali készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanulok 6nalldan vagy csoportosan lehetdséget kapnak kreativ alkotasok tervezésére,
készitésére, projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emocionalis készségek
fejlesztése dramajatékkal, szerepjatékkal valosul meg, az érzelmek kifejezddése zenei
produkcidkban, vizualis alkotasokban 6lt testet. A tudatossag erdsitését segitik el azok a
feladatok, amelyekben kulturalis hagyoméanyok megismerésére kertiil sor.

Az etika kerettanterv fobb pedagégiai alapelvei:

— A tanulok komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi, tarsas-lelkiileti formalas
¢s a cselekvo magatartasra, viselkedésre buzditas.

— A teljes személyiség aktivizalasa a bels6 motivacio felkeltése és ébren tartasa.
— Célrendszere ¢és ajanlasai élményt adok, személyiséget, meggy6zddést formalok.

— A tananyagok kivalasztdsa ¢s annak megvalositasa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus ¢életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit. Valamint
lehetdséget kivan adni a tanulok és tanulocsoportok egyéni sajatossagai szerinti
differencialésra.

— Az aktiv, cselekvd viselkedés, magatartds megélésére 6sztonzi a didkokat a kiilonb6z6
élethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).
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— Ebben a tantervben elsddleges az érzelmi, érziileti nevelés, a moralfejlesztés, amely
soran a gyermekek cselekedtetése, meggy6zodésének formaldsa elengedhetetleniil
sziikséges a lelkiismeretes magatartas megszilardulésa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kdzegben torténik, igy a nemzeti értékeink
megismerése és megorzése alapfeladat.

Korosztalyi adottsagaiknal fogva (als6 tagozatos) a gyermekek még nem képesek a tudatosan,
teljes felelosséggel meghozott dontések felvallalasara, ezért 6ket folyamatosan tanitani,
nevelni, cselekedtetni kell, figyelembe véve a tanulok tipikus €s egyéni életkori €s fejlodési
sajatossagait.

Az etika tanitdsa nagyfoka empatiat, sokiranyu ismeretet, adaptivitasi készséget és
rugalmassagot igényel a pedagogustol, aki szakmailag is felkésziilt személy, fejlodés-
1élektani, pedagdgiai, szakdidaktikai és modszertani ismeretekkel rendelkezik. Tisztdban van
az alapelvekkel, melyeknek szellemiségében tanit. Egytittmiikodik azokkal, akikkel
munkatarsi kapcsolatban van (sziilok, osztalyfonok, igazgato, tanarok).

1-2. évfolyam

Az alsoé tagozat els6 két évfolyaman az etika tantargy elsddleges feladata az 6ntudatos erkolcsi-
etikai gondolkodas kialakitasa. Tovabba a tanulé 6nmagardl és kozvetlen kornyezetérdl szerzett
ismereteinek tudatossa tétele, a legalapvetobb szocio-emocionalis eszkdztaranak 1étrehozasa €s
a szokasszintli viselkedések belsdvé valasa.

Az érzileti-lelkiileti nevelés soran figyelembe kell venniink, hogy a korai iskolaskorban
elcsitulnak a viharos 6sztontendenciak, €s a tanulo érzelemvilagaban is torekszik a felnétt vilag
elvarasainak megfelelni. A csalad, mint az érzelmek legfontosabb biztositdja, tovabbra is dontd
jelentéségli a szamara, de mar képes elfogadni a pedagdégusok és a kortarsak érzelmi
megnyilvanulasait. A megterhel6 érzelmekkel nem tud egyediil megkiizdeni. A gyermekkor
meghatarozo érzelmei: a szeretet, a biztonsag, a bizalom, a félelem. Fontos e korosztaly
esetében a sziildvel, a tanarokkal, a tekintélyszemélyekkel valo kapcsolat.

Fontos szempont a tanitd nyitott, valaszkész, az Gszinte véleménynyilvanitast folyamatosan
fenntartd, timogato és tiszteletben tartd pedagogiai attitlidje a tanulok életkori sajatossagainak
figyelembevételével. A tandrdkon a korosztaly képességeihez alkalmazkodva nagyobb sullyal
jelennek meg a rajzos, kreativ, mozgasos, dramatikus jatékok, helyzetgyakorlatok. Uj elem az
Oonmagdra figyeld magatartas fejlesztése, az érzések, gondolatok pontos megfogalmazéasa. Mind
az ¢letkor, mind a tantirgy sajatossagai miatt az 1-2. osztdlyos kerettantervben kiilonos
jelentdsége van az egyéni kiilonbségeket figyelembe vevd, tanuldi sokszinliségre érzékenyen
reagalo differencialt bAnasmodnak.

Az 1-2. évfolyam kerettanterve a tanulok Onmagukhoz vald viszonyuldsara, alapvetd
Onismeretére, valamint elemi kornyezetiikkre, a rokoni és kortarskapcsolatok kozegére
Osszpontosit. Az els6 két évfolyamon a tarsadalmunk kulturélis életét alapvetden meghatarozo
zsido-keresztény kultura vilagképével és szokdsrendszerével ismerkednek meg. Ezek az
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egyhazi tlinnepkorok ¢és hagyomanyok kozos feldolgozasaval valdsulnak meg. A
tevékenységkozpontd, tanuldsi tapasztalatokra épiild0 moddszerek lehetdséget nyujtanak a
személyes véleményalkotasra, a kozosséghez tartozas élményének megélésére.

Az 1-2. évfolyamon az etika tantargy alaporaszama: 144 ora.

Heti 6raszam 2 6ra
Eves oraszam: 36 ora

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve !avaS(l)lt 1.0 2.0
oraszam
Entudat — Onismeret 24 12 12
Csalad — Helyem a csaladban 26 13 13
Helyem az osztaly k6zosségében 22 11 11
A tarsas egyiittélés kulturalis
gyokerei: Nemzet — Helyem a 24 12 12
tarsadalomban
A termeszef: r’encrij enek’ megorzése a 26 13 13
fenntarthatosag érdekében
A - ; . .
; z’europffu’ kultira hatasa az egyén 99 1 1
értékrendjére
Osszes 6raszam: 144 72 72
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Oraszam: 72 ora/ év

1. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Entudat — Onismeret i
12 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az
alapérzelmeket, az alapérzelmeken kiviil is felismeri €s megnevezi
a sajat érzelmi allapotait;

felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem
kedvel, azonositja sajat viselkedésének jellemzo elemeit;

céljai — célokat tiz ki maga el¢, és azonositja a sajat céljai eléréséhez

sziikséges fobb 1épéseket;

onjutalmazast gyakorol.

— céljai megvalositasa kozben onkontrollt végez, siker esetén

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

—  Onismeret
e Sajat jellemzok
e Kiilso ¢és belso tulajdonsagok azonositasa, azok
megitélésformalo ereje
e Sajat kornyezet bemutatasa
e Sajat szokasok azonositasa
—  Erzelmek megismerése
e Sajat alapérzelmek felismerése, szobeli megfogalmazasa
e (Gondolatok és érzelmek kifejezése a helyzethez illéen
o Kellemes és kellemetlen érzelmeket kivalto helyzetek
felismerése
e (Gondolatok és érzelmek kifejezési modjainak gyakorlasa
e A veszélyt jelentd helyzetek azonositasa
— Fejlodés
e A valtozéasok felismerése
e A testi és szellemi fejlodés 1épéseinek azonositasa
e Sajat erOsségek ¢és fejlesztésre varo teriiletek, a két oldal
egyensulyanak megtalalasa
e Hatékony tanulasi technikék és feltételek gylijtése
e Sajat tanulasi célok és jo szokasok meghatarozasa
e Sajat viselkedésre vonatkozo reflektalas gyakorlasa

magyar nyelv és
irodalom
matematika
ének-zene

vizualis kultara
technika és tervezés
testnevelés és sport

Kulcsfogalmak/ | én, viszonyulas a masik emberhez, érzelem, érziilet, 6réom, banat, félelem,

fogalmak

harag, otthon, védettség, bizalom, fejlédés, valtozas, cél, szokas
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Csalad — Hel ladb
sala elyem a csaladban 13 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

felismeri €s megnevezi a sziikkebb ¢és a tagabb csalddtagjait, a
rokonsagi szinteket

azonositja a csaladi szerep- €s felelosségvallalast

atéli a kiilonbozo csaladi események fontossagat

megérti, elkiiloniti a csaladi és az egyéb tinnepeket, és torekszik az
iinnepek eldkésziileteinek aktiv résztvevdjévé valni;

felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és
negativ érzéseit, torekszik ezek okainak feltarasara, kezelésiik
érdekében erdfeszitéseket tesz.

felismeri a kiillonbozo élethelyzetek (pl. j csaladtag érkezése, egy
csaladtag elvesztése, iskolai siker, kudarc, 0j baratsag, kik6zosités)
érzelmi megnyilvanulésait;

megérti a csaladi szokasok jelentdségét a csaladi Osszetartozas
megéelésében és bizalmi kapcsolatainak alakuldséban;

képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitd bizalmi
személyt, akihez segitségért fordulhat

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Egészséges ¢letmod

e A testi és lelki allapotok néhany f6 jellemzdinek azonositasa,
az érzelmek hatasa a fiziologiai allapotokra

o Az egészséges ¢letmod alapelemei, az egészségmegtartd
stratégiak ismerete

e A biztonsag feltételeinek megérzése a mindennapokban

e Kellemetlen, banto, fesziilt helyzetek azonositasa (a jo és
rossz stressz megkiilonboztetése)

magyar nyelv és

i " s irodalom
e Helyzetek azonositasa, melyekben segitség nyujtasara vagy .
o 1 matematika
kérésére van sziikség ,
ének-zene

A tandcs, segitség ajanlasanak és kérésének modjainak gyakorlasa
— Csaladi és tagabb kapcsolatok

e (Csaladtagok, csaladi viszonyok jellemzése

e A csaladtagok kozos tevékenységeinek megismerése

e Szokasok a csaladban, és azok szerepének felismerése

e Unnepek a csaladban, a csaladi iinnepekhez kapcsolodéd

vizualis kultara
technika és tervezés
testnevelés és sport

szokasok atélése
e A csalad tagabb kapcsolatrendszerének azonositasa: baratok,
szomszédok, tavoli rokonok, ismerdsok
—  Erzelmek kifejezése a csaladban, sorsfordito események
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e A pozitiv, megtarté emberi kapcsolatokban megjelend
esetleges negativ érzelmek felismerése

e Moddszerek megismerése a negativ érzelmek kezelésére

e A csaladon beliili lehetséges konfliktusok megérzése

e Viltozasok, események azonositasa a csaladban

o A szeretet kifejezésének és elfogadasanak modjainak

gyakorlasa

Karacsonyi és hluisvéti ajandékok készitése a csaladtagoknak.
Anyak napi ajandékkeészités.

Kulcsfogalmak/

biztonsag, egészség, csaladtag, rokon, barat, ismerds, hétkdoznap, hétvége,

fogalmak iinnep, szeretet, tisztelet
Tematikai egység/ B - Orakeret:
Hel taly k b
Fejlesztési cél elyem az osztaly kozosségében 1 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatait;
érdeklddésének és tudasanak megfeleld feladatot vallal a kozos
munkaban;

megkiilonbozteti a tiszteletteljes és sértd kozlési modokat
hagyomanyos ¢és digitalis kornyezetben egyarant, véleményét
masokat nem banté modon fejezi ki;

felismeri az egyiittmiikddést segitd, vagy akadalyozo
tevékenységeket, €s sajat szerepét az egyiittmitkodésben;

ismeri, ¢és ¢letkoranak megfelelden alkalmazza a beszélgetés
alapvetd szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy
nézdpontjat €s érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott, és
torekszik ezek értelmezésére;

megkiilonbozteti a felndttekkel €s tarsakkal folytatott interakcids
helyzeteket, és azonositja azok sajatos szabalyait;

rendelkezik megfelel6 kommunikécios eszkoztarral ahhoz, hogy
baratsagga alakuld kapcsolatokat kezdeményezzen;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozo gyermekjogokat.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

—  Kommunikécio magyar nyelv és
e A tarsas érintkezés €s a beszélgetés alapvetd szabalyainak irodalom
ismerete matematika
e Alapvetd testbeszéd-jelzések azonositasa és értelmezése ének-zene

e A verbalis és-nonverbalis kommunikaciods elemek
azonositasa, az egyiittérzés kifejezése

vizualis kultara
technika és tervezés

109




e Egyenrangu és kolesonds kommunikacio, kommunikaciot és
megértést segitd verbalis és non-verbalis elemek felismerése

testnevelés és sport

— Kortars kapcsolatok

e Kapcsolatok kialakitasa, apolasa kortarsakkal

e A kapcsolatok kialakulasat segit6 és gatld viselkedési formak
megkiilonboztetése

e A kortars kapcsolatok mindségének meghatarozasa, a
baratsagok jellemzdinek felismerése

e A baratsag kezdeményezése és apolasa

— Konfliktusok

e Az elfogadas és az elutasitas jelzéseinek azonositasa

e Vita, veszekedés,
megbesz¢€lés modjai, a megbocsatas elfogadasa

e Az egyenldtlen €s banto helyzetek felismerése, €s a rajuk
valo megfeleld reakcio tanulésa

Osztaly és iskoladekoracio készitése.

Teadélutanok, osztalykirandulasok, mozi és szinhazlatogatasok

szervezese.

harag okainak feltarasa, a kibékiilés,

Kulcsfogalmak/ | figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékiilés, elfogadas,
fogalmak megbocsatas, lelkiismeret

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: nemzet — Orakeret:
helyem a tarsadalomban 12 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

ismeri az allami, nemzeti és vallasi linnepek jelentését, a hozzajuk
kapcsolddo jelképeket, valamint az tlinnepek kozOsségmegtartd
szerepét;

felismeri a kozosségek mitkodésének feltételeit, a kikozosités jeleit,
¢s erkolcsi érzékenységgel reagal ezekre;

ismer néhany, a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolodo, alapvetd
kulturalis és természeti értéket-

érdeklddést mutat Magyarorszag torténelmi emlékei irant, felismer
koziiliik néhanyat;

kiilonb6z6 konkrét helyzetekben azonositja, és tarsaival megvitatja a
szabalyok jelentségét, megérti a szabalyszegés lehetséges
kovetkezményeit;

az igazsagossag ¢és igazsagtalansag fogalmat fiktiv vagy valds
helyzetekhez kapcsolja, véleményt alakit ki ezekrdl,

felismeri a kozosségek mikodésének feltételeit,—és erkolesi
érzékenységgel viszonyul ezekhez.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
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— A lakoéhely jellemz6i
e Sajat kedvelt helyszinek a lakokdrnyezetben, a lakohelyhez
kotddés megfogalmazasa
e Sajat lakohely néhany nevezetességének, fontos helyeinek,
személyeinek megismerése
e Felismeri a lakokdrnyezet kozos gondozasanak maodjait és
fontossagat
— Koz06s linnepek
e Az egyes egyhdzak tinnepkorei
e A nemzeti linnepek hatterében allo torténetek megismerése | magyar nyelv és

e (saladi, iskolai és nemzeti iinnepek jellegének irodalom
megkiilonboztetése matematika
e Az iinnepekhez vald sajat kapcsolddasi pontok keresése enek-zene
(érzelmek, gondolatok, szokéasok) vizualis kultara
e Személyes részvétel a kozods iinneplés el6készitésében, technika és tervezés
lebonyolitasaban testnevelés €s sport
— Az egyiittélés szabalyai

e A tarsas szabalyok szerepének meghatarozasa az
egylittélésben

e A szabalyszegés kovetkezményeinek felismerése

e Az osztaly ¢életének kdzos megszervezése, megbeszélési
technikak gyakorlasa, kompromisszumos megoldasok
felismerése

[skolai miisorokon részvétel: oktober 23., kardcsonyi miisor,
marcius 15-ei megemlékezes.

Kulcsfogalmak/ | lakohely, szabaly, alkalmazkodas, egyenléség, igazsagossag,
fogalmak egyiittmiikodés, érzelem, biiszkeség

Tematikai egység/ A természet rendjének megérzése a fenntarthatosag | Orakeret:
Fejlesztési cél érdekében 13 6ra

— felismeri a természet esztétikus rendjét,
— megfogalmazza személyes feleldsségét a természeti és targyi
kornyezet irdnt, megoldasi javaslatot tesz kornyezetének

- , fejlesztésére.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

— feleldsséggel gondoskodik haziallatokrol vagy a kdrnyezetében
eléforduld allatokrol, ndvényekrol;

— megismer néhany veszélyeztetett fajt, ezek veszélyeztetettségének
okait, és megfogalmazza, miért sziikséges az ¢él6vilag védelme;

— fogyasztasi szokasaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén

figyelembe vehetdk a kornyezetvédelmi szempontok.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— A természet védelme
e P¢ldak megfogalmazasa ember és természet kapcsolodasara
e Allatok és novények felelds gondozasanak gyakorlasa
e A sajat kornyezetben talalhato természeti értékek gyiijtése
e A természetvédelem fontossaganak a felismerése
o Veszélyeztetett €l61ények és veszélyeztetettségiik okainak

megismerése

o Kornyezetkarositd cselekvések azonositasa, elkertilése magyar nyelv és

— Kornyezetvédelem irodalom

e A fenntarthat6sag helye a mindennapi cselekvésben matematika

e A szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa ének-zene

e A takarékossag elvének elfogadasa, megfogalmazasa vizualis kultira

e A kornyezetkarosité magatartasok elkeriilési modjainak technika és tervezeés
megismerése testnevelés €s sport

e A sajat, a természetben tanusitott viselkedésének
kontrolalasa
o Stratégiak kialakitasa a kornyezetkarosito magatartés
elkeriilésére
Szelektiv hulladékgytjtés.
Papir, flakon és kupakgytijtés szervezése minden tanévben
kétszer, 0sszel és tavasszal.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

gondozas, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem,
kornyezetkarositas, hulladék, szelektiv gyljtés, kornyezetvédelem.

Tematikai egység/ Orakeret:

Fejlesztési cél

Az eurdpai kultira hatasa az egyén értékrendjére

11 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

— ¢értelmezi a ,,j0” és a ,,rossz”, helyes és helytelen kozotti
kiilonbségeket, ¢s megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a helytelen
viszonyuldsokkal kapcsolatban;

— megismer az egyes egyhazak linnepkoreihez kapcsolodod alapvetd
vallasi, kulturdlis eseményeket és a hozzd kapcsolodd zsidd és
keresztény bibliai szovegekre tdmaszkodo torténeteteket;

— megismer az egyes egyhdzi linnepkorokhoz (kardcsony, husvét,
piinkosd, hanuka ) kapcsolodo tartalmakat, jelképeket, szokasokat,
néphagyomanyokat

— a zsid6 ¢és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan
hagyomanyozott torténetekben megnyilvanuld igazsidgos ¢és
megbocsatd magatartasra sajat életébdl példakat hoz.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Kérdések a vilagrol

e Sajat kérdések megfogalmazasa az ismeretlenrdl

e A kornyez0 vilag megismerési modjainak osszegyljtése
(megfigyelés, magyarazat, kérdések a tapasztaltabbakhoz,
szoveges, filmes forrasok)

e Gondolatok megfogalmazasa a tapasztalaton tuli vilagrol (a
gondolkodas, gondviselés, megismerés, képzelet,
vilagmindenség, 1d6 fogalma)

— Vallas, hit

e Egyhazi tinnepkorok €s a hozzajuk kapcsolodo népszokasok:
Mikulas, karacsony, husvét, piinkdsd torténetének
megismerése (példaul Jézus sziiletésének torténete a
keresztény vallasokban; a hanuka tinnepe a zsid6 vallasban)

e A kornyezetben talalhat6 egyhazak, felekezetek néhany
vallési szokdsanak megismerése

— Erkolcs

o Az egyiittélést befolyasolo fObb értekek azonositasa vallasi
vagy kulturéalisan hagyomanyozott torténetekben (bibliai
torténetek, mesék, mondak)

e A szeretet, tisztelet, segitOkészség, tiirelem megjelenési
modjainak felismerése a mindennapokban

e (Gondolatok megfogalmazasa a jordl és a rosszrol

e Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelmiien jok
vagy rosszak, csak a cselekvéseik itélhetok meg

Lelki napok szervezése karacsonyi €s husvéti iinnepek elott.
Projekt napok tartdsa iskolank névadojanak tiszteletére.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
énck-zene

vizualis kultura
technika és tervezés
testnevelés €s sport

Kulcsfogalmak/ | vallas, hit, egyhazi tinnepkorok, népszokasok, érték, szeretet, tisztelet,

fogalmak segitOkészség, tirelem, jO és rossz.
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A tovabbhaladas feltételei 1. évfolyam

Entudat — Onismeret

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

meggy6zodik rola, hogy a hianyossagok javithatok, a kitlizott célok teljesithetok;
csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az alapérzelmeket, az
alapérzelmeken kiviil is megnevezi a sajat érzelmi allapotait;

felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonositja
sajat viselkedésének jellemzd elemeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai elérésé¢hez sziikséges fobb
1épéseket;
céljai megvaldsitasa kozben dnkontrollt végez.

Csalad — Helyem a csaladban

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

ismeri a csalad testi, lelki -védelemmel kapcsolatos feladatait

motivalt az 6t érint problémak megoldaskeresésében,;

sajat maga is keres modszereket a stresszhelyzetben keletkezett negativ érzelmek,
gondolatok és tettek kezeléséhez;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a csaladi biztonsag kereteit az Ot ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitd
bizalmi személyt, akihez segitségért fordulhat;

felismeri a kiilonbozd élethelyzetek (pl.: 0j csaladtag érkezése, egy csaladtag
elvesztése, iskolai siker, kudarc, 0j baratsag, kik6zosités) érzelmi megnyilvanulésait
megérti az lnneplés jelentdségét, elkiiloniti a csaladi és az egyéb iinnepeket, és
torekszik az iinnepek eldkésziileteinek aktiv résztvevdjévé valni,

megérti a csaladi szokasok jelentdségét a csalddi Osszetartozas megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakuldsdban, természetesnek tartja ezek kiilonbozdségét;

felismeri a csalddtagokkal és bardtokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit,
torekszik ezek okainak feltarasara, kezelésiik érdekében erofeszitéseket tesz;

képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit.

Helyem az osztaly kozosségében

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:
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felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklddésének és
tudasanak megfelel feladatot vallal a k6z6s munkdban

megkiilonbozteti a sértd ¢€s tiszteletteljes kozlési modokat hagyomanyos €s digitalis
kornyezetben egyarant; sajat érdekeit és véleményét masokat nem bantdé modon fejezi
ki:

felismeri az egylittmiikddést segitd vagy akadalyozo tevékenységeket és sajat szerepét
az egyiittmtkodésben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri, €s ¢letkoranak megfelelden alkalmazza a beszélgetés alapvetd szabdlyait;
masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy nézépontjat €s
érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis €s nem verbalis jelzések kozott, és torekszik ezek
értelmezésére;

megkiilonbozteti a felndttekkel €s tarsakkal folytatott interakcids helyzeteket, €s
azonositja azok sajatos szabalyait;

rendelkezik megfelel6 kommunikacios eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakulo
kapcsolatokat kezdeményezzen;

tarsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, egyiittmiikddés €s feleldsség szempontjabol
vizsgalja és értelmezi;

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

ismeri az allami, nemzeti és egyhazi iinnepkorok jelentdségét, a hozzajuk kapcsolodo

jelképeket, valamint az linnepek kozdsségmegtartod szerepét;

felismeri a kozosségek mukodésének feltételeit, a kikozosités jeleit, €s erkolcsi
érzékenységgel reagal ezekre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolodd legfontosabb kulturdlis és természeti
értékeket, ezekrol képes ismereteket rendszerezni,

érdeklddést mutat a nemzet torténelmi emlékei irant, ismer koziiliik néhanyat;
ismereteket szerez a Kdarpat-medencében €16 magyarokrol, Magyarorszagon ¢€l6
nemzetiségekrdl, népcsoportokrol, valamint az eurdpai népek kozos alapkultarajarol;
kiilonb6z6 kontextusokban azonositja ¢és tdrsaival megvitatja az egyiittélési
alapszabalyok jelentdségét, megfogalmazza a szabalyszegés kdvetkezményeit;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozd gyermeki sziikségleteket;

tajékozott a gyermeki jogokrol, ennek csaladi, iskolai és iskolan kiviili
kovetkezményeirdl, a gyermekek és felndttek ezzel kapcesolatos kotelességeirdl,
mérlegeli az igazsadgossag ¢és igazsagtalansag fogalmat, a valos helyzetekben véleményt
alakit ki ezekrdl.
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A természet rendjének megorzése a fenntarthatosag érdekében

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:
— megfogalmazza személyes felelosségét a természeti és targyi kornyezet irant,
megoldasi javaslatot tesz kdrnyezetének megdrzésére, esztétikus fejlesztésére.
— felismeri az 6kologiai, 6kondmiai egyensuly hétkdznapi sziikségességét

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri, hogy miért sziikséges az ¢€lovilag védelme; minderrdl képes informaciot
gyljteni fizikai és digitalis kdrnyezetben is;
— fogyasztasi szokasaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe
vehetdk a kdrnyezetvédelmi szempontok, €s felhivja tarsai figyelmét is ezekre.

Az eurodpai kultura hatasa az egyén értékrendjére

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:
— azonositja az olvasott vagy a hallott zsido és keresztény bibliai tanitdsokban vagy
mas kulturalisan hagyomanyozott torténetekben megjelend egyiittélési szabalyokat;
— megérti, értelmei az europai, a nemzeti kultura eredetét, forrasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ¢értelmezi a ,,j0” és a ,,rossz”, helyes €s helytelen kozotti kiilonbségeket, azokat
konkrét példakon keresztiil alkalmazza, és megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a
helytelen viszonyulasokkal kapcsolatban;

— megismer az egyes egyhazak linnepkoreihez kapcsolodo alapvetd vallasi, kulturalis
eseményeket és a hozza kapcsolddo zsido és keresztény bibliai szovegekre
tamaszkodo torténeteteket;

— megismer az egyes egyhazi iinnepkorokhoz (karacsony, husvét, plinkosd, hanuka,
pészah) kapcsolodo tartalmakat, jelképeket, szokasokat, néphagyoményokat

— azsido és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyoményozott torténetekben
megnyilvanulo6 igazsdgos és megbocsatd magatartasra sajat ¢letébdl példakat hoz.
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2. évfolyam

Oraszam: 72 ora/ év

Tematikai egység/ . . Orakeret:
emz.l ! alre.gyfeg Entudat — Onismeret ra ,e re
Fejlesztési cél 12 ora

— meggy6zddik rola, hogy a hidnyossagok javithatok, a kitlizott célok
teljesithetdk;

— csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az
alapérzelmeket, az alapérzelmeken kiviil is megnevezi a sajat

A ikai ¢ . .
tematikai egyscg érzelmi allapotait;

nevelési-fejlesztési
! — felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem

céljai D - . ) .
! kedvel, azonositja sajat viselkedésének jellemzd elemeit.
— célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai eléréséhez
sziikséges fobb Iépéseket;
— céljai megvaldsitasa kozben dnkontrollt végez.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
—  Onismeret

e Sajat jellemzok
e Kiilso ¢és belso tulajdonsagok azonositasa, azok
megitélésformalo ereje
e Sajat kornyezet bemutatasa
e Sajat szokasok azonositasa
—  Erzelmek megismerése

magyar nyelv és
e Sajat alapérzelmek felismerése, szobeli megfogalmazasa

irodalom
e (Gondolatok és érzelmek kifejezése a helyzethez illéen matematika
o Kellemes és kellemetlen érzelmeket kivalto helyzetek kdrnyezetismeret
felismerése ének-zene
e (Gondolatok és érzelmek kifejezési modjainak gyakorlasa vizualis kultira
e A vesz€lyt jelentd helyzetek azonositasa technika és tervezés
— Fejlodés testnevelés és sport

e A valtozésok felismerése

e A testi és szellemi fejlddés 1épéseinek azonositasa

e Sajat erOsségek ¢és fejlesztésre varo teriiletek, a két oldal
egyensilyanak megtalalasa

e Hatékony tanulasi technikék és feltételek gylijtése

e Sajat tanulasi célok és jo szokasok meghatarozasa

e Sajat viselkedésre vonatkozo reflektalas gyakorlasa

Kulcsfogalmak/ | én, viszonyulas a masik emberhez, érzelem, érziilet, 6rom, banat, félelem,
fogalmak harag, otthon, védettség, bizalom, fejlodés, valtozas, cél, szokas
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Csalad — Hel ladb
sala elyem a csaladban 13 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

felismeri €s megnevezi a sziikkebb ¢és a tagabb csalddtagjait, a
rokonsagi szinteket

azonositja a csaladi szerep- €s felelosségvallalast

atéli a kiilonbozo csaladi események fontossagat

megérti, elkiiloniti a csaladi és az egyéb linnepeket, és torekszik az
innepek elokésziileteinek aktiv résztvevdjéve valni;

felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és
negativ érzéseit, torekszik ezek okainak feltardsara, kezelésiik
érdekében erdfeszitéseket tesz.

felismeri a kiilonbozo ¢€lethelyzetek (pl. 1) csaladtag érkezése, egy
csaladtag elvesztése, iskolai siker, kudarc, 0j baratsag, kikozosités)
érzelmi megnyilvanulésait;

megérti a csaladi szokéasok jelentdségét a csaladi Osszetartozas
megéelésében €és bizalmi kapcsolatainak alakuldséban;

képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitd bizalmi
személyt, akihez segitségért fordulhat.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Egészséges ¢letmod
e A testi és lelki allapotok néhany f6 jellemzdinek azonositasa,
az érzelmek hatasa a fiziologiai allapotokra
o Az egészséges ¢letmod alapelemei, az egészségmegtartd
stratégiak ismerete
e A biztonsag feltételeinek megérzése a mindennapokban
e Kellemetlen, banto, fesziilt helyzetek azonositasa (a jo és

magyar nyelv és

sy irodalom
rossz stressz megkiilonboztetése) .
(i e ey matematika
e Helyzetek azonositasa, melyekben segitség nyujtasara vagy . )
s w1 2 kornyezetismeret
kérésére van sziikség ,
ének-zene

A tandcs, segitség ajanlasanak és kérésének modjainak gyakorlasa
— Csaladi és tagabb kapcsolatok
e (Csaladtagok, csaladi viszonyok jellemzése
e A csaladtagok kozos tevékenységeinek megismerése
e Szokasok a csaladban, és azok szerepének felismerése
e Unnepek a csaladban, a csaladi iinnepekhez kapcsolodéd
szokasok atélése
e A csalad tagabb kapcsolatrendszerének azonositasa: baratok,
szomszédok, tavoli rokonok, ismerdsok

vizualis kultara
technika és tervezés
testnevelés és sport
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—  Erzelmek kifejezése a csaladban, sorsfordito események

e A pozitiv, megtarté emberi kapcsolatokban megjelend
esetleges negativ érzelmek felismerése

e Moddszerek megismerése a negativ érzelmek kezelésére

e A csaladon beliili lehetséges konfliktusok megérzése

e Viltozasok, események azonositasa a csaladban

o A szeretet kifejezésének ¢€s elfogadasanak médjainak
gyakorlasa

Karacsonyi és huisvéti ajandékok készitése a csaladtagoknak.

Anyaék napi ajandékkeészités.

Kulcsfogalmak/

biztonsag, egészség, csaladtag, rokon, barat, ismerds, hétkdoznap, hétvége,

fogalmak iinnep, szeretet, tisztelet
Tematikai egység/ ., Orakeret:
Hel taly k b
Fejlesztési cél clyem az osztaly kkozossegeben 11 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét ¢és feladatait;
érdeklddésének és tuddsanak megfeleld feladatot vallal a kozos
munkaban;

megkiilonbozteti a tiszteletteljes ¢€s sértd kozlési modokat
hagyomanyos ¢s digitalis kornyezetben egyarant, véleményét
masokat nem banté modon fejezi ki;

felismeri az segitd, vagy

tevékenységeket, €s sajat szerepét az egyiittmitkodésben;

egytittmikodést akadalyozo
ismeri, ¢€s ¢letkoranak megfeleléen alkalmazza a beszélgetés
alapvetd szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy
nézdpontjat €s érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott, és
torekszik ezek értelmezésére;

megkiilonbozteti a felndttekkel és tarsakkal folytatott interakcios
helyzeteket, és azonositja azok sajatos szabalyait;

rendelkezik megfeleld kommunikacids eszkoztarral ahhoz, hogy
baratsagga alakul6 kapcsolatokat kezdeményezzen;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkoz6 gyermekjogokat.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

—  Kommunikécio
e A tarsas érintkezés €s a beszélgetés alapvetd szabalyainak

ismerete

e Alapvetd testbeszéd-jelzések azonositdsa és értelmezése

magyar nyelv és
irodalom
matematika
kornyezetismeret
ének-zene
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e A verbalis és-nonverbalis kommunikacids elemek vizualis kultira

azonositasa, az egyiittérzés kifejezése technika és tervezés

e Egyenrangl és kolesonds kommunikacio, kommunikaciot és | testnevelés €s sport

megértést segitd verbalis és non-verbalis elemek felismerése
— Kortars kapcsolatok

e Kapcsolatok kialakitasa, apolasa kortarsakkal

e A kapcsolatok kialakulasat segit6 és gatld viselkedési formak
megkiilonboztetése

e A kortars kapcsolatok mindségének meghatarozasa, a
baratsagok jellemzdinek felismerése

e A baratsag kezdeményezése €s apolasa

— Konfliktusok

e Az elfogadas és az elutasitas jelzéseinek azonositasa

e Vita, veszekedés, harag okainak feltarasa, a kibékiilés,
megbeszélés modjai, a megbocsatas elfogadasa

e Az egyenldtlen és banto helyzetek felismerése, €s a rajuk
valo megfeleld reakcio tanulésa

Osztaly és iskoladekoracio készitése.

Teadélutanok, osztalykirandulasok, mozi és szinhazlatogatasok

szervezese.

Kulcsfogalmak/ | figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékiilés, elfogadas,
fogalmak megbocsatas, lelkiismeret

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: nemzet — Orakeret:
helyem a tarsadalomban 126ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

ismeri az allami, nemzeti és vallasi linnepek jelentését, a hozzajuk
kapcsolddo jelképeket, valamint az tlinnepek kozOsségmegtartd
szerepét;

felismeri a kozosségek mitkodésének feltételeit, a kikozosités jeleit,
¢s erkolcsi érzékenységgel reagal ezekre;

ismer néhany, a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolddo, alapvetd
kulturalis és természeti értéket.

érdeklddést mutat Magyarorszag torténelmi emlékei irant, felismer
koziiliik néhanyat;

kiilonboz6 konkrét helyzetekben azonositja, és tarsaival megyvitatja a
szabalyok jelentdségét, megérti a szabalyszegés lehetséges
kovetkezményeit;

az igazsagossag ¢és igazsagtalansag fogalmat fiktiv vagy valds
helyzetekhez kapcsolja, véleményt alakit ki ezekrdl,

felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, és erkolesi
érzékenységgel viszonyul ezekhez.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— A lakoéhely jellemz6i
e Sajat kedvelt helyszinek a lakokdrnyezetben, a lakohelyhez
kotodés megfogalmazasa
e Sajat lakohely néhany nevezetességének, fontos helyeinek,
személyeinek megismerése
e Felismeri a lakokdrnyezet kozos gondozasanak maodjait és
fontossagat
— Ko6z0s tinnepek
e Az egyes egyhazak linnepkorei
e A nemzeti linnepek hatterében allo torténetek megismerése
e (Csaladi, iskolai és nemzeti linnepek jellegének
megkiilonboztetése
e Az iinnepekhez valo sajat kapcsolodasi pontok keresése
(érzelmek, gondolatok, szokasok)
e Személyes részvétel a kozos linneplés elokészitésében,
lebonyolitasdban
— Az egyiittélés szabdlyai
e A tarsas szabalyok szerepének meghatarozasa az
egylittélésben
e A szabalyszegés kdvetkezményeinek felismerése
e Az osztaly életének kozos megszervezése, megbeszélési
technikak gyakorlasa, kompromisszumos megoldasok
felismerése
[skolai miisorokon részvétel: oktober 23., kardcsonyi musor,
marcius 15-ei megemlékezes.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
kornyezetismeret
énck-zene

vizualis kultura
technika és tervezés
testnevelés €s sport

Kulcsfogalmak/ | lakohely, szabaly, alkalmazkodas, egyenléség, igazsagossag,

fogalmak egylittmiikodés, érzelem, biiszkeség

Tematikai egység/

Fejlesztési cél érdekében

A természet rendjének megorzése a fenntarthatéosag

Orakeret:
13 ora

— felismeri a természet esztétikus rendjét,

kornyezet irant,

fejlesztésére.

ld /4 .
A tematikai egység megoldasi

nevelési-fejlesztési
céljai . - o .
eléforduld allatokrol, ndvényekrol;

— megfogalmazza személyes feleldsségét a természeti ¢s targyi
javaslatot

tesz  kornyezetének

— feleldsséggel gondoskodik haziallatokrol vagy a kornyezetében

— megismer néhany veszélyeztetett fajt, ezek veszélyeztetettségének
okait, és megfogalmazza, miért sziikséges az ¢él6vilag védelme;
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— fogyasztasi szokasaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén
figyelembe vehetdk a kornyezetvédelmi szempontok.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A természet védelme

e P¢ldak megfogalmazasa ember és természet kapcsolodasara

e Allatok és novények felelds gondozasanak gyakorlasa

e A sajat kornyezetben talalhato természeti értékek gytjtése

e A természetvédelem fontossaganak a felismerése

o Veszélyeztetett €l6lények és veszelyeztetettségiik okainak
megismerése

e Kornyezetkarosito cselekvések azonositasa, elkertilése

Kornyezetvédelem

e A fenntarthatosag helye a mindennapi cselekvésben

e A szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa

e A takarékossag elvének elfogadasa, megfogalmazasa

e A kornyezetkarositdo magatartasok elkeriilési mdodjainak
megismereése

e A sajat, a természetben tanusitott viselkedésének
kontrolalasa

o Stratégiak kialakitasa a kornyezetkarositdo magatartas
elkertilésére

Szelektiv hulladékgytjtés.
Papir, flakon és kupakgyijtés szervezése minden tanévben
kétszer, 0sszel és tavasszal.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
kornyezetismeret
énck-zene

vizualis kultura
technika és tervezés
testnevelés €s sport

Ku

Icsfogalmak/ | gondozas, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem,
fogalmak kornyezetkarositas, hulladék, szelektiv gytijtés, kornyezetvédelem.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az eurdpai kultira hatasa az egyén értékrendjére

Orakeret:
11 ora

viszonyuldsokkal kapcsolatban;

— értelmezi a,,j0” és a ,,rossz”, helyes és helytelen kozotti
kiilonbségeket, és megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a helytelen

A tematikai egység | — megismer az egyes egyhazak linnepkoreihez kapcsolodd alapvetd

nevelési-fejlesztési

vallasi, kulturdlis eseményeket és a hozza kapcsolodd zsidd és

céljai keresztény bibliai szovegekre tdmaszkodo torténeteteket;

néphagyomanyokat

— megismer az egyes egyhazi innepkorokhoz (karacsony, husvét,
plinkdsd, hanuka ) kapcsolodo tartalmakat, jelképeket, szokasokat,
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— a zsid6 és keresztény bibliai torténetekben,
hagyomanyozott torténetekben megnyilvanuld
megbocsatd magatartasra sajat életébdl példakat hoz.

kulturalisan
igazsagos ¢és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Kérdések a vilagrol

e Sajat kérdések megfogalmazasa az ismeretlenrdl

e A kornyez0 vildag megismerési modjainak osszegyljtése
(megfigyelés, magyarazat, kérdések a tapasztaltabbakhoz,
szoveges, filmes forrasok)

e (Gondolatok megfogalmazasa a tapasztalaton tali vilagrol (a
gondolkodas, gondviselés, megismerés, képzelet,
vildgmindenség, id6 fogalma)

Vallas, hit

e Egyhdazi linnepkorok és a hozzajuk kapcsolodd népszokasok: | magyar nyelv és
Mikulés, karacsony, husvét, plinkdsd torténetének irodalom
megismerése (példaul Jézus sziiletésének torténete a matematika
keresztény vallasokban; a hanuka {innepe a zsido vallasban) |kornyezetismeret

e A kornyezetben talalhaté egyhazak, felekezetek néhany ének-zene
vallasi szokdsdnak megismerése vizualis kultra

Erkolcs technika és tervezés

o Az egyiittélést befolydsold fébb értékek azonositasa vallasi | testneveles €s sport

vagy kulturalisan hagyomanyozott torténetekben (bibliai
torténetek, mesék, mondak)
e A szeretet, tisztelet, segitOkészség, tiirelem megjelenési
modjainak felismerése a mindennapokban
e (Gondolatok megfogalmazasa a jordl és a rosszrol
e Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelmiien jok
vagy rosszak, csak a cselekvéseik itélhetok meg
Lelki napok szervezése karacsonyi és huisvéti iinnepek elétt.
Projekt napok tartdsa iskolank névadojanak tiszteletére.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

vallas, hit, egyhazi iinnepkorok, népszokasok, érték, szeretet, tisztelet,
segitokészség, tiirelem, jO €s rossz.
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A tovabbhaladas feltételei 2. évfolyam

Entudat — Onismeret

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

meggy6zodik rola, hogy a hianyossagok javithatok, a kitlizott célok teljesithetok;
csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az alapérzelmeket, az
alapérzelmeken kiviil is megnevezi a sajat érzelmi allapotait;

felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonositja
sajat viselkedésének jellemzd elemeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai elérésé¢hez sziikséges fobb
1épéseket;
céljai megvaldsitasa kozben dnkontrollt végez.

Csalad — Helyem a csaladban

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

ismeri a csalad testi, lelki -védelemmel kapcsolatos feladatait

motivalt az 6t érint problémak megoldaskeresésében,;

sajat maga is keres modszereket a stresszhelyzetben keletkezett negativ érzelmek,
gondolatok és tettek kezeléséhez;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a csaladi biztonsag kereteit az Ot ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitd
bizalmi személyt, akihez segitségért fordulhat;

felismeri a kiilonb6z6 ¢lethelyzetek (pl.: Uj csaladtag érkezése, egy csaladtag
elvesztése, iskolai siker, kudarc, 0j baratsag, kik6zosités) érzelmi megnyilvanulésait
megérti az lnneplés jelentdségét, elkiiloniti a csaladi és az egyéb linnepeket, és
torekszik az tinnepek el6késziileteinek aktiv résztvevojévé valni;

megérti a csaladi szokasok jelentdségét a csalddi Osszetartozas megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakuldsdban, természetesnek tartja ezek kiilonbozdségét;

felismeri a csalddtagokkal és bardtokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit,
torekszik ezek okainak feltarasara, kezelésiik érdekében erdfeszitéseket tesz;

képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit.

Helyem az osztaly kozosségében

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:
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felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklddésének és
tudasanak megfelel feladatot vallal a k6z6s munkdban

megkiilonbozteti a sértd €s tiszteletteljes kozlési modokat hagyomanyos és digitalis
kornyezetben egyarant; sajat érdekeit és véleményét masokat nem bantdé modon fejezi
ki:

felismeri az egylittmiikddést segitd vagy akadalyozo tevékenységeket és sajat szerepét
az egyiittmikodésben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismerti, €s ¢letkoranak megfelelden alkalmazza a beszélgetés alapvetd szabalyait;
masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy nézépontjat €s
érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott, és torekszik ezek
értelmezésére;

megkiilonbozteti a felndttekkel és tarsakkal folytatott interakcids helyzeteket, €s
azonositja azok sajatos szabalyait;

rendelkezik megfelel6 kommunikacios eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakulo
kapcsolatokat kezdeményezzen;

tarsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, egyiittmiikodés €s feleldsség szempontjabol
vizsgalja és értelmezi;

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

ismeri az allami, nemzeti és egyhazi iinnepkorok jelentdségét, a hozzajuk kapcsolodo

jelképeket, valamint az linnepek kozdsségmegtartod szerepét;

felismeri a kozosségek mukodésének feltételeit, a kikozosités jeleit, és erkolcsi
érzékenységgel reagal ezekre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolodd legfontosabb kulturdlis és természeti
értékeket, ezekrdl képes ismereteket rendszerezni,

érdeklddést mutat a nemzet torténelmi emlékei irdnt, ismer koziiliikk néhanyat;
ismereteket szerez a Kdarpat-medencében €16 magyarokrol, Magyarorszagon ¢€l6
nemzetiségekrdl, népcsoportokrol, valamint az eurdpai népek kozos alapkultarajarol;
kiilonb6zé kontextusokban azonositja ¢és tarsaival megvitatja az egyiittélési
alapszabalyok jelentdségét, megfogalmazza a szabalyszegés kdvetkezményeit;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozd gyermeki sziikségleteket;

tajékozott a gyermeki jogokrol, ennek csaladi, iskolai és iskolan kiviili
kovetkezményeirdl, a gyermekek és felndttek ezzel kapcesolatos kotelességeirdl,
mérlegeli az igazsadgossag ¢és igazsagtalansag fogalmat, a valos helyzetekben véleményt
alakit ki ezekrdl.
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A természet rendjének megorzése a fenntarthatosag érdekében

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:
— megfogalmazza személyes felelosségét a természeti és targyi kornyezet irant,
megoldasi javaslatot tesz kornyezetének megdrzésére, esztétikus fejlesztésére.
— felismeri az 6kologiai, 6kondmiai egyensuly hétkdznapi sziikségességét

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri, hogy miért sziikséges az ¢€lovilag védelme; minderrdl képes informaciot
gyljteni fizikai és digitalis kornyezetben is;
— fogyasztasi szokasaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe
vehetdk a kdrnyezetvédelmi szempontok, €s felhivja tarsai figyelmét is ezekre.

Az eurodpai kultura hatasa az egyén értékrendjére

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:
— azonositja az olvasott vagy a hallott zsido és keresztény bibliai tanitdsokban vagy
mas kulturalisan hagyomanyozott torténetekben megjelend egyiittélési szabalyokat;
— megérti, értelmei az europai, a nemzeti kultura eredetét, forrasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ¢értelmezi a ,,j0” és a ,,rossz”, helyes €s helytelen kozotti kiilonbségeket, azokat
konkrét példakon keresztiil alkalmazza, és megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a
helytelen viszonyulasokkal kapcsolatban;

— megismer az egyes egyhazak linnepkoreihez kapcsolodo alapvetd vallasi, kulturalis
eseményeket és a hozza kapcsolddo zsido és keresztény bibliai szovegekre
tamaszkodo torténeteteket;

— megismer az egyes egyhazi tinnepkorokhoz (karacsony, husvét, piinkdsd, hanuka,
pészah) kapcsolodo tartalmakat, jelképeket, szokasokat, néphagyoményokat

— azsido és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyoményozott torténetekben
megnyilvanulo6 igazsdgos és megbocsatd magatartdsra sajat életébdl példakat hoz.
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ENEK-ZENE

Az ének- zenei nevelés a tanuld identitastudatanak kialakitasa és személyiségfejlodése
szempontjabol kiemelkedd fontossagu. A zenei nevelés akkor lesz eredményes, ha kialakul a
tanul6 zenei anyanyelve, mely éltal hazdjahoz, nemzetéhez értelmileg és érzelmileg egyarant
kotodik. A pedagogus munkdjanak érdemi szerepe van a gyermek iskolai életében, ennek
hatasa életre sz0l0, tilmutat az iskola falain.

Az ének-zenei nevelés specialisan olyan készségeket, képességeket, kompetenciakat is
fejleszt, melyek hat4ssal vannak egyéb, nem zenei képességekre is (transzferhatas).

Az ének-zene tantargy a kovetkezé modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetenciai: A tanar €s a tanul6 egylittmiikodésének kiemelt szerepe van az
aktiv tanulds kompetencidinak kialakitasaban €s fenntartasaban, megerdsitésében €s
tovabbfejlesztésében. Ebben az ének-zenére kiilondsen fontos szerep harul. Az ének-zene
tanulasat nem a hagyomanyosnak tekintett tanuldsi modok, hanem a réérzés, a gyakorlas
(ismétlés) és az onreflexivitas tamogatja. Ebbol adodik, hogy a tanuldsbol adodoé sikeresség
¢lményként jelenik meg. Ennek az élménynek a megtapasztaldsa mas targyak tanuldsahoz is
pozitivan jarul hozza.

A kommunikacios kompetenciak: Az irott és a besz¢lt nyelvhez hasonloan létezik zenei
anyanyelv is, mely sajat szintaktikaval rendelkez0, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozasa
azonos agyi strukturak altal torténik, ezért a zene kivaloan alkalmas az anyanyelvi és az
idegen nyelvi kompetenciak fejlesztésére, illetve a beszédnehézségek enyhitésére, melyekre
hatékony eszkdz a ritmus ¢€s a hallasfejlesztés. Lényeges a szoveges éneklés mint verbalis
kommunikécid, valamint a sajat, alkotd gondolatokat kifejezé improvizacio. A tanulo
megismeri a zene mindennapi funkcidjat, és megtanulja értelmezni a zene médidban térténd
hasznalatat is.

A digitalis kompetenciak: A tanulo a digitalis vilagban ¢l és annak eszkdzeit hasznalja
mindennapjaihoz, ezért az oktatas hatékonysagat ndveli, ha a pedagogus épit a tanulo ilyen
iranyu jartassagara. A tanulo kezében 1évé mindennapos digitalis eszk6zok alkalmasak arra is,
hogy hasznalojuk szamara a zenei kommunikacio eszkozei legyenek. A zenei szoftverek,
alkalmazasok jatékosan fejlesztik az infokommunikacioés kompetencidkat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanuldé megtapasztalja az egyiittmiikodés
hatékonysagat a csoportos zenei tevékenységeken keresztiil (pl. kérus), és lehetésége van
véleményének, gondolatainak kinyilvanitasara. Masok produkcidjanak tisztelettel valo
figyelése a kiilonbozd nézépontok iranti toleranciajat formalja.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az
onkifejezés, a kreativitas és a szépérzék fejlesztése keretében a tanuld a zenét sajatos
nyelvként ismeri fel, mellyel képessé valik gondolatai, érzései tolmacsolasara, hasznalva az
improvizécio adta lehetdségeket is.
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A zenei nevelés Magyarorszagon a Kodaly Zoltan altal megalkotott filozofiat kovetve,
tevékenység kozponti modszer alapjan valdsul meg.

A magyar zenekultira évszdzados hagyomanya, hatalmas magyar dallamkincse, boséges
tartalmat kinal a zenei oktatas minden szintjéhez. Zenei anyanyelviink, altalanos
miveltségiink megalapozasanak és nemzeti azonossagtudatunknak fontos tényezdje.

»Mielott mas népeket akarunk megérteni, magunkat kell megérteniink. Semmi sem
alkalmasabb erre, mint a népdal. Erre az alapra épiilhet olyan zenei miiveltség, mely
nemzeti, de lelket tar minden nép nagy alkotasainak. Ertékmérét is kap a népdallal, aki
e szazadok csiszolta tokéletességhez méri, amit hall: nem tévesztik meg tobbé hamis
balvanyok..." (Kodaly Zoltan)

1-2. évfolyam

Az alapozas idszakat az elso félévben sok jaték és onfeledt éneklés jellemezze, mely
megeldzi az ismeretek tanitasat. A zenei elemek tudatositasa a masodik félévben kezdédik.
Tanuljak meg a gyermekjaték-dalokat €s jatsszanak a tanteremben, az udvaron, a folyoson —
ahol csak hely ¢és alkalom adodik ra. Alapveto fontossagu az egyenletes liiktetés érzetének
kialakitasa, ¢és folyamatos gondozéasa. Ugyancsak folyamatos feladat az osztaly hangzasanak
fejlesztése, egységessé tétele, és a tiszta intonacio kialakitasa. A zenei irds-olvasas
elsajatittatasa fokozatosan és folyamatosan torténjen. A tanulok a megismert zenemiiveket,
atélt élményeiket szavakkal, rajzzal, tanccal és szabad mozgas improvizacioval fejezzek ki.

A magyar zenepedagdgiai hagyomanyoknak megfeleléen a fejlesztés alapja a pedagogus és
a tanulok kozos alkoté munkaja.

Az 1-2. évfolyamon az ének-zene tantargy alaporaszama: 136 + 8 ora.

Heti 6raszam 2 6ra
Eves oraszam: 34+2 o6ra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve \’]avan)It
oraszam
Zenemiivek/Enekes anyag 70
Zenemiivek/Zenehallgatas 27
Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 13
Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 13
Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas 13

128



Osszes Oraszam:

136
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1. évfolyam

Oraszam: 68+4 ora/ év

Temailtlkalre.gyfeg/ Zenemiivek/Enekes anyag Orak,eret:
Fejlesztési cél 35 ora
— tudjon emlékezetbdl énekelni legalabb 20 gyermekdalt;
A tematikai egység | — sajatitja el a jol intonalt, kifejez6 éneklés alapjait;
nevelési-fejlesztési | — vegyen részt gyermekjatékdalok eldadasaban;
céljai aktivan vegyen részt az iskola vagy a helyi k6zosség hagyomanyos
iinnepein.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

éneklése
szokésainak gyakorlasaval, mint egyenes testtartas, helyes
1égzés, artikulacio, szolmizacios kézjelrdl valod éneklés.

— Az el6adoi készség fejlesztése tevékenységeken keresztiil

— A gyermeki vilag felfedezése a tanult dalokban

—  Evfolyamonként legalabb 35 magyar gyermekdal és népdal
hallas utani ismerete

— A tanult dalokhoz kapcsolddo jatékok elsajatitasa

— Egyenes testtartas, helyes 1égzés, artikulacio

— A kézjel, mint jelrendszer ismerete

— Szolmizécids kézjelrdl vald éneklés

— Magyar gyermekdalok és népdalok hallas utani megtanulasa és

— A befogadoéi készség fejlesztése hallas utani daltanitas kapcsan

magyar nyelv és
irodalom
matematika
erkolcstan/hit és
erkolcstan

vizualis kultira
technika és tervezés
testnevelés €s sport

fogalmak kézjel

Kulcsfogalmak/ | Népdal; gyermekjatékdal; korjaték; néptanc; hangszerkiséret; szolmizacio;,

Eletkori sajatossagoknak megfelelé gyermekdalok, gyermekjatékdalok, vagyis olyan
zenemivek, melyek az életkornak megfeleld élethelyzetek zenei képét adjak. Lehetdséget
adnak jatékra, kiilonb6z6 mozgasformak kitalalaséra, gyakorlasara. A dalok elsésorban, de
nem kizarélagosan pentaton hangkészletiiek, figyelembe véve a gyermek

hangterjedelmét is.

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi ¢lethelyzeteket, életképeket kifejezo

dalok:

Aki nem 1ép egyszerre; Budabuda bacsi; Bujj, bujj itt megyek; Bjj, blijj medve; Bujj, bujj
z61d ag; Egyenlore, két kettére; Egyél libam; Erdé mellett nem j6 lakni; Ess, eso, ess; Eg a

130




gyertya, ég; Elias, Tobias; En kis kertet kerteltem; Fecskét latok; Fehér liliomszal; Gyertek
haza ludaim; Gyertek lanyok jatszani, jatszani; Gyertek lanyok ligetre; Gyerilink, menjiink
vendégségbe; Hej, a salyi piacon; Hess el, sas!; Hinta, palinta; Hod, hdd, fényes lanc; Kering
az ors0; Kicsi vagyok én; Kortéfa; Megy a kocsi; Nyisd ki Isten kiskapudat; Rece, rece
pogdcsa; Sirjunk, rijunk; Szegény legény; Szolj sip, szolj; Ti csak esztek, isztok; Turot ettem;
Tiicsok koma gyere ki; Zibor, zabor; Zsipp-zsupp

Dalok alkalmakra, jeles napokra :

Szent Gergely doktornak; Télapo itt van (Gyermekdal — Donészy M.); Kirje, kirje; Jardanyi
P4l — Szbényi Zoltan: Brumm, brumm, Brano; Sardo, gytjj el;Esik es6 karikara; Balazs A. -
Nadas Katalin: Flizziink, flizziink; Mar megjottiink estére (vers:Karolyi Amy); Hova mégy te
kis nyulacska?

Mondoékak, kiszamolok :
Egy — megérett a meggy; Névesufolok — pl. Balazs, csipjen meg a darazs; Hiivelykujjam
almafa; Lementem a pincébe; Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet

Egyhazi dalok, helyi anyag:
Misefeleletek, Szent Miklos, Mennybdl az angyal, Kirje,kirje, Tiized Uram Jézus, Husvéti
Alleluja, Kiralyi torvény,

Tematikai egység/ B , Orakeret:
Fejlesztési cél Zenemiivek/Zenehallgatas

13 ora

— ¢érzékelje és nevezze meg a hangerd, hangszin, hangmagassag
valtozasait, az Ot koriilvevd vildg hangjaiban, tanult dalokban,

A tematikai egység zenemiivekben;
nevelési-fejlesztési | — gazdagodjék zenehallgatasi élményekkel;
céljai — ismerje meg az énekelve megtanult dalt, feldolgozas forméjaban is;

ismerjen meg tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz,
iinnepekhez, jeles napokhoz fiiz6d6 zenei részletet;

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Az énekes anyaghoz kapcsoldodd és az életkornak megfeleld,
kiilonb6z6 stilusu, koru és miifaju zenék hallgatasa; magyar nyelv és

— Cselekményes zenékben az egyes szereplok zenei abrdzolasanak | jrodalom
megfigyelése; matematika

— Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott
zenékben;

— A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal és/vagy
szabad mozgas improvizacioval;

— Befogadoi készség: rahangolodas a hallgatott zenemiivekre;

— Emberi hangfajtdk (gyermek, ndi, férfihang) megfigyelése a
tanult zenei anyagban;

erkolcstan/hit és
erkolcstan

vizualis kultara
technika és tervezés
testnevelés és sport
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— A hangszerek hangszinének megfigyelése a tanult zenei
anyagban;

— A sz06106 és korus, szolohangszer és zenekar megkiilonboztetése,
megnevezeEse a tanult zenei anyagban.

Kulcsfogalmak/ | énekhang; gyermekkar; vegyeskar; zongoramii; kiséret; népdalfeldolgozas;
fogalmak zenekar; dud

A megadott miivek egy része olyan terjedelmi, hogy az ének-zene ora keretei kozott csak
részletek meghallgatasara van mod. A zenemiivek élményszerli bemutatasat elozze meg az
egyik legfontosabb pedagégiai eszkoz, a motivdcio. Ezt szolgalja a lehet6ség szerinti
koncertlatogatas, a zen¢khez, dalokhoz kapcsolodo tancok, jatékok megtanuldsa €s a zenei
eléadasok, zenés filmek video felvételrdl torténd megtekintése.

Kodaly Zoltan: Gergely-jaras, részlet a gyermekkarbodl; Nyulacska — gyermekkar; Katalinka
— gyermekkar; Bartok Béla: Gyermekeknek 1./3. Szegény legény; 1./12. Lanc, lanc,
eszterlanc; Bartok Béla: Mikrokozmosz — részletek; 44 hegediidud — I. flizet — Parnastanc
(Elvesztettem zsebkendémet); Bardos Lajos: Karacsonyi bolcsddal — vegyeskar; Adriano
Banchieri: Allatok rogtonzott ellenpontja; Leopold Mozart: Gyermekszimfonia — részlet;
W.A. Mozart: Esz-dur kiirtverseny III. tétel — részlet; Saint-Saéns: Az allatok farsangja —
részletek; Csajkovszkij: Diotor6 - Jaték katonak induldja; Szényi Erzsébet: 21 énekes jaték
— Sipkészité (Szolj sip); Névesufolok- ,,Adam kutya il a hatan”

Tematikai egység/ Orakeret:
Fejlesztési cél Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 7 éra
. . | — értse meg a tempd és az egyenletes liiktetés fogalmat;
A tematikai egység . qae e . e s .
e , . | — tudja megkiilonboztetni a mérdt €s a ritmust;
nevelési-fejlesztési ) o .
céljai — atestét hangszerként is hasznalja;
tudjon egyszerii ritmushangszereket hasznalni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Egyenletes méré hangoztatdsa ¢éneklés ¢és  esetenként
zenehallgatas kozben magyar nyelv és
— Alapritmusok  gyakorldsa  2/4-es {itemben  mozgassal, |jrodalom
testhangszerrel (pl. taps, csettintés, combiitdgetés, dobbantas), a | matematika
tanulo altal készitett hangkelté eszkozokkel, és ritmusnevekkel
csoportosan €s parban:
e mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,
o felelgetds ritmusjatékokkal,

e ritmussorok rogtonzésével pl. egy sz6 vagy érzelem
kifejezésére testnevelés és sport

erkolcstan/hit és
erkolcstan

vizualis kultara
technika és tervezés

— Ritmuskéanon és osztindtd gyakorlasa egyszerii formaban;
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Alkotoi készség: Rogtonzés dallammal, ritmussal, ritmussorok
alkotasa valtozatos hangszinek hasznalataval, testhangszer és
kiilonboz6é  hangkeltd  eszkdzok és  ritmushangszerek
segitségével.

Egyszerti ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csoérgék stb.) és
hangkelté eszkozok  készitése; Jatékkal oldott  zenei
tevékenységek alkalmazasa

Egyenletes liiktetés, méro

Negyed, nyolcadpar, , a negyed sziinet

2/4-es iitem

Utemmutatod, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkdz, {itemvonal,
Ritmikai kétsz6lamusag — osztinatd, ritmuskanon

Kulcsfogalmak/

Meéro; ritmus; sziinet; litem; litemvonal; zarovonal; litemmutato;
ritmushangszer; rogtonzés; stvonalas rendszer; vonal-vonalkdz; gyors;

fogalmak , . .
lasst; osztinatd, ritmuskanon
Tematikai egység/ ) Orakeret:
Fejlesztési cél Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 7 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai L
kozott;

— ¢érzékelje a hangok egymasutanjat, kiilonboz6 hangszineket,
ellentétes dinamikai szinteket, ezeket ismerje fel az 6t koriilvevo
vildg hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

— ¢értse a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassag fogalmai

orommel vegyen részt az alkotoi folyamatokban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak
megfigyelése és megnevezése a kornyezo vilag hangjaiban,
tanult dalokban, zenemuivekben;

Magas ¢s mély hangok megfigyelése a tanult dalokban;
Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek gyakorlasa
hangutanzassal, felelgetds jatékokkal;

Belso hallas fejlesztése dallambujtatéssal,

A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacios hangok
kézjelrdl torténd éneklése;

Kénon éneklése, gyakorlasa egyszerli formdban;

Alkotéi készség: Rovid dallamsorok rogtonzése pl. sajat névre;
A testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitdgetés, dobbantas),
és a tanulo altal készitett hangkeltd eszk6zok hangszinének
megfigyelése és azok improvizativ hasznalata egy sz6 vagy
érzelem kifejezésére;

magyar nyelv és
irodalom
matematika
erkolcstan/hit és
erkolcstan

vizualis kultara
technika és tervezés
testnevelés és sport
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— A pentaton hangkészlet kézjeleinek ismerete €s kézjelrdl torténd
éneklése;
— kanon éneklésmddjanak elsajatitasa.

Kulcsfogalmak/

fogalmak halk, hangos, hangmagassag, hangszin, hanger6, dallam, dallamsor, kanon

Tematikai egység/

Fejlesztési cél Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas

Orakeret:
6 ora

— tudja megfigyeli €s azonositani az alapvetd zenei jelenségeket

A tematikai egység (hangmagassag, dallamvonal, és iddbeli viszonyok) a kottaban;
nevelési-fejlesztési | — legyen képes kottaképrol azonositani a hallas utan tanult dalokat;
céljai legyen képes érzékelni, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6

magassagokban irhatd, olvashato.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— A hallés utan tanult dalok kottabdl vald azonositasanak
elokészitése kiilonbozd eszkozokkel (pl. a dallamvonal
lerajzolaséval, mozgassal stb.);

— A hangmagassag, dallamvonal, és idébeli viszonyok
megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult dalokon;

— A kottakép alapvetd funkcionalis elemeinek felismerése:
iitemmutat6, hangjegy, sziinet, vonal — vonalkdz, {itemvonal,
zardvonal

— A figyelem, az 0sszpontositas fejlesztése egyszerii zenei iras —
olvasasi feladatok segitségével;

— A finommotorikus mozgéasok gyakorlasa egyszertii zenei iras
feladatok segitségével;

— Negyed, nyolcadpar, a negyed sziinet grafikai képe ¢€s irasa

— Utemvonal és zarovonal grafikai képe és irasa;

— A l4-sz6 -mi szolmizécios hangok leirasa fokozatos
bevezetéssel, kiillonb6zé hangmagassagokban.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
erkolcstan/hit és
erkolcstan

vizualis kultara
technika és tervezés
testnevelés €s sport

Kulcsfogalmak/
fogalmak Hangjegy
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A tovabbhaladas feltételei 1. évfolyam

Zenemiivek/Enekes anyag

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

csoportosan vagy Onalléan, ¢életkoranak ¢és hangi sajatossagainak megfeleld
hangmagassagban énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

kiilonb6z6 hangerdvel tud énekelni;

a zenei produkciok kifejez6 eléadasmodjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit;

a tanult dalokhoz kapcsol6dd jatékokban, tancokban, dramatizalt eldadasokban
osztalytarsaival aktivan részt vesz;

hangszerkiséretes dalokat énekel tandra vagy hangszeren jatszd osztalytarsa kiséretével,
ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacios hangokat;

kézjelrdl énekel;

belsd hallasa fejldodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

emlékezetbdl énekel legalabb 20 gyermekdalt;

JjO testtartassal, helyes légzéssel, megfeleld tempoban, artikulalva énekel ¢ — d”
hangterjedelemben;

elsajatitja a jol intonalt, kifejezd éneklés alapjait;

alkotoként vesz részt gyermekjatékdalok eléadasaban;

a gyermek a dalokban felfedezi 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi kozdsség hagyomanyos linnepein.

Zenemivek/Zenehallgatas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli és megnevezi a hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasait, az 6t korilvevo
vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

megismeri az énekelve megtanult dalt, feldolgozas formajaban is;

képes asszocidlni a hallott zenében megjelenitett allatokra, életképekre;

megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, iinnepekhez, jeles napokhoz
fliz0do zenei részletet;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, és ezekrdl tanari kérdések
segitségével szoban beszamol;

a zenei aktivitdson keresztiil megtapasztalja a zenei befogadas 6romét;

felismeri a zongora hangjat;

135



felismeri és megkiilonbozteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzasat;

meg tudja kiilonbdztetni a szolohangszer hangzasat a zenekari hangzastol;

képzelete és kreativ gondolkodasa fejlodik;

képes az érzelmi azonosulasra;

egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni,

képes megérteni az zenék iizenetét;

széval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizaciéval — egyénileg, parban vagy
csoportosan — kifejezi a zene altal benne keltett érzéseket.

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti a tempo €s az egyenletes liiktetés fogalmat;
megkiilonbozteti a mérdt és a ritmust;

a testét hangszerként is hasznalja;

egyszerl ritmushangszereket hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érzékeli és hangoztatja az egyenletes mérdt a tanult dalokban, zenei szemelvényekben
tapsolja a dalok, mondokak ritmusat;

felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpart, a negyed értékii sziinetet, tajékozodik a 2/4-
es litemben, felismeri €s hasznalja az litemvonalat, zarovonalat

mondokaékat alkot, ritmusokat régtonoz.

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli a hangok egymasutanjat, kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket,
ezeket felismeri az 6t koriilvevo vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

érti a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassag fogalmai k6zott;

rovid dallamsorokat rogtonoz;

orommel vesz részt az alkotoi folyamatokban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:

megismeri, énekli a hangkészlet hangjait;(m,s,l)

a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekli, kézjelekkel mutatja;

a fenti hangkészletben kiilonb6z6 gyakorlasi formékban hasznalja, belsd hallasa fejlodik;
megtapasztalja a relativ szolmizacio 1ényegét;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei kifejezésnek
megfelelden;

kiilonb6zé hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallds utdn megfigyel és
reprodukal.
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Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és
iddbeli viszonyok) a kottaban;

— kottaképrdl azonositja a hallas utan tanult dalokat;

— ¢érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiillonb6z6 magassagokban irhato, olvashato.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tanari segitséggel képes leirni egyszerii ritmusokat a tanult értékekkel;

— tanari segitséggel képes leirni egyszerii dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
— keépes egyszerl kottdban tdjekozodni;

— megtapasztalja a relativ szolmizacio jellemzdit, illetve elonyeit.
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2. évfolyam

Oraszam: 68+4 ora/ év

Tematikai egység/ . Orakeret:
emz.l ! alre.gyfeg Zenemiivek/Enekes anyag ra ,e re
Fejlesztési cél 35 ora
— tudjon emlékezetbdl énekelni legalabb 20 gyermekdalt;
A tematikai egység | _ ajatitja el a jol intonalt, kifejez éneklés alapjait;
nevelési-fejlesztési | — vegyen részt gyermekjatékdalok eldadasaban;
céljai — aktivan vegyen részt az iskola vagy a helyi k6zosség hagyomanyos
iinnepein.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Magyar gyermekdalok és népdalok hallas utdni megtanulasa és
éneklése

crcr

szokésainak gyakorlasaval, mint egyenes testtartas, helyes ,
s a0 e LAl g ‘s . magyar nyelv ¢s
1égzés, artikulacio, szolmizacios kézjelrdl valod éneklés.

A i e . , , ) irodalom
— Az eldadoi készség fejlesztése tevékenységeken keresztiil .
e e , . o ) matematika
— A befogadoi készség fejlesztése hallds utani daltanitas kapcsan erkélestan/hit és
— A gyermeki vilag felfedezése a tanult dalokban erkélestan
— Evfolyamonként legalabb 35 magyar gyermekdal és népdal vizualis kultira
hallas utani ismerete technika és tervezés

— A tanult dalokhoz kapcsolddo jatékok elsajatitasa testnevelés &s sport

— Egyenes testtartas, helyes 1€gzés, artikulacid
— A kézjel, mint jelrendszer ismerete

— Szolmizacios kézjelrdl vald éneklés

Kulcsfogalmak/ | Népdal; gyermekjatékdal; korjaték; néptanc; hangszerkiséret; szolmizacio;,
fogalmak kézjel

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzetek, életképek:

A gunarom elveszett;A part alatt; Csillagoknak teremtdje; Csomodéri; Egy kis malac; Egyszer
egy kirdlyfi; Elvesztettem zsebkenddmet; Ess, esd, ess; Este van mdr, nyolc 6ra; Harcsa van a
vizbe’; Hatan vannak a mi ludaink; Harom éjjel, Hej, tulipan; Hej, vara vara; Hess, légy, ne
szallj ram; Hol jartal, baranykam?; Hopp, Juliska; Hova mégy?; Isten éltessen, Péter, Pal!;
Jarom az 0 varnak; Kapitany Gr megizente; Keresd meg a tiit; Két krajcarom; Kis kece
lanyom; Kiviragzott a diofa; Kéketanc; Kodaly — Wedres S.: Jon a kocsi; Lattal-e mar valaha;
M¢éz, méz, méz; Most viszik, most viszik; Nincs szebb allat, mint a Iud; Siissiink, siissiink
valamit;

SzEIrél legeljetek; Széles az én kedvem ma; Ti csak esztek; Tivi - tovi tacs; Tiizet viszek;
Uszik a kacsa; Viragéknal ég a vilag

Dalok alkalmakra, jeles napokra :
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Hull a pelyhes; Betlehembe, jer, pajtas!; A kis Jézus; Regoljiink, regdljiink; Ma van husvét
napja (Htsvétold); Allj be, Berci katonanak!;Még azt mondjak nem illik; Jardanyi Pal -
Weodres Sandor: Tavaszk0szontd (Sandor napjan); Jardanyi Pal — Szonyi Zoltan: Orgona aga;

Serkenj fel, kegyes nép

Egyhazi dalok, helyi anyag:

Tematikai egység/

Fejlesztési cél Zenemiivek/Zenehallgatas

Orakeret:
14 ora

— ¢érzékelje €és nevezze meg a hangerd, hangszin, hangmagassag
valtozasait, az 6t koriilvevd vildg hangjaiban, tanult dalokban,

A tematikai egység zenemiivekben;
nevelési-fejlesztési | — gazdagodjék zenehallgatasi élményekkel;
céljai — ismerje meg az énekelve megtanult dalt, feldolgozas forméjaban is;

— ismerjen meg tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz,
iinnepekhez, jeles napokhoz fiiz0d6 zenei részletet;

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Az énekes anyaghoz kapcsolddd és az életkornak megfeleld,
kiilonbozo stilusa, koru és miifaju zenék hallgatasa;

— Cselekményes zenékben az egyes szereplok zenei abrazolasanak
megfigyelése;

— Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megtigyelése a hallgatott
zenékben,;

— A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal és/vagy
szabad mozgés improvizacidval;

— Befogadoi készség: rahangolodas a hallgatott zenemiivekre;

— Emberi hangfajtak (gyermek, ndi, férfihang) megfigyelése a
tanult zenei anyagban;

— A hangszerek hangszinének megfigyelése a tanult zenei
anyagban;

— A sz0106 és korus, szolohangszer ¢és zenekar megkiilonboztetése,
megnevezEse a tanult zenei anyagban.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
erkolcstan/hit és
erkolcstan

vizualis kultara
technika és tervezés
testnevelés €s sport

fogalmak zenekar; dud

Kulcsfogalmak/ | énekhang; gyermekkar; vegyeskar; zongoramii; kiséret; népdalfeldolgozas;

Erkel Ferenc: Himnusz; Kodaly: Méz, méz, méz — gyermekkar; Hajnoveszté — gyermekkar;
Csillagoknak teremtdje — duett; Nagyszalontai koszonté — gyermekkar; Bartok Béla:
Ciposiités — gyermekkar; Gyermekeknek 1./1. Jatszé gyermekek (Siissiink, siissiink valamit);
[./4. Parnatanc (Elvesztettem zsebkenddmet); 1./6. Balkéztanulmény (Hej, tulipan); 1./7.
Jatékdal (Keresd meg a tiit); 1./17. Kortanc (Kis kece lanyom); I1./23. Téancdal (Hopp,
Juliska); I1./27. Tréfa (A gunarom elveszett); Bartok Béla: Mikrokozmosz — Mese a kis
legyrol; Antonio Scandelli: A tyak; A. Vivaldi: Négy évszak — Tél I1. tétel; W.A. Mozart:
Német tancok — Utazas szanon;Saint-Saéns: Az allatok farsangja — részletek; Rimszkij—
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Korszakov: Dongd; Muszorgszkij: Egy kiallitas képei — Kiscsibék tanca a tojashéjban;
Allatos dalok; Betlehemes /A kis Jézus aranyalma

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés

Orakeret:
6 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

értse meg a tempd €s az egyenletes liiktetés fogalmat;

tudja megkiilonboztetni a mérot és a ritmust;

ae — atestét hangszerként is hasznélja;
céljai

— tudjon egyszeri ritmushangszereket hasznalni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyenletes mérd hangoztatasa éneklés és esetenként
zenehallgatas kozben
Zenei hangsuly érzékeltetése és reprodukceioja
Alapritmusok gyakorldsa 2/4-es litemben mozgassal,
testhangszerrel (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), a
tanul6 altal készitett hangkeltd eszkdzokkel, és ritmusnevekkel
csoportosan €s parban:
e azenei hangsuly érzékeltetésével,
e mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,
o felelgetds ritmusjatékokkal,
e ritmussorok rogtonzésével pl. egy szo vagy érzelem
kifejezésére
Ritmuskanon és osztinatd gyakorlasa egyszerii forméban,;
Alkotoi készség: Rogtonzés dallammal, ritmussal, ritmussorok
alkotasa valtozatos hangszinek hasznalataval, testhangszer és
kiilonbozo hangkeltd eszk6zok és ritmushangszerek
segitségével.
Egyszert ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csérgdk stb.) és
hangkeltd eszk6zok készitése; Jatékkal oldott zenei
tevékenységek alkalmazasa
Egyenletes liiktetés, mérd
Negyed, nyolcadpar, fél értéki kotta, a negyed ¢és fél értékii
szunet
2/4-es litem
Utemmutat6, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkéz, potvonal,
itemvonal, kezd6hang — zar6hang
Ritmikai kétszolamiisag — osztinato, ritmuskanon

magyar nyelv €s
irodalom
matematika
erkolcstan/hit és
erkolcstan

vizualis kultara
technika és tervezés
testnevelés €s sport
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Me¢érd; ritmus; sziinet; litem; litemvonal; zarovonal; ismétldjel, litemmutato;
Kulcsfogalmak/

ritmushangszer; rogtonzes; 6tvonalas rendszer; vonal-vonalkoz; potvonal,
fogalmak

kezd6hang - zarohang; gyors; lassu; osztinato, ritmuskanon

Tematikai egység/ Orakeret:

Fejlesztési cél Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 6 6ra

— érzékelje a hangok egymasutanjat, kiillonb6zo hangszineket,
ellentétes dinamikai szinteket, ezeket ismerje fel az 6t koriilvevo

A tematikai egyscg vildg hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

nevelési-fejlesztési

céljai — értse a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassag fogalmai

kozott;
— Orommel vegyen részt az alkotdi folyamatokban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak
megfigyelése és megnevezése a kornyezo vilag hangjaiban,
tanult dalokban, zenemiivekben;

— Magas ¢és mély hangok megfigyelése a tanult dalokban;

— Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek gyakorlasa
hangutanzassal, felelgetds jatékokkal;

— Belso hallas fejlesztése dallambujtatassal; magyar nyelv és

— A tanult énekelt zenei anyaghoz kothet6 szolmizacios hangok | irodalom
kézjelrdl torténd éneklése; matematika

— Kanon éneklése, gyakorlasa egyszeri formaban; erkolestan/hit és

— Alkotoi készség: Rovid dallamsorok rogtonzése pl. sajat névre; | erkdlestan

— A testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), | vizualis kultira
és a tanulo altal készitett hangkelt eszkozok hangszinének technika és tervezés
megfigyelése és azok improvizativ hasznalata egy sz6 vagy testneveles ¢s sport
érzelem kifejezésére;

— A pentaton hangkészlet hangjainak ismerete kiegésziilve az als6
,Hlar-val;

— A pentaton hangkészlet kézjeleinek ismerete és kézjelrdl torténd
éneklése;

— kénon éneklésmddjanak elsajatitasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak halk, hangos, hangmagassag, hangszin, hangerd, dallam, dallamsor, kanon
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas

Orakeret:
7 ora

— tudja megfigyeli és azonositani az alapvetd zenei jelenségeket

A tematikai egység (hangmagassag, dallamvonal, ¢és iddbeli viszonyok) a kottaban;
nevelési-fejlesztési | — legyen képes kottaképrol azonositani a hallas utan tanult dalokat;
céljai — legyen képes érzékelni, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonbozo

magassagokban irhato, olvashato.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— A hallas utdn tanult dalok kottabol valé azonositasanak
elokészitése kiillonbozo eszkdzokkel (pl. a dallamvonal
lerajzolaséval, mozgéassal stb.);

— A hangmagassag, dallamvonal, és id6beli viszonyok

megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult dalokon;

— A kottakép alapvetd funkcionalis elemeinek felismerése:

iitemmutat6, hangjegy, sziinet, vonal — vonalkdz, potvonal,
iitemvonal, kezd6hang-zaréhang stb.;

— A figyelem, az 6sszpontositas fejlesztése egyszerti zenei iras —

olvasasi feladatok segitségével;

— A finommotorikus mozgasok gyakorlasa egyszer(i zenei iras
feladatok segitségével;

— Negyed, nyolcadpar, fél értékii kotta, a negyed ¢és fél értekii
szlinet grafikai képe ¢€s irdsa

— Utemvonal és zaroévonal grafikai képe és irasa;

— A4 -sz6 - mi - ré-do- alsoé 1a szolmizacios hangok leirasa
fokozatos bevezetéssel, kiilonb6z6 hangmagassagokban.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
erkolcstan/hit és
erkolcstan

vizualis kultiura
technika és tervezés
testnevelés €s sport

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Hangjegy
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A tovabbhaladas feltételei 2. évfolyam

Zenemiivek/Enekes anyag

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

csoportosan vagy Onalléan, ¢életkoranak ¢és hangi sajatossagainak megfeleld
hangmagassagban énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

kiilonb6z6 hangerdvel tud énekelni;

a zenei produkciok kifejez6 eléadasmodjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit;

a tanult dalokhoz kapcsol6dd jatékokban, tancokban, dramatizalt eldadasokban
osztalytarsaival aktivan részt vesz;

hangszerkiséretes dalokat énekel tandra vagy hangszeren jatsz6 osztalytarsa kiséretével,
ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacios hangokat;

kézjelrdl énekel;

belsd hallasa fejldodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

emlékezetbdl énekel legalabb 20 gyermekdalt;

JjO testtartassal, helyes légzéssel, megfeleld tempoban, artikulalva énekel ¢ — d”
hangterjedelemben;

elsajatitja a jol intonalt, kifejezd éneklés alapjait;

alkotoként vesz részt gyermekjatékdalok eléadasaban;

a gyermek a dalokban felfedezi 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi kozdsség hagyomanyos linnepein.

Zenemiivek/Zenehallgatas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli és megnevezi a hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasait, az 6t korilvevo
vildg hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

megismeri az énekelve megtanult dalt, feldolgozés formajaban is;

képes asszocidlni a hallott zenében megjelenitett allatokra, életképekre;

megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, iinnepekhez, jeles napokhoz
fliz0do zenei részletet;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, és ezekrdl tanari kérdések
segitségével szoban beszamol;

a zenei aktivitdson keresztiil megtapasztalja a zenei befogadas 6romét;

felismeri a zongora hangjat;
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felismeri és megkiilonbozteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzasat;

meg tudja kiilonboztetni a sz6lohangszer hangzasat a zenekari hangzastol;

képzelete és kreativ gondolkodasa fejlodik;

képes az érzelmi azonosulasra;

egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni,

képes megérteni az zenék iizenetét;

széval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizaciéval — egyénileg, parban vagy
csoportosan — kifejezi a zene altal benne keltett érzéseket.

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés

érti a tempo €s az egyenletes liiktetés fogalmat;
megkiilonbozteti a mérdt és a ritmust;

a testét hangszerként is hasznalja;

egyszerl ritmushangszereket hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érzékeli és hangoztatja az egyenletes mérdt a tanult dalokban, zenei szemelvényekben
érzékeli az litemhangsulyt;

tapsolja a dalok, mondokak ritmusat;

felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél értékli ritmusokat, a negyed ¢s a fél
értékl sziinetet, tajékozodik a 2/4-es iitemben, felismeri és hasznalja az ilitemvonalat,
zarovonalat, az ismétldjelet;

mondokaékat alkot, ritmusokat régtonoz.

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli a hangok egymasutanjat, kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket,
ezeket felismeri az 6t koriilvevo vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

érti a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassag fogalmai kozott;

rovid dallamsorokat rogtonoz;

orommel vesz részt az alkotoi folyamatokban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:

megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait;

a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekli, kézjelekkel mutatja;

a fenti hangkészletben kiilonb6z6 gyakorlasi formékban hasznalja, belsd hallasa fejlodik;
megtapasztalja a relativ szolmizacio 1ényegét;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei kifejezésnek
megfelelden;
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— kiilonb6zd hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallds utdn megfigyel és
reprodukal.

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és
iddbeli viszonyok) a kottaban;
— kottaképrol azonositja a hallas utan tanult dalokat;
— érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassagokban irhato, olvashato.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— tandri segitséggel képes leirni egyszerii ritmusokat a tanult értékekkel;
— tanari segitséggel képes leirni egyszerti dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
— képes egyszerl kottaban tajékozodni;
— megtapasztalja a relativ szolmizécio jellemzdit, illetve eldnyeit.
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VIZUALIS KULTURA

A vizualis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanulokat az Oket koriilvevd vilag
vizualisan értelmezhetd jelenségeinek megértésében, ezen belill a vizudlis miivészeti alkotasok
atélésében és értelmezésében, illetve ennek segitségével kornyezetlink tudatos alakitasaban. Ez
a cél a tanodrai kereteken beliill az alkotva befogadas elvét kdovetve valosulhat meg a
leghatékonyabban, azaz a tantargy jellemz6 tulajdonsaga, hogy aktiv tanuldi tevékenységen
alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanulok az iskolaban megismerjék a magyarsag altal 1étrehozott
legfontosabb képzOmiivészeti és ¢épitészeti milalkotasokat, nemzetiink hagyomanyos
targykulturajat és diszitOmiivészetét. A tantargy kulcsszerepet jatszik a tanuldk érzelmi
fejlesztésében, mely az Oket koriilvevd vilaghoz wvald pozitiv érzelmi viszonyuldsuk
kialakitdsanak fontos eszkoze. Ennek eredményeként elérendd cél, hogy a tanulok a magyar
kultarara biiszkék legyenek, és kotddjenek sziil6foldiink értékeihez.

Tovabbi fontos cél, hogy a tanuldk ismerjék meg az eurdpai és egyetemes vizualis kultura
legjelentdsebb képzOmiivészeti és épitészeti alkotasait, alakuljon ki benniik érdeklodés a
vizualis jellegli miivészetek irant. Valjanak nyitotta a régmult korok, illetve az 6ket koriilvevo
XXI. szazad muivészeti jelenségek befogadasara.

A vizudlis kultara tantargy tartalmat harom részteriilet, a képzomiivészet, a vizualis
kommunikécid €s a targy- és kornyezetkultira képezi. A vizudlis nevelés szempontjabol a
képzédmuvészet részteriilet az dbrazold ¢€s kifejezd szdndéku, esetleg miivészi €lményt nyujto
képalkotassal, illetve befogadassal foglalkozik, a targy- és kornyezetkultira részteriilet az
ember tervezett targyi €s épitett kornyezetét jelenti, a vizualis kommunikacié pedig képekben,
gyakran kép és szoveg egységében megjelend, eleve kommunikécids céli képalkotassal
foglalkozik. E részteriiletek tartalmi eclemei kiilonboz6 hangsullyal, de minden
iskolaszakaszban jelen vannak a tantervi kovetelményekben. A Nat alapelvei alapjan a vizualis
kultara tantargy gyakorlatkozpontisaga a vizualis megismerés, a kozvetlen tapasztalatszerzés,
az elemzod-szintetizald6 gondolkodas egységében értelmezendd, és a tanuldk ténylegesen
megvaldosulo alkotdé munkajat szolgalja.

A vizudlis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az életkornak megfeleld
szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitasa és alkalmazasa.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb korli anyaghaszndlat, az alkotd tevékenységen keresztiil
a kéz finommotorikajanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkozelitési modok
alkalmazasa, a vizudlis médiumok kozotti atjarhatdosdg ¢és a miivészi gondolkodés
Szabadsaganak a kialakitdsa. Mindez segiti a tanulok tajékozodasat az oOket érd nagy
mennyiségli vizudlis informacié feldolgozasdban, szelektildsaban, s végiil majd az 6nallo,
mérlegelni képes szemlélet kialakitdsdban. Jelen korunk jellemzd képkészitési lehetdségeit is
figyelembe véve tovabbi cél a vizudlis kommunikacio digitalis kultirdhoz is kothetd
mindennapi formainak, illetve az épitett kdrnyezet és a targyi vilagnak a vizsgélata, valamint a
kornyezetalakitas tudatossaganak fejlesztése.

A vizualis nevelés kiemelt feladatanak tekinti a kreativitds fejlesztését, mely a vizualis
problémamegoldéas folyamatdban fejleszthetd és gyakorolhatd. A tanulok kreativitdsa az
oromteli, kisérletezd, az élményekben gazdag, alkotd tevékenység kdzben bontakozhat és
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teljesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a kozosség alkotd energidinak a motorja lehet.
Lényeges elem mindezekben a motivacio kialakitasa az dnmagat folytonosan épitd, alkotoi
magatartds megteremtésére ¢és a folyamatos onmiivelésre. Ezzel Osszefiiggésben fontos a
tanulok oOnértékelésének ¢és Onismeretének fejlesztése, a mérlegeld szemlélet kialakitasa,
amelynek az 0nall6 és a tarsakkal egyiittmikodd gyakorlati feladatmegoldasokban kell
megjelennie és milkodnie a tanuldk fejlesztése soran. A vizudlis nevelés a tanuldk
személyiségfejlesztésének rendkiviil fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre
jellemz6 alkotva tanulas érzelmeket gazdagitd, empatiat, intuicidt €s mindségérzéket, valamint
onmagukkal szembeni igényességet kialakité hatdsa mukddik.

A vizualis kultura tantargy a kovetkez0 modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetencidkat:

A tanulas kompetenciai: Ahogyan a kisgyermekkorban a megismerés alapvetd eszkoze a
vizualitas, Ggy a késObbi tanulasi folyamatban is meghatarozé szerepe van a vizualisan nyerhetd
informaciok feldolgozasanak. A vizualis megfigyelés, a belsé képalkotas, a vizualis elemzés,
Osszehasonlitas, esetleg a tapasztalatok, a kovetkeztetések vizudlis megjelenitése — kivaltképp
a digitalis kor vizualis dominancidja miatt — az informacioszerzés, a tanulas feltétele. A vizualis
informacioszerzés rutinja kiilondsen fontos az 0nalldé tanulas szempontjabol. A vizualis
gondolkodas ugyanakkor nemcsak az informacioszerzést, hanem az informaciok feldolgozasat
¢s a gondolkodasi folyamatokat is 6sztondzheti, segitséget nyujtva kiilonb6zo tanulési stilusok
¢s stratégiak megtalalasaban. Mikozben a vizualis kultira tantargy valtozatos tevékenységei €s
fejlesztési technikai mas muveltségi teriileteket is tdmogathatnak, olyan tanulasi motivaciot
jelentenek, melyek érdekesebbé, izgalmasabba és sikeresebbé tehetik a tanuldok szdmara a
tanulast.

A kommunikaciés kompetenciak: A vizualis kultira tantargy célja, hogy a tanulok
megismerjék €s hasznaljak a vizualis kommunikacio lehetdségeinek minél szélesebb skalajat.
A digitaliseszkdz-hasznalat — a kommunikacios csatornak atalakitasaval — folyamatosan hatast
gyakorol a kommunikaci6 dominans formdira és mindségére. A vizualis kommunikécids
formak értelmezése, érté és felelés hasznalata — ami a vizualis kultira tantargy keretében
fejleszthetd leginkabb — a mindennapi €letben is elengedhetetlen. A vizualis kultira a miivészeti
nevelés olyan atfogd megkozelitésére torekszik, melynek keretében sokféle onkifejezési forma
(vizuélis megjelenités, beszéd, mozgas) gyakorlasara van moéd, ami a kommunikacios
lehetdségek korét is tagitja.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kor, amelyben éliink, nagyrészt vizudlis kommunikacios
formakat haszndl, ezért a vizudlis kultira tantargynak is alapvetd feladata, hogy segitse a
digitalis médiumok hasznalatat, mind a k6zlés, mind a befogadas képességeinek fejlesztésével.
A kreativ feladatmegoldds érdekében a tanuldk digitalisan hozzaférhetdé informacidkat
gyljtenek, €s életkori sajatossagaiknak megfeleléen lehetdséget kapnak arra, hogy az egy-egy
tananyagrész produktumat digitalis formaban készitsék el. Ezaltal megtanuljdk, hogy hogyan
érdemes alkoto folyamatba épiteni az elérhetd és 6sszegytlijthetd informaciodkat, és hogyan lehet
felhasznalni a technikai lehetségeket. A digitalis technika lehetdségeinek elére nem lathato
fejlédési iranya miatt legfontosabb éppen a valtozasokra reagdlni tud6 tanuldi személyiség
fejlesztése.
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A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A megismerési folyamatok fontos eleme a
vizualis megfigyelés. A vizualitds a belsé képalkotasnak, majd az ismeretszerzésnek ¢és a
magasabb szintli gondolkodasi folyamatoknak is sajatos eszkoze. A vizudlis kultira tanuldsa
soran mind a szabad alkotdsban, mind az egyszeri tervezési feladatokban a problémamegoldé
gondolkodast gyakorolhatja a tanuld. Minden problémamegoldas esetében nagy jelentGsége
van a szabad asszociacion alapuld, divergens gondolkodasi szakaszoknak, amelyet a vizualis
kultara tantargy tanuldsa a nyitottsag, az egyéni Otletek és a sajatos kifejezési megoldasok
bemutatasaval és elfogadasaval jelentds mértékben képes fejleszteni.

A személyes és tarsas kompetencidk: A mivészettel nevelés elvének megfelelden a vizualis
kultara tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonods tekintettel a személyes €s
tarsas kompetenciakra. A tantargy egyik jellemzdje a gazdag onkifejezési formak tamogatasa,
ami segiti az Onismeretet €s a realis Onértékelés kialakitasat, mikdzben a valtozatos
tevékenységi formak nagyobb esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek kifejezésehez,
felismeréséhez ¢€s szabalyozdsahoz kapcsolodo készségek gyakorlasa ugyanakkor szerepet
jatszik a tarsas viselkedésben is. A vizudlis kultira tantargy — és ezen beliil a kreativ
problémamegoldas fejlesztésének — lehetdsége, hogy csoportos egyiittmiikodésben valosuljon
meg, azaz a feladatmegoldasok sokféle nézdpont és sokféle tudas megjelenitésével, mindenki
kozremiikodésével és megelégedésével jojjon 1étre. A csoportos egylittmiikodésen alapuld
alkot6 vagy befogadd feladatmegolddsokban Ilehetdség van a kiilonbozé szerepek
megtapasztalasara, a kzos dontések megvitatasara és a konfliktushelyzetek megoldasara, végiil
a legjobb megoldas érdekében a produktiv tevékenység gyakorlasara.

A Kreativitas, a Kkreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
vizualis kultira tantargy, a Mivészetek miiveltségi teriilet részeként, hagyomanyosan magaba
foglalja a miualkotasok elemz0 vizsgalatit, igy alapvetd feladata a muvészet
kultarakozvetitésben elfoglalt helyének hangsulyozasa. A tantargy fontos célja, hogy a tanulok
az iskolaban megismerjék a magyarsag altal 1étrehozott legfontosabb képzdémiivészeti és
épitészeti alkotasokat, nemzetlink hagyomanyos targykultardjat és diszitomuvészetét, ezaltal
biiszkék legyenek a magyar kultarara, és kotodjenek sziilofoldiink értékeihez. A befogadd
tevékenység aktiv alkototevékenységgel tamogatva a kreativitasfejlesztés egyediilallo
lehetdségeként mikodik.

A koznevelésben a vizualis kultira tantargy a mivészettel nevelés eszkoze, s mint ilyen,
altalanosan alapozd, vizualis szemlélet kialakitasat és fejlesztését tartja elsérendii feladatanak.

A kerettanterv segiti e célok megvalositasat, adott iskolaszakaszokra és ciklusokra kijelolve a
legfontosabb fejlesztési feladatokat, a tanterv témakoreire reflektald tandri szabadsag
figyelembevételével. A kerettanterv {6 tematikai egységei, témakorei a — vizudlis kultira
részteriiletein alapulé — Nat-ban foglalt f6 témakordk tovabbi részletezéseként alakultak ki.
Minden témakor tartalmazza a megvalositashoz sziikséges oraszamajanlast, tamaszkodik a Nat
megadott tanuldsi eredményekre, és minden témakor fejlesztési feladatok és ismeretek,
minimalis fogalomkészlet megaddsaval konkretizalja az adott tanitasi egység elvarhato
kovetelményeit. A tematikai egységek és meghatarozott fejlesztési feladatok és ismeretek nem
jeldlnek idérendi sort, és nem azonosak egy-egy tandra tananyagaval, feladataival. Az egységek
rugalmasan kezelhetdk, a tanuldsszervezés felépitésének logikaja mentén torténd sajat igényl
alkalmazds ¢és az adott évfolyamra ajanlott oOraszdmjavaslatok figyelembevételével. A
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kerettantervi fejlesztési feladatok értelmezését ugyanakkor példak segitik, amelyek az adott
kovetelmény pontosabb értelmezéséhez adnak Gtleteket, illetve inspiraljak a helyi tanterv vagy
tanmenet tervezését. Egy-egy témakornél megjelend fogalmak iskolai feldolgozésa
természetesen az adott témakor fejlesztési feladataival dsszekapcsolva értelmezendd. Minden
fejlesztési szakaszban és minden témakor esetében csak a belépd 11j fogalmak jelennek meg, de
a mar bevezetett fogalmakhoz kapcsolodo tudas elmélyitése és tovabbi felhasznalasa érdekében
a fogalmak magasabb évfolyamokon az aktualis fejlesztési feladatoknak megfelelden, az iskola
sajat igényeinek, és a tanulok aktualis fejlettségi szintjének megfelelden ismételhetok.
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1-2. évfolyam

Az iskolaba 1ép0 elsé osztalyos gyerekek vizualis nevelésének legfontosabb feladata az, hogy
az alkotds oOromét, motivaltsagat megdrizze, fenntartsa. Ehhez életkori sajatossagaikat,
érdeklddéstiket, személyes tapasztalataikat figyelembe vevo feladatrendszerre van sziikség,
mely sok jatékos elemet tartalmaz és épit a gyerekek sajatos humorérzékére is. Az elsé két
¢vfolyam vizualis nevelés gyakorlata ugyanakkor képességfejleszté célu feladatrendszerben
jelenik meg. Alkotoi és befogadoi képességeik fejlesztése kozben meg kell tanitani a gyerekeket
a hagyomanyos ceruzarajz, tollrajz, viz- €s temperafestés, agyaggal végzett mintazas és mas,
valtozatos anyagok és eszkozok szakszerli hasznélatara. Az eszkdzhasznalati készségfejlesztes
folyamataban torekedni kell arra, hogy a mésodik osztaly végére legalabb jartassag szintre
eljussanak a tanulok. Tovabba arra, hogy az életkoruknak megfeleld6 kommunikacios és
médiakdrnyezet sajatossadgait megismerjék és hasznaljak.

Az els6 két iskolai évfolyam fontos feladata a kisiskoldsok vizualis miiveltségének
megalapozasa, mely nem 6nalldo befogadast célzo 6rdk megtartasat jelenti, hanem jatékos,
motivald, nagyrészt kifejezd célu képalkotasuk szemléleti segitésére hasznalt jol véalogatott
képanyag formdjaban rejlik.

Fontos, hogy a gyerekek el¢é keriil6 képanyag, az alkot6 munka motivéacidjara hasznalt mesék,
zenék, tancmozgasok mind-mind hozzajaruljanak magyar kulturajuk és magyar miiveltségiik
kialakulasahoz, mely fontos alapja a mas kultirak elfogadasanak.

A magyar népi iinnepek kellékei, nemzeti jelképeink ismerete és a magyar népi targykultirabol
épitkezd targy- és kornyezetkultira témakorok kozosen jarulnak hozza, hogy a gyerekek
természetesnek €ljék meg nemzeti sajatossagaink ismeretét.

Az 1-2. évfolyamon a vizualis kultira tantargy alapéraszama: 136 ora

Heti 6raszam 2 6ra
Eves oraszam: 68 ora
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A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

Javasolt oraszam

] horizontalisan
Vizualis kifejezéeszko6zok — Erzékelés, jellemzok, tapasztalat beépiil a tobbi
témakdrbe
Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes 56
¢lmények
Vizualis informaci6 — Vizudlis jelek a kdrnyezetiinkben 12
Meédiahasznalat — Valos €s virtualis informaciok 12
Al16- és mozgokép — Kép, hang, torténet 12
Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak 20
Természetes és mesterséges kornyezet — Kézvetlen kornyezetiink 24
Osszes 6raszam: 136
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Oraszam: 68 ora / év

1. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizualis kifejezoeszkozok — Erzékelés, jellemzok,
tapasztalat

Orakeret:
folyamatos

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

— Torekedjen esztétikus alkotés elkészitésére.

s s hatranyok lekiizdésére.
céljai

— Vizudlis percepci6 fejlesztése

— Alkalmazzon kiilonb6z0 tevékenységformakat az esetleg fennalld

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kiilonb6z6 érzékszervi tapasztalatok (pl. szaglas, hallas,
tapintds, latas) élményszerli feldolgozdsa alapjan, egyszerii
kovetkeztetések szobeli megfogalmazasa és az élmények,
kialakult  érzések megjelenitése  kiilonbozo
eszkozokkel sikban ¢€s térben (pl. rajz, festés, mintazas,
épités/konstrualas, targyalkotas).

vizualis

A tanulas soran felmeriild helyzetekben valds kornyezeti
jellemzok (pl. téli t4), novény részei, osztalyterem szinei),
képek és abrak (pl. tankonyvi abra, sajat vagy tarsak rajza)
céliranyos megfigyelése, ¢€és a tapasztalatok szoveges
megfogalmazasa a latott informaciok pontos leirdsa ¢és
feldolgozasa érdekében.

Kozvetlen megfigyelések utjan szerzett konkrét vizualis
tapasztalatok (pl. nagysag, feliilet, méret, irany, mennyiség,
anyagszeriség, elhelyezkedés) alapjan vizualis jellemzOk
kivalasztasa, csoportositasa, megnevezése (pl. legsotétebb szin,
legnagyobb forma, a kép jobb oldalan elhelyezkedo figura), és
az ¢érzékszervi tapasztalatok kovetkezetes felhasznalasa
az alkotémunka soran.

Megadott szempontok alapjan természeti ¢€s mesterséges
targyak gytijtése, megfigyelése, és a megfigyelések alapjan a
targyak pontos leirdsa és valtozatos vizudlis megjelenitése
jatékos feladatokban.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
technika és tervezés
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

sik, tér, méret, irany, szin, feliilet, képelem

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia,
képzelet, személyes élmények

Orakeret:
28 ora
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Kiilonboz6 miivészeti alkotdsok megismerése.

Legyen képes atélt eseményeket, élményeket kiilonbdzd vizualis

céljai eszkozokkel megjeleniteni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Elképzelt vagy hallott torténetek, rovid szovegek, irodalmi (pl.
mese, vers) vagy zenei élmények (gyermekdal, gyermekjaték,
mondodka) kiilonb6z6 részleteinek vizualis bemutatasa a sajat
otletek megjelenitése érdekében. Kiilonbozo eszkozokkel
sikban és térben (pl. szines rajz, festmény, nyomat, kollazs,
plasztika, makett, tablo), és a kitalalt vizualis Gtletek szoveges
magyarazataval (Illusztraci6 sikban, vagy térben)
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Réber Laszl6, Reich Karoly,
Henzelmann Emma, Sajdik Ferenc illusztracioi.

Sajat kitalalt torténet elmesélése, €s a torténet néhany
fontosabb jelenetének tobbalakos vizualis megjelenitése
tetszoleges eszkozokkel.

Korabban atélt események, kiilonb6zd személyes élmények
felidézése €s tetszoleges megjelenitése kiilonbozo eszkozokkel
sikban és térben (térabrazolasi képesség, emberabrazolas,
kifejezOképesség fejlesztése) Szemléltetésre ajanlott
képanyag: Turner tajképei, Brueghel: Gyerekjatékok,
Parasztlakodalom, Vankéné Dudas Juli: Jeles napok, népélet.
Képek, vizualis miialkotasok atértelmezése (emberabrazolas,
differencialt arcabrazolés, térabrazolasi képesség fejlesztése
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Szentkorona zomancképei,
Szent Laszlo6 legendak, XI-XII. szazadi freskok, Csontvary
Kosztka Tivadar tajképei.

Személyes érzelmek, hangulatok kifejezése képalkotasban
(kifejezo képalkotas, kifejezo jellegii plasztikus alkotas)
Munkécsy Mihaly: Asit6 inas, Mednyéanszky Laszl6:
Verekedés utan, E. Delacroix: Vihartol megrémiilt 16.

Adott érzelmi allapot (pl. boldogsag, rémiilet, tanacstalansag)
kifejezése arcjatékkal és gesztusokkal, az érzelmek kifejezési
lehetdségeinek tudatositasa érdekében. A tapasztalatok
felhasznalasa egyszerii vizualis megjelenités soran
(emberabrazolas, differencialt arcabrazolas, kézabrazolas)
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Anna Margit: Rémiilet,
Rembrandt és Saskia, Paul Klee: Onarckép, Leonardo da
Vinci: Mona Lisa, Modigliani portréképei.

Olvasmany- vagy zenei élményhez a jelentést vagy hangulatot
erosito vizualis illusztracio készitése valasztott technikaval, és
az elkésziilt alkotas szoveges magyarazataval.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
technika és tervezés
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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Magyar népmesékhez, népi mondokakhoz, népdalokhoz
vizualis illusztracio készitése hagyomanyos, ember- vagy
allatabrazolast is megjelenité népmiivészeti alkotasok
(karcolozott, faragott pasztormiivészeti targyak)
stiluselemeinek felhasznalasaval.

Tanult irodalmi, zenei élmények, és médiaélmények (pl. mese,
vers, gyermekdal, zenemi, animacids film) fontos
helyszineinek és szerepldinek megjelenitése sikban (pl. rajz,
festés, vegyes technika) és térben egyszerli eszk6zok
felhasznalasaval (pl. drapéria, kartondoboz, paravan,
osztalyterem atrendezése) csoportmunkaban is.

Irodalmi, zenei €s média¢lmények (pl. mese, vers,
gyermekdal, zeneml, animacios film) fontos helyszineinek és
szereploinek megjelenitése egyszerli eszkdozok
felhasznalasaval (targyakkal valo babozas, targyak
megszemélyesitése) Szemléltetésre ajanlott: Foky Otto:
Elloptak a vitaminomat, 1966, Babfilm, 1975.
Mozgasélmények (pl. tanc, csoportos jaték, korjaték, kortanc)
vizualis atirasa (pl. vonalakkal, foltokkal, szinekkel).

Kulcsfogalmak/ | torténet, szerepld, helyszin, vizualis jellemzdék/karakter, illusztracio,

fogalmak vizualis technikak, népmiivészeti technikak, faragas
Tematikai egység/ Vizualis informacio — Vizualis jelek a Orakeret:
Fejlesztési cél kornyezetiinkben 6 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismerjen fel egyszerli, a mindennapok soran hasznalt jeleket.

Gondolatait vizualis megjelenités segitségével magyarazza,

illusztralja.

Ismerje allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, osszetevoit.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— A tanulds soran felmeriilé helyzetekben tanitasi egységekhez,

¢s egy¢€b tantargyi tartalmakhoz a tanulast vagy megértést

magyar nyelv és

segité egyszerii abra (pl. szamegyenes, betlisablon, szokartya) |irodalom

¢és eszkoz (pl. tablo, makett, tarsasjaték) készitése, személyes | matematika

célok érvényesitésével. technika és tervezés
— Kisgyerekeknek sz616 konyvboritok, fiizetek, hirdetések ének-zene

tizenetének elemzése tanari segitséggel, és a tapasztalatok erkolcstan/hit és

felhasznaldsa egyszer(i tervezési feladatokban (pl. plakat, erkdlcstan

névtabla, utcatabla, hazszamtabla készitése, fiizetborito, testnevelés

csomagolopapir, meghivo tervezése).
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— Kozvetlen kornyezetében talalhaté jelek, jelzések (pl. utjelzés,
kozlekedési jelzés, piktogram, zenei kotta) gytijtése,
értelmezése tanitoi segitséggel és a tapasztalatok felhasznalasa
jatékos feladatokban (pl. rajzolt kozlekedési terepasztal és
annak kiegészitése térbeli kozlekedési tablakkal).

— Iskolai életében megjelend szabalyok kapcsan piktogramokat,
rajzi jeleket alkot. Véleményt formal tarsai
piktogramterveinek érthetdségével kapcsolatban.

— Magyar nemzeti szimbdlumok gytijtése (pl. allamcimer,
nemzeti zaszl6, Szent Korona, Kossuth-cimer, ‘56-0s lyukas
z4sz10) és a szimbolikus elemek felhasznalasa az alkoto
munka soran (pl. targyalkotas diszitményeként: huszarcsako,
parta).

— Magyar népi diszitOmiivészet jelkészletének gytjtése,
kisérletezés a szimbolumok értelmezésével (tulipan, nap,
madarmotivum, kigyo stb.), tanitoi segitséggel, egyénileg,
vagy csoportban.

Kulcsfogalmak/

jel, jelzés, vizualis lizenet, hirdetés, leegyszerlsités, valtozat,

fogalmak diszitdmotivum, szimbolum
Tematikai egység/ Orakeret:
. i .gy' g Médiahasznalat — Valés és virtualis informaciok i
Fejlesztési cél 6 ora

A tematikai egység | —
nevelési-fejlesztési

céljai

Tudjon sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi
részleteket szereplok karaktere, szin-, fényhatés, kompozicio,
kifejez6erd szempontjabol szovegesen elemezni, 6sszehasonlitani.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Régi magyar reklamok (pl. “Hurka Gyurka”, “Ezt nem lehet
megunni”, “Bontott csirke”, “Forgd morgo” stb.)
megnézéséhez.

— kapcsolddo tapasztalatok, érzések (pl. tetszés, kivancsisag,
félelem) megbeszélése és megjelenitése valtozatos
eszkozokkel (pl. rajzolas, festés, babkészités, szerepjaték). A
megbesz€lés eredményeként a valosag és a képzelet
megkiilonboztetése.

— Kisgyerekeknek sz616 célzottan kommunikacios szandéku
mozgoképi megjelenések (pl. tv reklam, gyermekmiisor)
iizenetének elemzése tanari segitséggel, a kommunikacids célt
szolgalo legfontosabb eszkozok és az elért hatas
megfigyelésével (pl. szin, képkivagas, hanghatas, szoveg), és
a tapasztalatok felhasznaldsa jatékos feladatokban (pl.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
technika és tervezés
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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félelmetes-megnyugtatd hangok gytijtése, adott mozgoképi
részlet hangulatanak érzékeltetése szines kompozicidban).

— Kiilonb6zé médiumok (pl. konyv, televizio, film, internet,
videojaték) egyszerli példainak elemzése tanari segitséggel, a
valdsagos és az elképzelt helyzetek azonositasa céljabol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak informacid, mozgdkép, konyv, televizio, film, internet

Tematikai egység/ Lo L, B . Orakeret:
Allo- és mozgokép — Kép, hang, torténet
Fejlesztési cél BOKeP P, ans, 6 ora
A tematikai egység | — Legyen képes rovid mozgdképi kozléseket segitséggel értelmezni.
nevelési-fejlesztési | — Legyen képes rovid torténetet vizualis eszkozokkel, segitséggel
céljai megjeleniteni.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Egyszerli mozgdképi részletek (pl. animaciods film,
reklamfilm) cselekményének elemzése, és a tapasztalatok
felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. idébeli torténés
képkockainak rendezése, hang nélkiil bemutatott mozgdképi

részletek “szinkronizalasa®). magyar nyelv ¢s

— Egyszerli mozgoképi részletekben (pl. mesefilm, animécids irodalom.
film : Magyar népmesék, Rofusz Ferenc: A 1égy) hangok és a mater'natllfa ’
képek altal kozvetitett érzelmek (pl. 6rom, diih, félelem) technika és tervezes
ének-zene

azonositasa a hatasok kozos megbeszélésével.

— Foto- vagy rajzsorozat készitése a mindennapok soran erkolestan/hit &
tapasztalhato id6beli valtozasok szemléltetése érdekében (pl.
napirend, naplemente, Luca-buza fejlédése).

— Mozgasilluziot keltd régi papirjatékok megismerése a

erkolcstan
testnevelés

tapasztalatok felhasznalasa 6nallé alkot6 munkéban (pl.
“pOrgetds mozi”).

Kulcsfogalmak/
fogalmak animacios film, képkocka, képregény, hanghatas, képsorozat

Tematikai egység/ Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és Orakeret:
Fejlesztési cél kitalalt targyak 10 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Tudjon elképzelt torténetekhez, irodalmi alkotasokhoz, egyszerii
targyakat késziteni csoportmunkaban.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Egyszertli természeti- és mesterséges formak elemzoé-értelmezd
rajzolasa.

A késziilt rajzok leegyszerusitésével sor- és teriilodisz alkotasa
(megfigyelés utani értelmezd rajz készitése, részletkiemelés,
nagyitas, atird, redukalé motivumtervezés, sablonalakitas
kivagéssal ismétlés sordisz alkotassal, teriilodisz alakzatba
rendezéssel technika: stencilezés, atrajzolas, szinezés,
nyomat).

Egyszerl targy készitése hagyomanyos kézmiives technikak
alkalmazasaval (pl. fonas, szovés, nemezelés, gyongytiizés,
agyagozas).

Képi inspiracio alapjan (pl. természeti jelenségek, allatok,
népmiivészeti motivumok) egyszerti mintaelem tervezése (pl.
atrajzolas, racshalo, indig6 alkalmazasa) A tervezés érdekében
egyszerl rajzok készitése €s szOveges magyarazata.
Elképzelt, mesebeli targyak (pl. mindenkit megtancoltato
hangszer, lathatatlanna tevé ékszer, haromélti jarmit)
tervezése €s létrehozasa valasztott egyszerli anyagokbol (pl.
papirpép, karton, hurkapalca, textil, gumi).

Dramatikus jaték céljara ujjbab, sikbab, kellék (pl.
varazspalca, “ramas csizma”, “kdleves”) jelmezelem (pl.
kalap, maszk, kotény), diszlet tervezése és elkészitése
természetes vagy mesterséges/ujrahasznosithaté anyagokbol
(pl. textil, fonal, papir vagy miianyag hulladék, természetben
talalt anyagok) csoportmunkaban is.

Gyerekcsoport altal ismert mese alapjan var, kastély
konstrudlasa (pl. egyszerti konstrualds papirhengerek
Osszeépitésével, festésével, ajtok, ablakok, ajtok kivagasaval,
rajzolt szereplokkel valo kiegészitéssel) Szemléltetésre
ajanlott képanyag: Markus Géza: Cifra palota, Kecskemét,
magyar varak képei.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
technika és tervezés
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

funkcio, hagyomany, kézmiives technika, diszités, minta, 6lt6z¢k

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen
kornyezetiink

Orakeret:
12

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Alkalmazza a térbeli formaalkotés kiilonb6z6 technikait, egyénileg

¢s csoportmunkaban.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— A kozvetlen kornyezet elemeinek és épiilettipusainak (utca,
tér, miiemlék, nevezetes épiilet) Osszegylijtése és életszerii
megfigyelése, adott helyszinen vagy emlékezetbdl,
megfigyelési szempontok szerinti megorokitése kiilonbozd
technikakkal (pl. rajzolas, festés, mintdzas, montazs).

— A kozvetlen kornyezet kiilonbozé méretii tereinek (pl. utca,
jatszotér, buszmegallo, sajat szoba, éléskamra, fidk)
megfigyelése és leirdsa kiilonboz6 szempontok szerint (pl.
zajok, szagok, szinek, funkciok, rendezettség) €s a
tapasztalatok felhasznalasaval a tér attervezése a tér
jellemzoinek, stilusanak vagy hangulatanak megvaltoztatasa
érdekében, csoportmunkdban is. A tervezés érdekében
egyszerl rajzok készitése €s szOveges magyarazata.

— A kozvetlen kornyezet épitett/tervezett elemeinek €s
épiilettipusainak Osszegytijtése (pl. park, iskola, vegyesbolt,
templom, bisztrd, viztorony, szemétgylijto sziget) és vizualis
megjelenitése kiillonbozo eszkdzokkel sikban és térben (pl.
rajz, festés, montazs, talalt targy atalakitas, makett). A gytijtés
segitségével a szlikebb lakohely valasztott részletének
makettezése vagy megépitése egyszerli anyagokbol, a tér
jatékos bemutatasa érdekében, csoportmunkaban is.

— Helyi mizeum, kiallitas, helytorténeti gytijtemény, tajhaz
latogatasa, azzal kapcsolatos ismeretszerzés alapjan
¢lményszerli vizualis megjelenités.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
technika és tervezés
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak épitészet, miiemlék, miiemlékvédelem

Helyi sajatossagok: Kecel Varos Onkormanyzat rajzpalyazata
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A tovabbhaladas feltételei 1. évfolyam

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiillonbozd vizudlis
eszkozokkel egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotéz, formaz, épit;

rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztraciot
készit kiilonb6z6 vizualis eszkdzokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit és a
képet, targyat szovegesen €rtelmezi;

egyszeril eszkdzokkel €s anyagokbdl elképzelt teret rendez, alakit, egyszerii makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkdban, €és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotdsokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerli
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerti jelmezt készit csoportmunkéban,
¢és ¢élményeit szovegesen megfogalmazza;

sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszolegesen megjeleniti;
kiilonb6z6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual

¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonbozd vizualis
eszkozokkel egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit;

a tanulds sordn szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyarazza, illusztralja egyénileg €s csoportmunkéban;

sajat €s masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza ¢és egyszeri
dramatikus eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

kordbban atélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonbozé vizualis
eszkozokkel, élményszeriien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotoz és
magyarazza azt;

azonositja a nonverbalis kommunikacio eszkdzeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési €s kifejezési helyzetekben hasznalja;

valds vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

adott all6- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Vizualis informacio — Vizualis jelek a kornyezetiinkben

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tanulds sordn szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyardzza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

a vizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

az adott ¢életkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikécios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
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egyszerl, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

adott cél érdekében egyszerii vizualis kommunikaciot szolgalo megjelenéseket — jel,
meghivo, plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

pontosan ismeri dllamcimerilink és nemzeti zaszlonk felépitését, Osszetevoit, szineit

Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatds, kompozicid, kifejezderd szempontjabol szovegesen -elemez,
0sszehasonlit;

az adott életkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzest, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacios szdndékl vizudlis kozléseket segitséggel értelmez;

adott c¢l érdekében fotdt vagy rovid mozgoképet készit;

valds vagy digitalis jatékélményeit vizudlisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél.

Allé- és mozgokép — Kép, hang, torténet

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az adott ¢letkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a
vizualis kifejezOeszk6zok haszndlatanak tudatositasa érdekében;

adott c¢l érdekében fotdt vagy rovid mozgoképet készit;

az adott ¢letkornak megfeleld tajékoztatast, meggyodzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacios szdndéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

idobeli torténéseket egyszerti vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkdzokkel is tetszélegesen megjeleniti,

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkaban,
¢s élményeit szovegesen megfogalmazza;

alkalmazza az egyszerli targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tliz, varr,
kotoz, fliz, mintaz;

gylijtott természeti vagy mesterséges formak egyszerlsitésével, vagy a magyar
diszitdmiivészet altala megismert mintakincsének felhasznalasaval mintat tervez;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonbozd technikait egyénileg
¢s csoportmunkaban;

kiilonbozé egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual.
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Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kornyezetiink

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszerl eszkdzokkel és anyagokbdl elképzelt teret rendez, alakit, egyszerli makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkédban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza,

képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonbozd technikait egyénileg
¢€s csoportmunkaban;

sajat kommunikacios célbol egyszerii térbeli tajékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép
— készit;

kiilonb6z6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual.
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2. évfolyam

Oraszam: 68 6ra/ év
Tematikai egység/ | Vizualis kifejezoeszkozok — Erzékelés, jellemzok, | Orakeret:
Fejlesztési cél tapasztalat folyamatos

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Torekedjen esztétikus alkotas elkészitésére.
Alkalmazzon kiilonb6z6 tevékenységformakat az esetleg fennalld

s s hatranyok lekiizdésére.
céljai

Vizudlis percepci6 fejlesztése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kiilonb6z6 érzékszervi tapasztalatok (pl. szaglas, hallas,
tapintds, latds) élményszerli feldolgozasa alapjan, egyszerii
kovetkeztetések szobeli megfogalmazasa és az élmények,
kialakult  érzések megjelenitése  kiilonbozo
eszkozokkel sikban ¢€s térben (pl. rajz, festés, mintazas,
épités/konstrualas, targyalkotas).

vizualis

A tanulas soran felmeriild helyzetekben valds kornyezeti
jellemzok (pl. téli t4), novény részei, osztalyterem szinei),
képek és abrak (pl. tankonyvi abra, sajat vagy tarsak rajza)
céliranyos megfigyelése, ¢€és a tapasztalatok szoveges
megfogalmazasa a latott informaciok pontos leirdsa ¢és
feldolgozasa érdekében.

Kozvetlen megfigyelések utjan szerzett konkrét vizudlis
tapasztalatok (pl. nagysag, feliilet, méret, irany, mennyiség,
anyagszeriség, elhelyezkedés) alapjan vizualis jellemzOk
kivalasztasa, csoportositasa, megnevezése (pl. legsotétebb szin,
legnagyobb forma, a kép jobb oldalan elhelyezked6 figura), és
az ¢érzékszervi tapasztalatok kovetkezetes felhasznalasa
az alkotémunka soran.

Megadott szempontok alapjan természeti ¢€s mesterséges
targyak gytijtése, megfigyelése, és a megfigyelések alapjan a
targyak pontos leirdsa és valtozatos vizudlis megjelenitése

jatékos feladatokban.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
technika és tervezés
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

sik, tér, méret, irdny, szin, feliilet, képelem

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:
28 ora

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia,
képzelet, személyes élmények
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Kiilonboz6 miivészeti alkotdsok megismerése.

Legyen képes atélt eseményeket, élményeket kiilonbdzd vizualis

céljai eszkozokkel megjeleniteni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Elképzelt vagy hallott torténetek, rovid szovegek, irodalmi (pl.
mese, vers) vagy zenei élmények (gyermekdal, gyermekjaték,
mondodka) kiillonb6z6 részleteinek vizualis bemutatasa a sajat
otletek megjelenitése érdekében. Kiilonbozo eszkozokkel
sikban és térben (pl. szines rajz, festmény, nyomat, kollazs,
plasztika, makett, tablo), és a kitalalt vizualis otletek szoveges
magyarazataval (Illusztraci6 sikban, vagy térben)
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Réber Laszl6, Reich Karoly,
Henzelmann Emma, Sajdik Ferenc illusztracioi.

Sajat kitalalt torténet elmesélése, €s a torténet néhany
fontosabb jelenetének tobbalakos vizualis megjelenitése
tetszoleges eszkozokkel.

Korabban atélt események, kiilonb6zd személyes élmények
felidézése €s tetszoleges megjelenitése kiilonbozo eszkozokkel
sikban és térben (térabrazolasi képesség, emberabrazolas,
kifejezOképesség fejlesztése) Szemléltetésre ajanlott
képanyag: Turner tajképei, Brueghel: Gyerekjatékok,
Parasztlakodalom, Vankéné Dudas Juli: Jeles napok, népélet.
Képek, vizualis miialkotasok atértelmezése (emberabrazolas,
differencialt arcadbrazolas, térabrazolasi képesség fejlesztése
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Szentkorona zomancképei,
Szent Laszlo6 legendak, XI-XII. szazadi freskok, Csontvary
Kosztka Tivadar tajképei.

Személyes érzelmek, hangulatok kifejezése képalkotasban
(kifejez6 képalkotas, kifejezo jellegii plasztikus alkotas)
Munkécsy Mihaly: Asit6 inas, Mednyanszky Lasz16:
Verekedés utan, E. Delacroix: Vihartol megrémiilt 16.

Adott érzelmi allapot (pl. boldogsag, rémiilet, tanacstalansag)
kifejezése arcjatékkal és gesztusokkal, az érzelmek kifejezési
lehetdségeinek tudatositasa érdekében. A tapasztalatok
felhasznalasa egyszerii vizuélis megjelenités soran
(emberabrazolas, differencialt arcabrazolas, kézabrazolas)
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Anna Margit: Rémiilet,
Rembrandt és Saskia, Paul Klee: Onarckép, Leonardo da
Vinci: Mona Lisa, Modigliani portréképei.

Olvasmany- vagy zenei élményhez a jelentést vagy hangulatot
erosito vizualis illusztracio készitése valasztott technikaval, és
az elkésziilt alkotas szoveges magyarazataval.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
technika és tervezés
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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Magyar népmesékhez, népi mondokéakhoz, népdalokhoz
vizualis illusztracio készitése hagyomanyos, ember- vagy
allatabrazolast is megjelenité népmiivészeti alkotasok
(karcolozott, faragott pasztormiivészeti targyak)
stiluselemeinek felhasznalasaval.

Tanult irodalmi, zenei élmények, és média¢lmények (pl. mese,
vers, gyermekdal, zenemii, animacios film) fontos
helyszineinek és szerepldinek megjelenitése sikban (pl. rajz,
festés, vegyes technika) és térben egyszerli eszk6zok
felhasznalasaval (pl. drapéria, kartondoboz, paravan,
osztalyterem atrendezése) csoportmunkaban is.

Irodalmi, zenei és médiaélmények (pl. mese, vers,
gyermekdal, zeneml, animacios film) fontos helyszineinek és
szereploinek megjelenitése egyszerli eszkdozok
felhasznalasaval (targyakkal valo babozas, targyak
megszemélyesitése) Szemléltetésre ajanlott: Foky Otto:
Elloptak a vitaminomat, 1966, Babfilm, 1975.
Mozgasélmények (pl. tanc, csoportos jaték, korjaték, kortanc)
vizualis atirasa (pl. vonalakkal, foltokkal, szinekkel).

Kulcsfogalmak/ | torténet, szerepld, helyszin, vizualis jellemzdék/karakter, illusztracio,

fogalmak vizualis technikak, népmiivészeti technikak, faragas
Tematikai egység/ Vizualis informacio — Vizualis jelek a Orakeret:
Fejlesztési cél kornyezetiinkben 6 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismerjen fel egyszerli, a mindennapok soran hasznalt jeleket.

Gondolatait vizualis megjelenités segitségével magyarazza,

illusztralja.

Ismerje allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, osszetevait.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— A tanulds soran felmeriilé helyzetekben tanitasi egységekhez,

¢s egy¢€b tantargyi tartalmakhoz a tanulast vagy megértést

magyar nyelv és

segité egyszerii abra (pl. szamegyenes, betlisablon, szokartya) |irodalom

¢és eszkoz (pl. tablo, makett, tarsasjaték) készitése, személyes | matematika

célok érvényesitésével. technika és tervezés
— Kisgyerekeknek sz616 konyvboritok, fiizetek, hirdetések ének-zene

iizenetének elemzése tanari segitséggel, és a tapasztalatok erkolcstan/hit és

felhasznaldsa egyszer( tervezési feladatokban (pl. plakat, erkdlcstan

névtabla, utcatabla, hazszamtabla készitése, fiizetborito, testnevelés

csomagolopapir, meghivo tervezése).
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— Kozvetlen kornyezetében talalhaté jelek, jelzések (pl. utjelzés,
kozlekedési jelzés, piktogram, zenei kotta) gytijtése,
értelmezése tanitoi segitséggel és a tapasztalatok felhasznalasa
jatékos feladatokban (pl. rajzolt kozlekedési terepasztal és
annak kiegészitése térbeli kozlekedési tablakkal).

— Iskolai életében megjelend szabalyok kapcsan piktogramokat,
rajzi jeleket alkot. Véleményt formal tarsai
piktogramterveinek érthetdségével kapcsolatban.

— Magyar nemzeti szimbolumok gytjtése (pl. allamcimer,
nemzeti zaszl6, Szent Korona, Kossuth-cimer, ‘56-0s lyukas
z4asz10) és a szimbolikus elemek felhasznalasa az alkoto
munka soran (pl. targyalkotas diszitményeként: huszarcsako,
parta).

— Magyar népi diszitOmiivészet jelkészletének gytjtése,
kisérletezés a szimbolumok értelmezésével (tulipan, nap,
madarmotivum, kigyo stb.), tanitoi segitséggel, egyénileg,
vagy csoportban.

Kulcsfogalmak/

jel, jelzés, vizualis lizenet, hirdetés, leegyszerlsités, valtozat,

fogalmak diszitdmotivum, szimbolum
Tematikai egység/ Orakeret:
. i .gy' g Médiahasznalat — Valés és virtualis informaciok i
Fejlesztési cél 6 ora

A tematikai egység | —
nevelési-fejlesztési

céljai

Tudjon sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi
részleteket szereplok karaktere, szin-, fényhatés, kompozicio,
kifejez6erd szempontjabol szovegesen elemezni, 6sszehasonlitani.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— Régi magyar reklamok (pl. “Hurka Gyurka”, “Ezt nem lehet
megunni”, “Bontott csirke”, “Forgd morgd” stb.)
megnézéséhez.

— kapcsolddo tapasztalatok, érzések (pl. tetszés, kivancsisag,
félelem) megbeszélése és megjelenitése valtozatos
eszkozokkel (pl. rajzolas, festés, babkészités, szerepjaték). A
megbesz€lés eredményeként a valosag és a képzelet
megkiilonboztetése.

— Kisgyerekeknek sz616 célzottan kommunikécios szandéka
mozgoképi megjelenések (pl. tv reklam, gyermekmiisor)
iizenetének elemzése tanari segitséggel, a kommunikacids célt
szolgalo legfontosabb eszkozok és az elért hatas
megfigyelésével (pl. szin, képkivagas, hanghatas, szoveg), és
a tapasztalatok felhasznaldsa jatékos feladatokban (pl.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
technika és tervezés
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés
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félelmetes-megnyugtatd hangok gytijtése, adott mozgoképi
részlet hangulatanak érzékeltetése szines kompozicidban).

— Kiilonb6zé médiumok (pl. konyv, televizid, film, internet,
videojaték) egyszerli példainak elemzése tanari segitséggel, a
valdsagos és az elképzelt helyzetek azonositasa céljabol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak informacid, mozgdkép, konyv, televizio, film, internet

Tematikai egység/ Lo L, B . Orakeret:
Allo- és mozgokép — Kép, hang, torténet
Fejlesztési cél BOKeP P, ans, 6 ora
A tematikai egység | — Legyen képes rovid mozgoképi kozléseket segitséggel értelmezni.
nevelési-fejlesztési | — Legyen képes rovid torténetet vizualis eszkozokkel, segitséggel
céljai megjeleniteni.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Egyszerli mozgdképi részletek (pl. animaciods film,
reklamfilm) cselekményének elemzése, és a tapasztalatok
felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. idébeli torténés
képkockainak rendezése, hang nélkiil bemutatott mozgdképi

részletek “szinkronizalasa®). magyar nyelv ¢s

— Egyszerli mozgdképi részletekben (pl. mesefilm, animécios irodalom.
film : Magyar népmesék, Rofusz Ferenc: A 1égy) hangok és a mater'natllfa ’
képek altal kozvetitett érzelmek (pl. 6rom, diih, félelem) technika és tervezes
ének-zene

azonositasa a hatasok kozos megbeszélésével.

— Foto- vagy rajzsorozat készitése a mindennapok soran erkolestan/hit &

tapasztalhato idébeli valtozasok szemléltetése érdekében (pl. erkolestan
napirend, naplemente, Luca-buza fejlédése).

— Mozgasilluziot keltd régi papirjatékok megismerése a

testnevelés

tapasztalatok felhasznalasa 6nallé alkot6 munkéban (pl.
“pOrgetds mozi”).

Kulcsfogalmak/
fogalmak animacios film, képkocka, képregény, hanghatas, képsorozat

Tematikai egység/ Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és Orakeret:
Fejlesztési cél kitalalt targyak 10 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Tudjon elképzelt torténetekhez, irodalmi alkotasokhoz, egyszerii
targyakat késziteni csoportmunkaban.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Egyszertli természeti- és mesterséges formak elemzoé-értelmezd
rajzolasa.

A késziilt rajzok leegyszerusitésével sor- és teriilodisz alkotasa
(megfigyelés utani értelmezd rajz készitése, részletkiemelés,
nagyitas, atird, redukalé motivumtervezés, sablonalakitas
kivagéssal ismétlés sordisz alkotassal, teriilodisz alakzatba
rendezéssel technika: stencilezés, atrajzolas, szinezés,
nyomat).

Egyszerl targy készitése hagyomanyos kézmiives technikak
alkalmazasaval (pl. fonas, szovés, nemezelés, gyongytiizés,
agyagozas).

Képi inspiracio alapjan (pl. természeti jelenségek, allatok,
népmiivészeti motivumok) egyszerti mintaelem tervezése (pl.
atrajzolas, racshalo, indig6 alkalmazasa) A tervezés érdekében
egyszerl rajzok készitése €s szOveges magyarazata.
Elképzelt, mesebeli targyak (pl. mindenkit megtancoltato
hangszer, lathatatlanna tevé ékszer, haromélti jarmit)
tervezése €s létrehozasa valasztott egyszerli anyagokbol (pl.
papirpép, karton, hurkapalca, textil, gumi).

Dramatikus jaték céljara ujjbab, sikbab, kellék (pl.
varazspalca, “ramas csizma”, “kdleves”) jelmezelem (pl.
kalap, maszk, kotény), diszlet tervezése és elkészitése
természetes vagy mesterséges/ujrahasznosithaté anyagokbol
(pl. textil, fonal, papir vagy miianyag hulladék, természetben
talalt anyagok) csoportmunkaban is.

Gyerekcsoport altal ismert mese alapjan var, kastély
konstrudlasa (pl. egyszerti konstrualds papirhengerek
Osszeépitésével, festésével, ajtok, ablakok, ajtok kivagasaval,
rajzolt szereplokkel valo kiegészitéssel) Szemléltetésre
ajanlott képanyag: Markus Géza: Cifra palota, Kecskemét,
magyar varak képei.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
technika és tervezés
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

funkcio, hagyomany, kézmiives technika, diszités, minta, 6lt6z¢k

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen
kornyezetiink

Orakeret:
12

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Alkalmazza a térbeli formaalkotés kiilonb6z6 technikait, egyénileg

¢s csoportmunkaban.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— A kozvetlen kornyezet elemeinek és épiilettipusainak (utca,
tér, miiemlék, nevezetes épiilet) Osszegylijtése és életszerii
megfigyelése, adott helyszinen vagy emlékezetbdl,
megfigyelési szempontok szerinti megorokitése kiilonbozd
technikakkal (pl. rajzolas, festés, mintdzas, montazs).

— A kozvetlen kornyezet kiilonbozé méretii tereinek (pl. utca,
jatszotér, buszmegallo, sajat szoba, éléskamra, fidk)
megfigyelése és leirdsa kiilonboz6 szempontok szerint (pl.
zajok, szagok, szinek, funkciok, rendezettség) €s a
tapasztalatok felhasznalasaval a tér attervezése a tér
jellemzoinek, stilusanak vagy hangulatanak megvaltoztatasa
érdekében, csoportmunkdban is. A tervezés érdekében
egyszerl rajzok készitése €s szOveges magyarazata.

— A kozvetlen kornyezet épitett/tervezett elemeinek €s
épiilettipusainak Osszegytijtése (pl. park, iskola, vegyesbolt,
templom, bisztrd, viztorony, szemétgylijto sziget) és vizualis
megjelenitése kiillonbozo eszkdzokkel sikban és térben (pl.
rajz, festés, montazs, talalt targy atalakitas, makett). A gytijtés
segitségével a szlikebb lakohely valasztott részletének
makettezése vagy megépitése egyszerli anyagokbol, a tér
jatékos bemutatasa érdekében, csoportmunkaban is.

— Helyi mizeum, kiallitas, helytorténeti gytijtemény, tajhaz
latogatasa, azzal kapcsolatos ismeretszerzés alapjan
¢lményszerli vizualis megjelenités.

magyar nyelv és
irodalom
matematika
technika és tervezés
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak épitészet, miiemlék, miiemlékvédelem

Helyi sajatossagok: Kecel Varos Onkormanyzat rajzpalyazata
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A tovabbhaladas feltételei 2. évfolyam

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiillonbozd vizudlis
eszkozokkel egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotéz, formaz, épit;

rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztraciot
készit kiilonb6z6 vizualis eszkdzokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit és a
képet, targyat szovegesen €rtelmezi;

egyszeril eszkdzokkel €s anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerii makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkdban, €és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotdsokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerli
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelleket, egyszerti jelmezt készit csoportmunkaban,
¢és ¢élményeit szovegesen megfogalmazza;

sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszOlegesen megjeleniti;
kiilonb6z6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual

¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonbozd vizualis
eszkozokkel egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit;

a tanulds sordn szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyarazza, illusztralja egyénileg €s csoportmunkéban;

sajat €s masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza ¢és egyszerli
dramatikus eszkozokkel eljatssza, vizualis eszk6zokkel megjeleniti;

kordbban atélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonbozé vizualis
eszkozokkel, élményszeriien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotoz és
magyarazza azt;

azonositja a nonverbalis kommunikécid eszkdzeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési €s kifejezési helyzetekben hasznalja;

valds vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Vizualis informacio — Vizualis jelek a kornyezetiinkben

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tanulds sordn szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyardzza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

a vizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

az adott életkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikécios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
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egyszerl, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

adott cél érdekében egyszerii vizualis kommunikaciot szolgalo megjelenéseket — jel,
meghivo, plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

pontosan ismeri dllamcimerilink és nemzeti zaszlonk felépitését, Osszetevoit, szineit

Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatds, kompozicid, kifejezderd szempontjabol szovegesen -elemez,
0sszehasonlit;

az adott életkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzeést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacios szdndékl vizudlis kozléseket segitséggel értelmez;

adott c¢l érdekében fotdt vagy rovid mozgoképet készit;

valds vagy digitalis jatékélményeit vizudlisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formdz, nyomtat, eljatszik, elmesél.

Allé- és mozgokép — Kép, hang, torténet

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az adott ¢letkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a
vizualis kifejezOeszk6zok haszndlatanak tudatositasa érdekében;

adott c¢l érdekében fotdt vagy rovid mozgoképet készit;

az adott ¢letkornak megfeleld tajékoztatast, meggyodzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacios szdndéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

idobeli torténéseket egyszerti vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkdzokkel is tetszélegesen megjeleniti,

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerli jelmezt készit csoportmunkéaban,
¢s élményeit szovegesen megfogalmazza;

alkalmazza az egyszerli targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tliz, varr,
kotoz, fliz, mintaz;

gylijtott természeti vagy mesterséges formak egyszerlsitésével, vagy a magyar
diszitdmiivészet altala megismert mintakincsének felhasznalasaval mintat tervez;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonbozd technikait egyénileg
¢s csoportmunkaban;

kiilonbozé egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual.
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Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kornyezetiink

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszerl eszkdzokkel és anyagokbdl elképzelt teret rendez, alakit, egyszerli makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkédban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza,

képek, mialkotasok, mozgdoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonbozd technikait egyénileg
¢€s csoportmunkaban;

sajat kommunikacios célbol egyszerii térbeli tajékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép
— készit;

kiilonb6z6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual.
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TECHNIKA ES TERVEZES

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalds utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkéze a tandrakon megvaldsulod
kreativ tervezd ¢€s alkotd munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis
technolégidk felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapuld alkotés. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika ¢€s tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az
alabbi modon fejleszti:

A kommunikacios kompetenciak: A tantdrgy tanuldsa soran a tanulo elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét litkozteti, a kiilonbségek tisztazasaval konszenzusra jut. A
tanorakon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanulonak egyiittmiikddési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik €pitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatdrténeti ismeretei
hozz4ajarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltéré — elnevezéseinek megismeréséhez
¢s elsajatitasahoz, amin keresztiil bemutathaté a gyakorlati tevékenységhez kapcsolodod
nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga ¢és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informaciohoz jutas, az informdaciok értékelése, beépiilése a
hétkdznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika ¢s tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kdrnyezetismeret, természettudomany 5—6. évfolyam — elokészitésében, a tanult
ismeretek szintetizalasdban és gyakorlati alkalmazasadban tolt be fontos szerepet. A célok
eléréséhez széles korl, differencialt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a
tanulok természettudomanyos €s miiszaki miiveltségét, segiti a mindennapi életben felmeriild
problémak megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanulé a mésokkal kozdsen végzett
csoportos gyakorlati alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett
egylittmiikddés kialakitasanak lehetdségeirdl €s a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi
szerepekrol.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuloban az iskolai tevékenysége sordn erdsodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a
munkara vonatkoz6 igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulok életében felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének
kialakitasa, a cselekvés altali tanulds és fejlodés tamogatasa. A tanuldk a tanuldsi folyamat
soran haszndlhaté (miikodd, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak létre valédi
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anyagokbol, ezekhez az adott életkorban biztonsagosan hasznalhat6 szerszamokat, eszkozoket
alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkdzpontd; kiemelkedd jellemzdje,
hogy a tanulasi folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken tilmutato tudésalkalmazas,
ezért az értékelés elsésorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt
produktumra irdnyul, és jelentOs szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a
pozitiv megerdsités.

A tantargy tanulasa és tanitdsa sordn célszerti alkalmazni azokat a kozismereti targyak
keretében elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriild
problémék megolddsaban. Olyan cselekvoképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a
felel0sségérzet €s az elkotelezOdés, alapja pedig a megfelelé autondémia és nyitottsag,
megoldasi komplexitas.

A tantargy strukturdjaban rugalmas, cselekvésre ¢épitd, tanulas- és tanuld centrikus. A
megszerezhetd tudas alkalmazhato, s ezzel lehetdvé teszi a tanuld szdmara a mindennapi
¢letben hasznalhato €s hasznos készségek kialakitasat.

1-2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakito tevékenységének, felelosségének megismerése, megértése
nem Uj feladat az iskolat kezd6 tanulok szamara. Az 6vodai élet soran naponta végeztek munka
jellegli tevékenységeket, egyrészt az Onellatds, Onkiszolgalas, masrészt a targyalkotas, a
kézmiives és ovodakerti tevékenységek terén. Minden 6vodai munkatevékenység célja, hogy a
gyerekek mintat kovetve bekapcsolddjanak, €s 6rommel vegyenek részt benne, megéljék a
sikert, biiszkék legyenek munkajukra, épiiljon, er6s6djon motivacids bazisuk.

Az alapfoku képzés els6 nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve
tervezhetd6 a technika ¢és tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az
alkototevékenységet, a munkat. Célszeriien jatékba agyazott minta ¢és modellkovetés,
tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy jellemezze a tandérdkon megvalosuld aktiv
tanulési folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a kornyezeti tapasztaldsok soran mar kialakult
szokasrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek szervezd ismeretei és
eseményei a néphagyomanyok, az iinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség életkori sajatossdgoknak megfeleld fejlesztése. A tanordkon
végzett tudatos, tervszerlien datalakitd, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a
kiilonb6zé anyagok megismerését, a megmunkalhatosdg megtapasztalasat, a tervezd ¢és
technologiai folyamatok alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kornyezettudatos
elhelyezését.

Az 1-2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 68 ora.

Heti 6raszam 1 ora
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Eves oraszam: 34 ora

174



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve \,]avasE)It

oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 8
Targykészités kiilonbozé anyagokbol, épités, szerelés 30
Otthon — csalad — életmod 14
Jeles napok, iinnepek 10
Kozlekedés 6
Osszes 6raszam: 68
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1. évfolyam

Oraszam: 34 ora/ év

Temz.ltlkalre.gyfég/ Anyagok a kornyezetiinkben Oralferet:
Fejlesztési cél 4 ora
A tematikai egység | — Kéziligyesség fejlesztése
nevelési-fejlesztési | — Ismerjen és tudjon csoportositani kiilonb6zé anyag fajtakat.
céljai — Kornyezettudatos magatartés kialakitasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Az érzékszervek €s az érzékelés fajtdinak megismerése

— Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran

— Tevékenység soran egyiittmiikddési készségek fejlesztése magyar nyelv s

) . . irodalom
— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok .

: } matematika
hasznalata soran C . ,
s . , , vizualis kultira

— Epit6 jellegli parbeszéd alkalmazasa .
K SN ének-zene
ezug%yesseg, cjlesz ese, o | erkdlestan/hit és
- T’ermesze’tes és mestif:rseges anyagok csoportositasa: fa, papir, |,y s stan
fém, textil, fonal, miianyag testnevelés

— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhat6saguk
— Anyagvizsgalatok érzékszervi titon

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir,
fém, textil, fonal, mlianyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység,
rugalmassag, feliileti simasag

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ Orakeret:
ell;z ;’ll(las:tlé:;gzz g Targykészités kiilonbozo anyagokbol, épités, szerelés ;Z :::

— Tapasztalatszerzés a kozvetlen természeti, tarsadalmi és technikai
kornyezet megismertetése €s megismerése soran.

— Kéziigyesség fejlesztése
A tematikai egység SYESSEE 1)

— Legyen kreativ, egylittmikodo.
nevelési-fejlesztési &y syu

— Torekedjen a biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalatra.

céljai i} et
— Kornyezettudatos magatartas kialakitésa.
— Legyen képes kiilonbozd anyagokbdl targyakat késziteni tanitoi
iranymutatds mellett.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
— Megfigyel6- és feladatmegoldo képesség fejlesztése magyar nyelv és
— A kreativitas erdsitése irodalom
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— Egylittm{ikddés és véleményformalas tamogatasa matematika

— Az dnkifejezés és a kulturélis tudatossag tAmogatdsa vizualis kultura

— Tarsas tanulasi tevékenységek elétérbe helyezése énck-zene

— Tapasztalas timogatasa munkatevékenységek utjan erkdlestan/hit és
erkolcstan

— Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
—  Onallo ismeretszerzés tiamogatasa testnevelés
— Biztonséagos és balesetmentes eszkozhasznalat
— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tamogatéasa
— Képlékeny anyagok tulajdonsagai
— Targykészités képlékeny anyagbol
— A papir tulajdonsagainak csoportositasa
— Papirmunkdk:
hajtogatas, gylrés, sodras
tépés, nyiras
diszités
babkészités
— A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:
darabolas
csiszolas
hegyezés
— A fonalak csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkak:
hurkolés
fonas
csomozas

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,
képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonds,
csomozas, anyagtakarékossag, tjrahasznositas

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai é Irakeret:
ematikal egyscg/ Otthon — csalad — életméd Orakere
Fejlesztési cél

7 ora

— Tapasztalatszerzés a kozvetlen természeti, tarsadalmi és technikai

o i kornyezet megismertetése €s megismerése soran.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

— A kornyezet- €s egészségtudatossag egyes elemeinek
megalapozasa.
— A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitésa.

— A rendszeresség €s a rendszeretet irdnti igény formalésa.
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iskolatarsakkal, felnottekkel.
—  Onismeret fejlesztése

— Egyiittmiikodési képesség kialakitasa a csaladtagokkal, az

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— Tapasztalatszerzés elosegitése a kozvetlen kornyezet
megismerése soran

— A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése

— A kornyezet- ¢s egészségtudatossag megalapozasa

— Ok-okozati 0sszefiiggések értelmezése

— Szokasrend kialakitasa

— A rendszeresség ¢€s a rendszeretet iranti igény formalasa

— Biztonsagos €s balesetmentes eszkdzhasznalat

— A takarékossag iranti igény fejlesztése

— Kornyezettudatos magatartas tamogatasa

— Egyiittmiikodeési képesség kialakitasa és erdsitése

— Az Onismeret fejlesztése

— Lakasfajtak csoportositasa

— Lakastervek készitése

— Lakasépités épitdelemekkel

— Eroforrasok a haztartasban — dram, gaz, viz

— Lakberendezés

— Egészséges ¢letmod

— Egészséges taplalkozas

—  Etkezési szokasok, terités

— Személyi higiénia, tisztalkodas

—  Oltdzkddési szabalyok

— Haztartasi balesetek

— Munkamegosztas

— Napirend, hazirend

— Takarékoskodas

— Kornyezetvédelem

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultira
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

lakas, otthon, csalad, életmdd, csalddi hdz, lakberendezés, egészséges
¢letmad, taplalkozas, higiénia, testapolas, 6ltozkodés, veszélyforras,
baleset, hdztartasi baleset, haztartas, hazimunka, munkamegosztas,
idébeosztés, napirend, szabadidd, takarékossag, kornyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgyiijtés

Tematikai egység/

Jel k, i k
Fejlesztési cél ¢les napok, unnepe

Orakeret:
5 ora
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A tematikai egység | —
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a kdrnyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa,
rogzitése.

Ko6lesonos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egyiittmiikodés
a tevékenységek soran, a feladatok megosztasa, részfeladatok
elvallalasa és végrehajtasa.

Az tnnepléshez kotddo viselkedéskultura és 06ltozkodéskultura
elemeinek elsajatitasa és betartasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az ilinnepléshez k6t6do viselkedéskultura és 61tozkodéskultara
elemeinek elsajatitasa €s betartasa

— Az ajandékozas kultirajanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzék fejlesztése
— Kozosen atélt elmények €s érzések tamogatasa

— Tanévnyito
— Salata party
— Oktober 23.
— Marton nap
— Lelki napok
— Mikulas

— Karacsony
— Palacsinta party
— Farsang

— Marcius 15.
— Husvet

— Szent II. Janos Pal papa projektnap

— Anyak napja
Tanévzaro

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultura
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak!/ | jeles nap, jelkép, iinnep, népszokas, viselkedéskulttra, 61t6zkddéskultira,
fogalmak munkaszervezés, dekoracio, esztétika

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Kozlekedés i
3 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A biztonsagos ¢és fegyelmezett gyalogos kozlekedési ismeretek
alapjainak kialakitasa.

Figyelem és elovigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.
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— A kozlekedési balesetek okainak azonositasa, a megeldzés, az
elhdritas, a segitségnyujtas lehetdségeinek megismerése és
gyakorlasa.

— Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
— Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben
— Szabalykovetd magatartas kialakitasa magyar nyelv és
— Balesetmentes kozlekedés tamogatasa irodalom
— Egylittmiikodo ¢€s egylittérzo képesség fejlesztése matematika
— Etikus magatartas értelmezése €s kialakitasa vizualis kultira
— A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb enek-zene
szabalyainak megismerése erkélestan/hit es
— A kulturalt és biztonsadgos jarmiithasznalat megismerése erkélestan
— A kozlekedési szabalyok és a jarmtihasznalat gyakorlasa testnevelés
szimulacios €s valos kozlekedési helyzetekben

Kulcsfogalmak/
fogalmak

gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszk6zok,
kulturalt kozlekedés, biztonsadgos jarmithasznalat
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A tovabbhaladas feltételei 1. évfolyam

Anyagok a kornyezetiinkben

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az anyagok tulajdonséagairdl érzékszervi uton, onalldéan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.

Targykészités kiilonbozo anyagokbdol, épités, szerelés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos ¢s képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége sordn;
alkototevékenysége soran elokészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez el;
sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan
értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késdbbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megdvhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

rendelkezik az ¢letkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel,

tudatosan megtartja az egészséges ¢és biztonsdgos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egylittmiikddik a csoportos munkavégzés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossadgat, a munkamegosztés értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmaék, hivatasok jellemzdit.

Otthon — csalad — életmod

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
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— ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatds soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakds, 61tozkddés, novények,
allatok gondozésa stb.

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megodvhatja,
javithat annak éllapotén;

— otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, €s
ismeri megeldzésiik modjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

— rendet tart a kdrnyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

— szelektiven gytjti a hulladékot;

— 1ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

— ismeri az egészségmegOrzeEs tevékenységeit.

Jeles napok, iinnepek

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— alkotdtevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhat6sagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— 1ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

Kozlekedés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri ¢és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetOségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat;

— az elvart feladatokban onalldéan dolgozik — elvégzi a muveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel.
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2. évfolyam

Oraszam: 34 ora/ év

Temz.ltlkalre.gyfég/ Anyagok a kornyezetiinkben Oralferet:
Fejlesztési cél 4 ora
A tematikai egység | — Kéziligyesség fejlesztése
nevelési-fejlesztési | — Ismerjen és tudjon csoportositani kiilonb6z6 anyag fajtakat.
céljai — Kornyezettudatos magatartés kialakitasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Az érzékszervek €s az érzékelés fajtdinak megismerése

— Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran

— Tevékenység soran egyiittmiikddési készségek fejlesztése magyar nyelv s

) . . irodalom
— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok .

: } matematika
hasznalata soran C . ,
s . , , vizualis kultira

— Epit6 jellegli parbeszéd alkalmazasa .
K SN ének-zene
ezug%yesseg, cjlesz ese, o | erkdlestan/hit és
- T’ermesze’tes és mestierseges anyagok csoportositasa: fa, papir, |,y s1estan
fém, textil, fonal, miianyag testnevelés

— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhat6saguk
— Anyagvizsgalatok érzékszervi titon

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir,
fém, textil, fonal, mlianyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység,
rugalmassag, feliileti simasag

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ Orakeret:
ell;z ;’ll(las:tlé:;gzz g Targykészités kiilonboz6 anyagokbol, épités, szerelés ;Z :::

— Tapasztalatszerzés a kozvetlen természeti, tarsadalmi és technikai
kornyezet megismertetése €s megismerése soran.

— Kéziigyesség fejlesztése
A tematikai egység SYESSEE 1)

— Legyen kreativ, egylittmikodo.
nevelési-fejlesztési &y syu

— Torekedjen a biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalatra.

céljai ) et
— Kornyezettudatos magatartas kialakitésa.
— Legyen képes kiilonbozd anyagokbdl targyakat késziteni tanitoi
iranymutatds mellett.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
— Megfigyeld- és feladatmegoldd képesség fejlesztése magyar nyelv és
— A kreativitas erdsitése irodalom
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— Egylittm{ikddés és véleményformalas tamogatasa matematika

— Az dnkifejezés és a kulturélis tudatossig tAmogatasa vizualis kultara

— Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése énck-zene

— Tapasztalas tAmogatasa munkatevékenységek utjan erkdlestan/hit és
erkolcstan

— Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
—  Onallo ismeretszerzés tiamogatasa testnevelés
— Biztonséagos és balesetmentes eszkozhasznalat
— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
— Képlékeny anyagok tulajdonsagai
— Targykészités képlékeny anyagbol
— A papir tulajdonsagainak csoportositasa
— Papirmunkdk:
hajtogatas, gylrés, sodras
tépés, nyiras
diszités
babkészités
— A fa tulajdonsagai, felhasznélasa
— Famunkak:
darabolas
csiszolas
hegyezés
— A fonalak csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkak:
hurkolés
fonas
csomozas

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,
képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonds,
csomozas, anyagtakarékossag, tjrahasznositas

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai é Irakeret:
ematikal egyscg/ Otthon — csalad — életméd Orakere
Fejlesztési cél

7 ora

— Tapasztalatszerzés a kozvetlen természeti, tarsadalmi és technikai

o i kornyezet megismertetése €s megismerése soran.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

— A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek
megalapozasa.
— A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.

— A rendszeresség €s a rendszeretet irdnti igény formalésa.

184




iskolatarsakkal, felnottekkel.
—  Onismeret fejlesztése

— Egyiittmiikodési képesség kialakitasa a csaladtagokkal, az

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— Tapasztalatszerzés elosegitése a kozvetlen kornyezet
megismerése soran

— A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése

— A kornyezet- ¢s egészségtudatossag megalapozasa

— Ok-okozati 6sszefiiggések értelmezése

— Szokasrend kialakitasa

— A rendszeresség ¢€s a rendszeretet iranti igény formaldsa

— Biztonsagos €s balesetmentes eszkdzhasznalat

— A takarékossag iranti igény fejlesztése

— Kornyezettudatos magatartas tamogatasa

— Egyiittmiikodeési képesség kialakitasa és erdsitése

— Az Onismeret fejlesztése

— Lakasfajtak csoportositasa

— Lakastervek készitése

— Lakasépités épitdelemekkel

— Eroforrasok a haztartasban — dram, gaz, viz

— Lakberendezés

— Egészséges ¢letmod

— Egészséges taplalkozas

—  Etkezési szokasok, terités

— Személyi higiénia, tisztalkodas

—  Oltdzkddési szabalyok

— Héztartasi balesetek

— Munkamegosztas

— Napirend, hazirend

— Takarékoskodas

— Kornyezetvédelem

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultira
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

lakas, otthon, csalad, életmod, csaladi haz, lakberendezés, egészséges
¢letmad, taplalkozas, higiénia, testapolas, 6ltozkodés, veszélyforras,
baleset, hdztartasi baleset, haztartas, hazimunka, munkamegosztas,
idébeosztés, napirend, szabadidd, takarékossag, kornyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgyiijtés

Tematikai egység/

Jel k, i k
Fejlesztési cél ¢les napok, unnepe

Orakeret:
5 ora
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A tematikai egység | —
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a kdrnyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa,
rogzitése.

Ko6lesonos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egyiittmiikodés
a tevékenységek soran, a feladatok megosztasa, részfeladatok
elvallalasa és végrehajtasa.

Az tnnepléshez kotddo viselkedéskultura és 06ltozkodéskultura
elemeinek elsajatitasa és betartasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az ilinnepléshez k6t6do viselkedéskultura és 61tozkodéskultara
elemeinek elsajatitasa €s betartasa

— Az ajandékozas kultirajanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzék fejlesztése
— Kozosen atélt elmények €s érzések tamogatasa

— Tanévnyito
— Salata party
— Oktober 23.
— Marton nap
— Lelki napok
— Mikulas

— Karacsony
— Palacsinta party
— Farsang

— Marcius 15.
— Husvet

— Szent II. Janos Pal papa projektnap

— Anyak napja
Tanévzaro

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultura
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
testnevelés

Kulcsfogalmak!/ | jeles nap, jelkép, iinnep, népszokas, viselkedéskultira, 6ltézkodéskultara,
fogalmak munkaszervezés, dekoracio, esztétika

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Kozlekedés i
3 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A biztonsagos és fegyelmezett gyalogos kozlekedési ismeretek
alapjainak kialakitasa.

Figyelem ¢és eldvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.
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— A kozlekedési balesetek okainak azonositasa, a megeldzés, az
elhdritas, a segitségnytjtas lehetdségeinek megismerése és
gyakorlasa.

— Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
— Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben
— Szabalykovetd magatartas kialakitasa magyar nyelv és
— Balesetmentes kozlekedés tamogatasa irodalom
— Egylittmiikodo ¢€s egylittérzo képesség fejlesztése matematika
— Etikus magatartas értelmezése €s kialakitasa vizualis kultira
— A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb enek-zene
szabalyainak megismerése erkélestan/hit es
— A kulturalt és biztonsadgos jarmiithasznalat megismerése erkélestan
— A kozlekedési szabalyok és a jarmiihasznalat gyakorlasa testnevelés
szimulacios €s valos kozlekedési helyzetekben

Kulcsfogalmak/ | gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszk6zok,
fogalmak kulturalt kozlekedés, biztonsagos jarmithasznalat
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A tovabbhaladas feltételei 2. évfolyam

Anyagok a kornyezetiinkben

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az anyagok tulajdonséagairdl érzékszervi uton, onalldéan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.

Targykészités kiilonbozo anyagokbdol, épités, szerelés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos ¢s képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége sordn;
alkototevékenysége sordn elokészitd, alakitod, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez el
sajat és tarsai tevékenyseégét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan
értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késdbbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megdvhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

rendelkezik az ¢életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel,

tudatosan megtartja az egészséges ¢és biztonsdgos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egylittmiikddik a csoportos munkavégzés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmaék, hivatasok jellemzdit.

Otthon — csalad — életmod

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
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ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatds soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés, novények,
allatok gondozésa stb.

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak éllapotén;

otthoni ¢€s iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megeldzésiik modjat;

takaré¢kosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegoOrzes tevékenységeit.

Jeles napok, iinnepek

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszertibb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

Kozlekedés

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri ¢és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetOségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalldéan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel.
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TESTNEVELES

A Testnevelés és egészségfejlesztés az egyik legdsszetettebb tanulasi teriilet, meglehetdsen
komplex célkitiizéssel. Egyik legfontosabb feladata a tanuldk testi, lelki, értelmi, érzelmi és
szocialis fejlédésének biztositasa, mely kiemelten a Nemzeti alaptanterv testi-lelki egészségre
nevelés céljat valdsitja meg, mikdzben az alapkompetencidk és az ezekre épiild Nat
kompetencia-osszetevok fejlesztése is megtorténik.

A testnevelés tantargy a tanulokat a jaték és a sporttevékenység, illetve a testedzés
lehetdségeinek ¢és eljarasainak felhasznalasdval, a pedagdgus személyes példamutato
magatartasan keresztiil alakitja, formalja. Az egészséges ¢s harmonikus életvitelt megalapozo
ismeretek atadasa, a szokdsok kialakitasa az alapfoku oktatas kezdeti szakaszdban a
leghangstlyosabb. Az also tagozat neveld-oktato tevékenységében ezért kiemelkedd szerepe
van a testnevelés tantargy tanitasanak, amit a sziikséges képzettséggel rendelkez6 pedagogus
végez. A tantargy jelentdségét noveli, hogy a koordinacios képességek fejlesztésének szenzitiv
szakaszai nagyrészt erre az ¢letkorra tehetOk. A tanulok természetes igényebdl fakado
mozgasszikségletet ugy kell kielégiteni, hogy a mozgasmiiveltség kialakitasa és fejlesztése
mellett kiemelt szerepet kapjon a motoros képességek fejlesztése. A testnevelés meghatarozo
szerepet jatszik a tanulok szokasrendjének, életvitelének kialakitasdban. Ebben a korban
alapozhat6 meg a mozgas €s a mozgastanulas irdnti pozitiv attitiid, amely jelentdsen hozzéjarul
az élethosszig tartd, egészségtudatos, tevékeny, harmonikus életvitel megvalésitasahoz. Igy
valhat az egyén késobb a tarsadalom aktiv tagjava. Az egészségtejlesztés teriiletén a rendszeres
higiéniai alapok megismerése, elsajatitisanak igénye az egész nevelési-oktatasi szakaszt
végigkiséri. A szabadtéren, a természetkozeli helyszineken végzett rendszeres testmozgas
sziikségességének tudatositasa a kornyezet megismerésén keresztiil jarul hozza a fenntarthat6
jelen és jovo iranti elkotelezettséghez mint nevelési célhoz.

A testnevelés kerettanterv minden tanuld szamara biztositani kivdnja a hatékony ¢és
¢lményszerti tanulast. A gyors mozgastanuldsnak, valamint a sportagi mozgasformak
elsajatitasanak alapfeltétele a természetes mozgasok megszilarduldsa. Ennek érdekében
érvényesiilnie kell a fokozatossag elvének. Az alapkészségek egyszerli végrehajtasat
gyakorolva jutunk el az dsszetettebb helyzetekben torténd végrehajtasig. A tanuldsi folyamat
soran érvényesiilnie kell a sikerességnek, az 6romteli mozgésos tevékenységnek, amely a
jatékkal, a jatékos mozgastanuldssal egyiitt kialakithatja a testneveléshez, a testmozgashoz
fiz6dd pozitiv érzelmi viszonyulast. A jatéktevékenység sordn is a konnyitett szabalyoktol
haladunk az egyre nehezedd szabalyok alkalmazasa felé.

Az altalanos iskola als6 tagozatan elsdsorban a jatékos cselekvéstanulast helyezziik elétérbe. A
differencialés elvét alkalmazva juthatunk el oda, hogy minden tanul6 a szdmara megszerezhetd
tudas legmagasabb szintjére jusson. Fontos, hogy a gyerekeket a kovetelmények erdkifejtésre
késztessék, de ez ne vezessen kudarchoz, ne véljon kilatastalannd, és ne okozzon hatranyos
megkiilonboztetést. Ugyanakkor a tanulokat hozza kell segiteni ahhoz, hogy toleranssa valjanak
a tarsaik gyengébb teljesitménye, esetleg testi és mas fogyatékossaga irant.
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Az als6 tagozatos testnevelés célja — a prevenciot maximalisan figyelembe véve — a tanulok
mozgasmiiveltségének, mozgaskészségeinek, motoros képességeinek olyan szintre fejlesztése,
hogy alkalmassé valjanak a sikeres mozgasos cselekvéstanulésra és testedzésre. Célként szolgal
tovabba a didkok Onismeretének fejlesztése, énképének, érzelmi-akarati készségeinek
formalasa, a szabalykovetd magatartasmintak kialakitasa. A testnevelés a motoros képességek
fejlesztésével hozzajarul ahhoz, hogy a gyerekek az életkoruknak és testi adottsagaiknak
megfeleld erével, gyorsasaggal ¢és alloképességgel rendelkezzenek. Ugyanakkor
korosztalyuknak megfelelden fejlodik izomérzékelésiik, ritmus- és reakcidképességiik, térbeli
tajékozodo és egyensulyozd képességiik. A mozgastanulas sordn elsajatitjdk a kiilonbozo
futasok, ugrdsok és dobasok alaptechnikdit. Megtanulnak egyszerli tamasz-, fliggés- ¢és
egyensulygyakorlatokat. A lehetdségek fliggvényében elsajatitanak legalabb egy tiszasnemet.

A kiizddsportoknak kiemelt szerepiik van a gyermek személyiségfejlesztésében. Az ember
természetes kiizdomozgasain, huzason, tolason, kiemelésen alapul6 jatékok és kiizdéfeladatok
soran a gyermek megtanulja felbecsiilni sajat és tarsai erejét, valtozatos helyzetekhez
alkalmazkodik, koncentracidja, tlir0képessége ndovekszik, mikdzben a gydzelem és kudarc
megélésével azonnal értékelheti sajat teljesitményét.

A lelkierd, a kitartas, a kiizdOképesség, a batorsag, a becsiilet, a fair play, az 6nuralom, a
tisztelet, a tarsak irant tanusitott tolerancia mind fejlesztés alatt allnak az egyszerl, jatékos
feladatmegoldasok soran.

A tanulok mozgéstanuldsanak személyiség-0sszetevoiben — az értelmi bevéséssel szemben — a
mechanikus maésolds dominanciaja jellemzé. Memoriajukban a szavak jelentésében rejld
informacio helyett a targyakra emlékezés a meghatarozd, mig a tananyag ok-okozati
viszonyaiban a jelenségszintii megértés feliilirja a logikai értelmezés alternativajat. Figyelmiik,
koncentraloképességiik szétszort, rovid ideig tart, igy kiemelt szempont a valtozatos
oraszervezesi eljarasok alkalmazasa, melyben hangsulyos szerepet kapnak a direkt modszertani
eljarasok.

A testnevelés f6 célja mellett részcél az 1-4. évfolyam korében megjelend mozgasszervi
elvaltozasokkal rendelkezd, belgyogyaszati betegségekben szenvedo gyermekek testedzésének,
mozgasmiiveltségiik kialakitasdnak biztositdsa, az egészségi allapot, a teljesitoképesség
helyreallitasat kindlo testgyakorlatok elsajatitasa és rendszeres végzése, a preventiv szemlélet
alkalmazasa.

A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és értd
(motoros) tanulds képességének elsajatitasa. A motoros tanuléasra is igaz, hogy a kornyezettel
kialakult kolcsonhatas eredményeként létrejovo, tartds és alkalmazkod6 valtozas, amely a
kiilonb6z6 tanuléasi formakkal 6sszekapesolodva a személyiség fejlodésének mas teriileteire is
hatast gyakorol. A kiilonb6zé mozgasformak elsajatitdsa — kiilonos tekintettel az altalanos
iskola kezdeti szakaszaban — jelentds befolyéassal van a tanuld kognitiv fejlddésére, hiszen a
mozgésos cselekvés céliranyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony ¢és
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eredményes motoros tanulds-tanitds csak akkor valosulhat meg, ha annak soran figyelembe
veszik az életkori és tanulasi sajatossdgokat, s ha az spiralisan épitkez0 és gyakorlatorientalt.

A kommunikaciés kompetencidk: A testnevelés — az érthetdség, az arnyaltsag €s a pontossag
elvardsainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikaci®é mindségét. A testnevelésben a
kommunikécio altalaban nehezitett koriilmények kozott, felhivo, felszolitd modon zajlik,
amelynek nem lehet sajatja az erdtleniil formalt és artikulacidé nélkiili beszéd. A tantargy
fejleszti a hallas utani szovegértés mellett a kommunikéacié maés formait is, ugymint a kéz- és
karjelzéseket, a testmozgas, a sportolas kozbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmainak
jatékat. A sporttevékenységek folyamatos metakommunikacié mentén folynak, elég csak a
jelzésértékii testtartasokra vagy a tdvolodo-kozeledd mozgasok kifejezderejére gondolni. A
szakkifejezések, a helyes terminologia elsajatitdsaval lehetdvé valik a proceduralis tudas
atforditasa a gondolkodas révén tervezhetdé motoros produktumma.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A motoros tanulds sordn elsdsorban a
cselekvéses tényezd dominal, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbalis metddusok
altal — a kognitiv komponensektdl is fligg. A beszéd €s a gondolkodés kapcsolata révén valik
lehetové a motoros tevékenységekkel Osszefiiggd ismeretek ¢€s tapasztalatok tarolésa,
felidézése. A nyelvhasznalat teszi lehetévé a mozgasos cselekvéstanulashoz sziikséges
ideomotoros kép, a gondolati modell kialakitasat, tervezését. A kreativ feladatmegoldasokon
alapul6 problémamegoldé gondolkodés egyarant megjelenik a nyilt jellegli mozgéaskészségek
(pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben €s a kognitiv tipusu testnevelési
jatékokban (pl. tablajatékok mozgasos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A testnevelés tantargy a személyes €s tarsas
kapcsolati kompetencidk fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a
szomatikus egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal kapcsolatos kompetenciakat.
A fejlesztés kiterjed a testi jollét és a motoros teljesitoképesség kialakitdsara is. A tantargy
tanulasdnak és tanitasanak jelent0s kozosségfejleszté hatdsa van. Kiilon kiemelenddk a
csapatsportokban fontos szerepet jatszo egylittmiikodési formak, a kozosséget alakitd tényezok
(a kozos célkitlizések, a kozos gyakorlas élménye, a teljesitmény egyént és csapatk6zosséget
formalo szerepe, a csapaton beliili 0sszetartozas és egymasrautaltsag stb.).

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuld kreativ alkotdsokat hoz létre (pl. alkotoképes jatéktevékenység vagy bemelegitd
gyakorlatok ¢és edzésprogramok Osszedllitisa) a tanuldsi tevékenység ezen teriiletén, és
elsajatitja a fizikai aktivitds, a testedzés €s a sportolds rekredciot tdmogato elemeit. A tanuld
megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért eredményeket.
Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturalis orokségét.

Az iskolai testnevelésora keretén beliil megvalosulo konnyitett testnevelés esetében — amelyen
egészségi allapotvaltozasuk miatt ideiglenesen, illetve tartosan csokkent teljesitoképességii
tanulok vesznek részt — a testneveld tandrnak az egészségi allapotot és az abbol adodo egyéni
sajatossagot maximalisan figyelembe véve, differencidltan kell megvalositania a fejlesztési
feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a gydgytestnevelés témakor.

192



A korszeri gyogytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi korrekcios gyakorlatok
tulstlyara épiild tananyagtartalommal, indokoltta teszi a mindennapos testnevelés szerves
részként valdé megjelenést a kerettantervben. A korszerli szemléletben elvarasként jelenik meg
a korrekcids gyakorlatokkal egyenld aranyban megjelend, a kerettantervben megvaldsuld
témakorok elsajatitasa a gyogytestnevelésre utalt tanulok korében is. A fentiek indokoljak, hogy
minden témakor mellett megjelennek a gyogytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az
onalloan megjelend ,,Gydgytestnevelés” témakor csak az ezen a teriileten érintett tanuldkra
vonatkozik, mely kiilon érakeretben valdésul meg. A gyogytestneveléssel kapcesolatos orakeret
meghatarozasahoz ad segitséget ,,A témakorok attekintd tablazata™ kiegészitd szovege.

A tanulok mozgashoz fliz6d6 pozitiv attitidjének kialakitdsa érdekében az értékelés alapja a
természetes mozgaskészségek €s a sportagi jellegli elokészité mozgasformak kivitelezésének
szinvonala, valamint a motoros képességek teriiletén a tanulé 6nmagéhoz mért fejlodése. Az
also tagozatos didkok ¢€letkori sajatossagahoz igazitott pedagogiai eljarasok egyik legfontosabb
eleme a pozitiv tanulasi légkort kialakito fejleszto-formalo értékelés. A pszichomotoros
teljesitmény az érzelmi-akarati tényezokkel koherens egységet alkotva képezi a mindsités
alapjat.
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1-2. évfolyam

Ahogy az els6 6nallo 1épések, ugy az 1-2. évfolyamon megélt testnevelésorak is meghatarozoak
a gyermek életében. Eletkori sajatossag az ismeretszerzés, az alkotas, az onkifejezés és nem
utolsosorban az 6romérzet mozgason keresztiili kifejez6dése, megvalosulasa. A tanulok mar az
els6 tandrakon megismerik a testkultira alapjait: az 61t6z6i és teremrend, a tiszta és megfeleld
sportfelszerelés nélkiilozhetetlenségét, az alapvetd higiéniai kovetelményeket. Ezek az
ismeretek ebben a szakaszban valnak a gyermek szokasrendjévé, mellyel a kulturalis tudatossag
kompetenciai kialakulnak. Az ora szervezési kereteit adjdk az egyszerii rendgyakorlatok,
melyeken keresztiil a tanulok megismerik €és megtapasztaljak a kozosségben torténd
alkalmazkodas, a tolerancia és onfegyelem szociokulturalis jelentdségét, ezzel megalapozva a
kovetkezd iskolai szakaszok tarsadalmi részvétel ¢és feleldsségvallalas kompetenciai
eredmeényes kialakitasdnak lehet0ségét.

A testnevelés kerettanterv a korosztdly szamara a mozgasmiiveltség teriiletén kiemelten
fontosnak tartja az alapvetd helyvaltoztatd mozgésok (jarasok, futasok, szokdelések, ugrasok,
kuszasok, maszasok), a manipulativ tevékenységformak (dobasok, iitések, labdas gyakorlatok)
sokféle formaban ¢és eszkozzel torténd fejlesztését. A kivitelezést az egyszerliség és konnyl
megvalodsithatdsag jellemzi. A gyakorlads soran a versengéssel €s egyéni megmeérettetéssel
szemben elsdsorban a jatékossag keriil eldtérbe. Hangsulyosak az alkalmanként valtozo,
véletlenszertien kialakitott csapatban torténd jatékos mozgéasformak, ahol a kiilonb6z6 egyéni
képességek kiegészitik egymast, igy jelentdsen csokken a kudarcélmény lehetésége. Ennek
megvalodsitasaban kiemelt szerep jut a Kolyok Atlétikai Program eszkozrendszerének ¢&s
modszertananak.

Az egyszerli gimnasztika €s torna jellegli gyakorlatok nélkiilozhetetlen eszkdze a megfeleld
testsémak, a téri tajékozodo képesség, a ritmusérzék €s egyensulyozd képesség alapjainak
kialakitdsa. Ezek a képességek nemcsak a kozvetlen mozgéstanulas és -fejlesztés kellékei,
hanem kozvetett idegrendszeri hatasukon keresztiil a kognitiv teriiletek fejlesztését is
szolgaljak.

A jatékos formdban végrehajtott kiizddgyakorlatok komplex kondiciondlis és koordindcios
fejlesztd hatdsa megmutatkozik a kitartas, a fizikai erd fejlédésén til az iigyesség, a kognitiv
koordinacids képességek, a leleményesség, a helyzetfelismerd és -megoldd képesség terén.
Kiemelten fejlddik tovabba a tanuldk szocialis érzéke, kifejezddik az egymads irdnti tolerancia,
hiszen a tevékenység kdzben folyamatosan valtozo6 helyzetekhez kell alkalmazkodni gy, hogy
nem hatarozhat6é meg eldre a kiizdelem kimenetele. A pillanatnyi eréviszonyok nem feltétleniil
dontenek a gydztes javara, hiszen az ligyesség, leleményesség, kitartds és onuralom szintén
nagy szerepet jatszanak a jaték kimenetelében. A tanulok valtozatos érintd jatékokon keresztiil
ismerkednek meg a test-test elleni kiizdelem alapjaival, a fizikai kontaktussal, melynek célja a
fizikai kontaktus megszokasa és természetessé valasa.
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Ezen szenzitiv id6szak mozgasformaja az uszas — mint az egész életen at preventiv, rekreacios,
kondicionalis jelleggel is alkalmazhaté tevékenység. Ekkor kezdddik a vizhez szoktatas,
melynek keretében az esetleges gatlasok tiirelmes és jatékos formaban oldhatok.

A testnevelési és népi jatékok eldtérbe helyezése teszi lehetdvé, hogy késébb elsajatithatok
legyenek a labdajatékok és csapatsportok szabalyrendszerei, jellegzetességei, technikai, taktikai
alapjai. Az egyszerii jatékokon keresztiil kifejezésre keriilnek a személyes karakterek,
jellemvonasok, ezzel nagyban elésegitve a tanulok megismerését.

A korosztalynal feltétleniil figyelembe kell venni a koncentracidés képesség iddbeli
korlatozottsagat. Az egyes tantervi kovetelmények kevésbé lehetnek egy-egy tandra 6nalld
fejezetei, inkabb az egész tanéven at, tobbszor, kisebb tételben ismétlodo elemek. Azt is szem
elott kell tartani, hogy az ismeretszerzés elsddlegesen vizudlis jellegli és utanzason alapul,
ezaltal fokozott jelentdsége van a bemutatasnak, a bemutattatasnak.

A gyogytestnevelés testgyakorlataiban — a korrekcidos gimnasztika gyakorlatok mellett —
hangstlyosan jelenik meg a jatékos mozgasformdk, az utanzo kuszasok €s maszasok, a
testnevelési €s népi jatékok adaptiv alkalmazasa.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES
a tanult mozgasformakat 6sszefliggd cselekvéssorokban, jol koordinaltan kivitelezi;

a tanult mozgasforma konnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasaig fenntartja érzelmi-
akarati erofeszitéseit;

sporttevékenysége soran a szabalyok betartasara torekszik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapvetd mozgasformak viszonylag 6nalld
¢s tudatos végrehajtasahoz;

olyan szintli relativ erdvel rendelkezik, amely lehetdvé teszi Osszefiiggd cselekvéssorok
kidolgozasat, az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

az alapvetd mozgasformakat kiils6leg meghatarozott ritmushoz, a tdrsak mozgéasahoz igazitott
sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;

az egyszerlibb mozgasformakat jol koordinaltan hajtja végre, a hasonldo mozgéasok szimultan és
egymast kovetd végrehajtasaban megfeleld szintll tagoltsdgot mutat.

VERSENGESEK, VERSENYEK

a versengések és a versenyek kozben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben;
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a versengések és a versenyek tudatos szerepldje, a kozosséget pozitivan alakitd résztvevo;

felismeri a sportszerli €s sportszerlitlen magatartdsformakat, betartja a sportszerli magatartas
alapvetd szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL
felismeri a kiilonboz6 veszEly- és baleseti forrasokat, elkeriilésiikhoz tanéri segitséget kér;
ismeri a keringési, 1égzési és mozgatdrendszerét fejlesztd alapvetd mozgasformakat;

tanari iranyitassal, ellen6rzott formaban végzi a testnevelés — szamara nem ellenjavallt —
mozgasanyagat;

csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetdségeihez mérten rendszeresen végez
testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES
az 0ltozkodés €s a higiéniai szokasok terén teljesen 6nallo, adott esetben segiti tarsait;

megismeri az ¢letkoranak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kiilonbséget tenni
egeészséges ¢€s egészségtelen tapanyagforrasok kozott.

Az 1-2. évfolyamon a testnevelés tantargy alaporaszama: 340 6ra

Heti 6raszam: 5 ora
Eves oraszam: 170 ora
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A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

Javasolt oraszam

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxéacio 26
Kuszasok és maszasok 26
Jarasok, futasok 36
Szokdelések, ugrasok 26
Dobasok, titések 20
Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok 36
Labdéas gyakorlatok 26
Népi gyermekjatékok 68
Kiizdofeladatok és -jatékok 30
Foglalkozéasok alternativ kornyezetben 46

Osszes 6raszam: 340

197




Oraszam: 170 ora / év

1. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio,
relaxacio

Orakeret:
13 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | —
céljai

A testnevelés optimalis tanulési kdrnyezetének kialakitasa.

Az elemi kommunikacids szabalyok, formak és jelek
megismertetése.

A testi €s lelki egészségért vald személyes feleldsség
megalapozasa.

A mozgaskoordinacio fejlodésevel a test- €s térérzékelés javitasa,

az izomtudat kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus
gimnasztikai elemek elnevezésének, végrehajtasanak

megismerése
— 2-4 litemi szabad-,

utani pontos €és rendszeres végrehajtasa

tarsas €s kézi szergyakorlatok bemutatas

magyar nyelv és

— Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kor- és irodalom
sz€tszort alakzat) €s alkalmazé gyakorlasa matematika

— Menet- és futdsgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban vizualis kultira

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus €s ének-zene
dinamikus szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatokkal erkdlcstan/hit és

— A biologiailag helyes testtartas €s testséma kialakulasat erkolestan

elOsegitd gyakorlatok elsajatitasa, gyakorlasa

— A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgalo
gyakorlatok helyes végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok
tanari utasitdsoknak megfeleld végrehajtasa

menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat;

Kulcsfogalmak/ | botgyakorlat, babzsakgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-
fogalmak gyakorlat, utasitas, szoban kozlés, bemutatas, bemutattatas, statikus

gyakorlatelemek elnevezései

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kuszasok és maszasok

Orakeret:
13 ora
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cselekvésbiztonsag formalasa.
A tematikai egység | —
nevelési-fejlesztési ¢s szocialis kompetenciak fejlesztése.

céljai

végrehajtasanak elérése

— Az alapvetd mozgaskészségek tanulasanak folyamataban a
Az egyéni, a paros és a csoportos tanulashoz sziikséges személyes

— A mozgastanulas folyamatdban a természetes hely- és
helyzetvaltoztatd mozgasmintak valtozatos és stabil

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— A kuszasok, maszasok alapvetd balesetvédelmi szabalyainak
megismerése

— Kuszasok, maszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-lab
hasznalattal eldre, hatra, oldalra vagy egyéb meghatarozott
utvonalon, kiilonb6z6 tdmasztavolsagokkal és
mozgassebesseéggel (pl. lassitott vagy szaggatott
mozdulatokkal is)

— Utanzo6 mozgasok jatékos formaban; utanzo fogok

— Testséma, térbeli tajékozodo képesség €s szem-kéz-1ab
koordinaci6 fejlesztése

— Izomerd és mozgaskoordinacio fejlesztése

— Kuszo6 és maszo csapatjatékok

— Sor- ¢s valtoversenyek alkalmazasa utanzé kiisz6 és maszo
feladatokkal jatékos formaban

— Vizszintes feliileteken, ferde vagy fiiggéleges tornaszereken
vald maszasok, atmaszasok kiilonbozd iranyokban

— Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos
felhasznalasaval

— Egyszeru akadalypalyak feladatainak teljesitése

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultura
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan

Kulcsfogalmak/
fogalmak

valtoverseny

utanzo6 gyakorlatok, kiiszasok-maszasok kifejezései (pl.: medvejaras,
rakjaras, pokjaras, fokakuszas, katonakuszas), iranyvaltoztatas, sorverseny,

Tematikai egység/

Jarasok, futasok
Fejlesztési cél ’

Orakeret:
18 ora

cselekvésbiztonsag formalasa.
A tematikai egység | —

nevelési-fejlesztési
céljai

és szocialis kompetenciak fejlesztése.

végrehajtasanak elérése

— Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamatiban a
Az egyéni, a paros és a csoportos tanulashoz sziikséges személyes

— A mozgéstanulds folyamataban a természetes hely- €s
helyzetvaltoztatd mozgasmintak valtozatos és stabil
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— Jarasok eldre, hatra, oldalra és valtakozo irdnyokba, vegyes és
aszimmetrikus kartartasokban

— Jarasok egyensulyveszt6 feladatokkal (tamaddjaras, jaras
torzsforditasokkal, eldre és oldalra hajlitasokkal)

— Jarasok sarkon, talpéleken, 1abujjhegyen, kiillonb6z6 iranyba
¢s forgas kozben

— A Kolyokatlétika eszkozeivel futdfeladatok onalld gyakorlasa
és alkotasa

— Saroklendités, térdemelés futas kozben sikon és kis akadalyok
felett, elore, hatra és oldalra karkorzésekkel kombinalva

— Oldalazo futas keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal

— Sor- és valtoversenyek, szembdl, hatulrol és valtozonabol
torténd valtassal kiilonbozo feladatokkal kombinalva

— Futéasok 6-7 m-re elhelyezett akadalyok felett

—  Allérajt kisebb tavolsagra kiilonbozé hangjelekre, érintésre,
vizualis jelekre induléssal

— 30 m sikfutas savban az allorajt szabalyai szerint lendiiletes
atfutassal a célvonalon idére

— Folyamatos futas kiilonb6z6 terepen ¢és feladatokkal jatékos
formaban

— Futésok kiilonb6z6 formaban egyenesen, iranyvaltasokkal,
fordulatokkal €s iven, alland6 vagy valtakozd 1épéshosszal,
ritmussal

— Futéasok parban és csoportban tempotartassal és -valtassal,
gyors irany- €s sebességvaltassal fogd- és kidobojatékok
kozben

— Folyamatos futasok 6-8 percen keresztiil

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultura
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan

Kulcsfogalmak/
fogalmak

futd ritmus, futd tempd, tempotartas, vezényszo, célvonal, futdsav,

masodperc, sprint — vagta futés, oldalaz6 futas, keresztlépés

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret:

okdelések asok
Szokdelések, ugraso 13 éra

A tematikai egység | —

nevelési-fejlesztési

céljai

Az alapvetd mozgaskészségek
cselekvésbiztonsag formalasa.

tanuldsanak folyamatdban a

Az egyéni, a paros és a csoportos tanulashoz sziikséges személyes
és szocialis kompetenciak fejlesztése.

A mozgastanulds folyamatdban a természetes hely- ¢és
helyzetvaltoztatd mozgasmintak valtozatos ¢s stabil végrehajtasanak

elérése
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— A Kolyokatlétika eszkozeivel ugro és szokdeld feladatok
6nall6 gyakorlasa és alkotasa

— Indianszokdelés ellentétes és azonos karlenditéssel, sasszé és
oldalaz6 szokdelések paros karlenditésekkel, korzésekkel

— Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 labhelyzet
valtogatasaval, paros zart és egy labon ugrokotélhajtas kdzben

Iy &
— Szokdelések helyvaltoztatas kozben eldre, oldalra, hatra, magyar nyetv es

o . irodalom
meghatarozott teriiletre kiilonb6z6 variaciokban (sportlétra .
akorlatanyaga) matematika
gy , y g , , , , . vizualis kultara
— Elugrasok paros labon ¢és egy labon akadalyok nélkiil, illetve |,
ének-zene

20-30 cm-es akadalyokra (zsamolyra) fel és le, valamint

, . erkolcstan/hit és
atugorva 8-10 ismétléssel

) , i . erkdlcstan
— Tavolugras rovid lendiiletbdl: maximum 10 m-es nekifutasbol

egy labrol elugras 60 cm-es ugrosavbol szivacsba vagy
homokgodorbe érkezéssel guggolasba

— Magasugras szembdl és oldalrol, 3-5 1épés lendiiletszerzéssel
torténd felugrasok egy labrol novekvé magassagra

— Paéros labrol felugras helybdl és 1-2 1€pés nekifutasbol
céltargy elérésére torekedve

lendiiletszerzés, ismétlésszam, ugrokotélhajtas, iitem, elugro sav,
centiméter, talajra érkezés, elugrd 1ab, lendito 1ab, atlépo technika,
optimalis sebesség, kisérletszam

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ Orakeret:
emz.u ! alrefgyfeg Dobasok, iitések ra ,e re
Fejlesztési cél 10 éra

— A sporteszkdzdk balesetmentes hasznalatanak rogzitése.

— Az egyéni képesség- €s készségszinthez igazodo eszkdzhasznalati
formak kihivast jelentd €s egyben élményszerti gyakoroltatasa.

— A finommotorika fejlesztése

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— A Kolyokatlétika eszkozeivel dobofeladatok 6nallé gyakorlasa

i , magyar nyelv és
és alkotasa gyarny

. . S e o LA L irodalom
— Kiilonb6z6 labddk mozgatasa kézben, dtadasa kézbdl kézbe .
) matematika
tarsnak o )
s e 1 . |vizualis kultara
— Labda guritéasa tarsnak kiilonb6z6 testhelyzetekben, egy és két |,
Kézzel ének-zene
ezze“ ) L, L o erkolcstan/hit és
— Testtomeghez igazodoé sulyu, de valtozo méretii labdak 16kése, o
erkolcstan

hajitasa, vetése iilésbol, térdelésbdl, allasbol két majd egy
kézzel, tarshoz vagy célra
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— A labda biztonsagos elkapasa vagy sebességének csokkentése
parban, csoportban, csapatban, pontszerzd versengések

kodzben

— Szivacsgerely, kislabda, szoknyés labda, sipold rakéta hajitasa
harantterpeszbdl, majd maximum 5 m lendiiletszerzésbdl célra

¢s tavolsagra

— Fiiles labda, gumidiszkosz, szoknyas labda, karika vetése egy
kézzel oldal- és harantterpeszbdl célra

— Megfelel6 labda pattintésa kiilonb6z6 titokkel, labda vezetése,
atadasa, célra utése

— Floorball, asztalitenisz, tollaslabda iitésmozdulatainak

gyakorlasa

— Egy valasztott iitds sportag jatékszerii gyakorlasa
— Sor- és valtoversenyek kiilonbdzo dobo- és iitéfeladatokkal

kombinalva

Kulcsfogalmak/

egykezes dobds, vetés, lendiiletszerzés, roppalya, kirepiilési szog,
tavolsagmérés, tavolsagbecslés, tenyeres iités, fondk {ités, csapdiités, labda

fogalmak
g terelése
Tematikai egység/ Orakeret:
e;; ?l(las;lé:igzz: g Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok 11: :::

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamataban a
cselekvésbiztonsag formalasa.

— Az egyéni, a paros ¢és a csoportos tanulashoz sziikséges személyes
¢s szocialis kompetenciak fejlesztése.

— A mozgastanulas folyamataban a természetes hely- és
helyzetvaltoztatd mozgasmintak valtozatos €s stabil
végrehajtasanak elérése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— A tér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése
— A helyes testtartas tudatositasa és az esztétikus
mozgasvégrehajtas igényének kialakitasa

magyar nyelv és

) . s g irodalom
— Az dnfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legy6zésében matematika
— A mozgasritmus térbeli, id6beli és dinamikai jellemzdinek .. ,

. iy vizualis kulttra
kialakitasa ,
Guruléatfordulasok végrehajtasa kiindulé helyzet enck-zene

o ?a} ,O HAsOR VERTEnA)as w0 Aelyze erkolcstan/hit és
nehezitésével o

erkdlcstan

— Zsugorfejallas elsajatitasa
— Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és

Onalldan
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— Kézenatfordulés oldalra kisérletek végrehajtasa
— Egyszert tdmaszugrasok és fiiggdleges repiilés végrehajtasa
— Akadalypalydk lekiizdése térben ¢s iddben boviild

feladatokkal

— Egyszert tamaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon,
zsamolyon, ugrdszekrényen, bordasfalon és mas,
tamaszhelyzetet biztositd tornaszeren

— Dinamikus tdmaszgyakorlatok kiilonb6z6 iranyokba,
akadalyokon torténd haladassal, fel- és lelépéssel, allando és
valtoz6 tamasztavolsagokkal, egyenletes €s valtozo
sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban,
hordassal vagy anélkiil

— Egyensulyozasi gyakorlatok biztonsadgos végrehajtasa
helyben és helyzetvaltoztatasokkal és kiilonb6z6
kartartdsokkal, talajra rajzolt vonalon helyvaltoztatassal és
eltérd iranyokba, valamint tornaszereken, a munkafeliilet
folyamatos szilikitésével

— Fliggbdgyakorlatok végrehajtasa tornaszereken, természetes

akadalyokon

— Flggoallasok, fliggések haladéssal oldalra, fel/le, fordulattal,
alland6 vagy valtozé fogastavolsagokkal, egyenletes vagy
valtoz6 sebességgel, ritmussal

— Maszokulcsolassal maszas (rudon, kotélen) elsajatitasa
fokoz6do gyorsasaggal

—  Osszerendezett, alkalmazkodé mozgasok folyamatos
végrehajtasa akadalypalya lekiizdése soran

— Egyéni, paros, tarsas egyensuly ¢és gula jellegli gyakorlatok

végrehajtasa

— A tanult elemek, gyakorlatok célszerii 6sszehangolasa,
alkalmazasa valtozo6 feltételek kozott

— Az iziileti mozgékonysag képességének fejlesztése és az
ellazulési készség kialakitdsa

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tarkoallds, kézallas, zsugorfejallas, kézenatfordulas oldalra, hajlékonysag,
harantsparga, oldalsparga, hid, bakugras, fiiggdleges repiilés, kéztdmasz,
segitségadas, akarat

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

Labda korlatok
abdas gyakorlato 13 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A sporteszkdzok balesetmentes hasznélatanak rogzitése.
Az egyéni képesség- €s készségszinthez igazodo eszkozhasznalati
formak kihivast jelentd és egyben élményszerii gyakoroltatasa.
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— A finommotorika fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A labdas tevékenységek balesetmegel6zési szabalyainak
tudatositasa, kovetkezetes betartasa

A helyben és haladassal, kézzel és labbal torténd labdavezetési
modok végrehajtasa statikus helyzetli és dinamikusan valtozo
mozgast végzd akadalyok vagy tarsak figyelembevételével

A kiilonb6z6 méretli és tomegli labdakkal labdavezetési, egy-
¢s kétkezes guritasi, dobasi, valamint a labfej kiilonb6z6
részeivel rugasi feladatok mozgo6 tars vagy tarsak bevonasaval
kiilonboz6 iranyokba

Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal egyenes vonalon

magyar nyelv és

elére, oldalra, hatra, korbe vagy valtozo iranyokba irodalom

A labdaérzéket fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék matematika
csokkenését el6térbe helyezd paros, csoportos versengések vizualis kultara
mellett az idOkényszer melletti feladatmegoldasok ének-zene
bekapcsolasa erkolcstan/hit és
A labdas alaptechnikak fejlesztése, alkalmazo gyakorlasa erkdlcstan

parhuzamos, a figyelem megosztasat sziikségessé tevo
feladatmegoldasok bevonasaval (id6- és térbeli szerkezeti
Osszetevok, az energiabefektetés varialasaval)

Dobasok, ragéasok helybdl statikus helyzetli vagy dinamikusan
valtoz6 mozgast végzo célfeliiletre

Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel
torténd pattinto érintések alaptechnikdjanak elsajatitasa, az
érintofeliiletek tudatos hasznalata egyszerli egyéni és paros
gyakorlatokban, kiilonboz6 méretii €s tomegt szerekkel (pl.
lufival, kiilonb6z6 méretli gumilabdaval, roplabdaval)

Kulcsfogalmak/
fogalmak

alkarérintés, szemkontaktus, érintofeliilet

belso, kiilso, teljes csiid, dekazas, alkalmazkodas, figyelemmegosztas,
tarsak megjatszasa, alacsony ¢és magas labdavezetés, kosarérintés,

Tematikai egység/

Népi gyermekjatékok

Orakeret:
34 6ra

Fejlesztési cél

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A pozitiv megerdsités és a hibajavitas, valamint a segitségadas
elfogadésa.
A tér-, izom- és egyensulyérzékelés fejlesztése.

A helyes testtartas kialakitdsa, a mozgasok esztétikus végrehajtasa,

a ritmus €s mozgas 6sszhangjdnak megteremtése.
A test f016tti kontroll szerepének tudatositasa.
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felszabadultabba, kreativabba tétele.

— Az improvizacids készség fejlesztése, a tdnc egyre pontosabba,

— A magyar népi kultlra iranti érdeklddés felkeltése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A kiilonb6zo baleset-megel6zési szabalyok tudatositasa,
kovetkezetes betartasa

Dinamikusan valtozo méretii, alaku jatékteriileten egyszerii
fogo- és futojatékok altal a jatéktér hatarainak érzékelése

A statikus €s dinamikus akadalyokat felhasznalo fogo- és
futdjatekokban a mély sulyponti helyzetben torténd
iranyvaltoztatasok, elinduldsok-megalldsok megvalodsitasa

A végtagok helyzetvaltoztatdsanak, az izmok fesziiltségi
allapotanak, a test érzékelésének fejlesztése, az egyensilyozo
képesség fejlesztése, szoborjatékokkal, utanzo jatékokkal,
egyéb népi jatékokkal, valamint valtozatos akadalypalyak
teljesitését igényld paros €s csoportos jatékok altal

A kooperativitas, a kozos céliranyos egylittmiikodés erdsitése
paros €s csoportos jatékok (pl. tarskimentd fogojatékok) altal
A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ
mozgasformak gyakoroltatasa egyénileg, parban és
csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas
hibaszazalékanak csokkentésére idokényszer bekapcsolasaval

Néptanc

A népi jatékokon keresztiil a kozosségi €lmény
megtapasztaldsa, a nemi szerepek gyakorldsa

A tanc verbalis és nem verbalis (gesztus) rendszerének
elsajatitasa, valamint a csoport tagjaival valo érintkezés
szabalyainak gyakorlasa.

Az énekléssel kisért jatékok gyakorlasa altal a ritmustartas €s
ritmusérzékelés képességének fejlesztése.

Szerep- és parvalaszto jatékok altal a kor- és paros tdncok
elokészitése

A koriv mentén halad6 lent- és fenthangsulyos gyakorlatok
(jaras, futas, rida), a csarddsmotivumok (egylépéses,
kétlépéses, tovahalado) elsajatitasa

A tadncokban a csardasmotivumok és mozgaselemek
valtozatainak alkalmazésa szabad improvizacid soran

A tancokban az egyes ugrastechnikak kozotti kiilonbségek
felismerése, a 2/4-es liiktetésli zene hangsulyainak érzékelése,
alkalmazasa a mozgasvégrehajtasban

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
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Kulcsfogalmak/

pontszerzd jaték, célzo jaték, kisjatékok, célfeliilet, szélességi mozgas,

fogalmak egylittmiikodés, csapatszellem, érintd tavolsag, csardasmotivumok, rida,
Tematikai egység/ Orakeret:
VTGl CEYSER Kiizdéfeladatok és -jatékok ,
Fejlesztési cél 15 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az donvédelmi és kiizdd mozgasok gyakorlasa kozben az
Onszabalyozas fejlesztése.
A sériilésmentes eséstechnikak kialakitasanak elkezdése, a

huzasok-tolasok, emelések és hordasok optimalis erdkifejtéssel

torténd végrehajtasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiizdd jelleghi feladatok balesetvédelmi szabalyainak
kovetkezetes betartasa

A borérintés ¢és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni
bizalom kialakitasat eldsegitd paros, csoportos és csapat
jellegti jatékok, valamint kooperativ jellegli képességfejlesztd
feladatok gyakorlasa

Az éllasban és egyéb kiindulohelyzetekben végrehajthato, a
reakci6idot, a gyorsasagot, az egyensulyérzéket, az erdt
fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos €s csapat jellegii
eszkozos kiizddjatékok, jatékos feladatmegoldasok
szabalykovetd végrehajtasa

A kiizddjatékokban jellemz6 tamado és védo szerepek
gyakorlasat el0segitd, a gyorsasagot, az egyszeru reagalasi
képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd paros, csoportos €s
csapat jellegli feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés
bekapcsolasaval

A fizikai kontaktussal, a tars erokifejtésének érzékelésével,
annak legydz¢ési szandékaval kapcsolatos egyszert htizasokra,
tolasokra, kiemelésekre €piilé paros, csoportos és csapat
jellegti kiizddjatékok gyakorlasa kiilonbozd kiinduld
helyzetekbdl, a test kiillonbozd részeivel, eszkdozokkel vagy
anélkiil

Birk6z0 jellegli mozgasformak, illetve a grundbirk6zas
Jjatékszabalyainak ismerete, tudatos torekvés azok betartasara
a paros kiizdelmekben

A test stlypontjanak a talajhoz kozeli kiindulé helyzeteibdl
(pl. lilésbdl, guggolasbol) induld, eldre, oldalra, hatra torténd
eséstechnikak, gordiilések gyakorlasa, vezetd miiveleteinek,
balesetmentes végrehajtasuk kulcsmozzanatainak tudatositasa

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultura
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
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— Tévolsag- és térérzékelés fejlesztését segitd paros feladatok,
jatékok szerrel és szer nélkiil pillanatnyi kontaktus
kialakitasaval

— Ritmusképesség fejlesztését célzo kiizdofeladatok és jatékok
gyakorlasa pillanatnyi kontaktus kialakitasaval

Kulcsfogalmak/

ellenfél tisztelete, felel6sség, tompitas, esések, gordiilések, grundbirkdzas,
moge kertilés, kitolas, asszertivitas, onvédelem, menekiilés, 6nuralom,

fogalmak ;
g kitartas
Tematikai ég/ Orakeret:
emz.l ! al,efgyfeg Foglalkozasok alternativ kornyezetben ra ,e re
Fejlesztési cél 23 6ra

— Az igény felkeltése a megismert mozgasos tevékenységek

A tematikai egység szabadid0ds tevékenységként valo végzése irant.
nevelési-fejlesztési | — Ordmteli, kozdsségben torténd gyakorlasuk révén a tantargyhoz
céljai fliz6d6 kedvezo attitlidok, érzelmi és szocialis tertiletek erdsitése,
fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi
szabalyainak, valamint a szabadban, illetve a természetben
valo kozlekedés szabalyainak kovetkezetes betartasa

— A szabadtéri foglalkozasok 61t6zkddési szabalyainak
tudatositasa

— A szabadban végezhetd népi jatékok, a téli és nyari
testgyakorlatok lehetdségei ismeretének boviilése (ugrokotél,
tollaslabda, gorkorcsolya)

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése 6nallo feladatokkal

— A megtanult természetben lizhetd sportagak ismereteinek
elmélyitése, fejlesztése (tirazas, szankozas, korcsolyazas)

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan

Kulcsfogalmak/
fogalmak gorkorcsolyazas, sportoltozet, {itds jatékok,
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A tovabbhaladas feltételei 1. évfolyam

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformainak kombindcioit valtozo
feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;

— tandri segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

Kuszasok és maszasok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztato mozgasformainak kombindcioit valtozo
feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;

— tandri segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
elOsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— mozgasmiiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztezd6 mozgasokat;

Jarasok, futasok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat;

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformdinak kombindcioit valtozo
feltételek kozott koordindltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— futasat 0sszerendezettség, 1épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.

Szokdelések, ugrasok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgéasformainak kombindcidit valtozo
feltételek kozott koordindltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— akiilonboz6 ugrasmodok alaptechnikait és elokészitd mozgasformait a vezetd
miiveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

Dobasok, iitések

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztato mozgasformainak kombindcioit valtozo
feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— akiilonb6zd dobasmodok alaptechnikait és el0készitd mozgasformait a vezetd
miuveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatdé mozgasformainak kombinacioit valtozé
feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tandri segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
elOsegitd gyakorlatokat;

— atéamasz- ¢s fliggésgyakorlatok végrehajtasaban a testtomegéhez igazodo erd- és
egyensulyozasi képességgel rendelkezik.

Labdas gyakorlatok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— amegtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a
jatékokban;

— jaték kozben az egyszerl alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték-
és egyiittmilkodési készsége megmutatkozik;

— célszeriien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;
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— jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
— aszabdlyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— labdas ligyességi szintje lehetévé teszi az egyszert taktikai helyzetekre €piild
folyamatos, célszeru jatéktevékenységet.

Népi gyermekjatékok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— amegtanultak birtokdban 6rdmmel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a
jatékokban;

— jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
— a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— atestnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszertien alkalmazza az alapvetd
mozgasformakat;

— jaték kozben az egyszerl alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték-
¢s egyiittmiikddési készsége megmutatkozik;

— célszertien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;

— labdas ligyességi szintje lehetdvé teszi az egyszeri taktikai helyzetekre épiild
folyamatos, célszerti jatéktevékenységet.

Kiizdofeladatok és - jatékok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— jatéktevékenysége kozben a tanult szabdlyokat betartja;
— a szabdlyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— 1ismeri és képes megnevezni a kiizd6éfeladatok, esések, tompitasok jaték- és baleset-
megeldzési szabalyait;

— vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszerti test-test elleni kiizdelmet
valosit meg.
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Foglalkozasok alternativ kornyezetben
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— nyitott az alapvetd mozgéasformak ujszerti és alternativ kdrnyezetben torténd
alkalmazasara, végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegdn, egytttal tudatosan
felkésziil az 1d6jaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas kdzben;

— a szabadban végzett foglalkozdsok soran nem csupan tigyel kdrnyezete tisztasagara €s
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.
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2. évfolyam

Oraszam: 170 6ra/ év
Tematikai egység/ Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, Orakeret:
Fejlesztési cél relaxacio 13 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | —
céljai

A testnevelés optimalis tanulési kdrnyezetének kialakitasa.

Az elemi kommunikacids szabalyok, formak és jelek
megismertetése.

A testi €s lelki egészségért vald személyes feleldsség
megalapozasa.

A mozgaskoordinacio fejlodésevel a test- €s térérzeékelés javitasa,
az izomtudat kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus
gimnasztikai elemek elnevezésének, végrehajtasanak

megismerése

2-4 iitemii szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatok bemutatas
utani pontos €és rendszeres végrehajtasa

magyar nyelv és

Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kor- és irodalom
sz€tszort alakzat) €s alkalmazé gyakorlasa matematika
Menet- és futasgyakorlatok kiilonbozd alakzatokban vizualis kultira
Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus €s ének-zene

dinamikus szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatokkal

A biologiailag helyes testtartas €s testséma kialakulasat
elOsegitd gyakorlatok elsajatitasa, gyakorlasa

A tartd- €s mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald
gyakorlatok helyes végrehajtasa

A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok
tanari utasitdsoknak megfeleld végrehajtasa

erkolcstan/hit és
erkolcstan

menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat;

Kulcsfogalmak/ | botgyakorlat, babzsakgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-

fogalmak

gyakorlat, utasitas, szoban kozlés, bemutatas, bemutattatas, statikus
gyakorlatelemek elnevezései

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kuszasok és maszasok

Orakeret:
13 ora
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cselekvésbiztonsag formalasa.
A tematikai egység | —
nevelési-fejlesztési ¢s szocialis kompetenciak fejlesztése.

céljai

végrehajtasanak elérése

— Az alapvetd mozgaskészségek tanulasanak folyamataban a
Az egyéni, a paros ¢és a csoportos tanuldshoz sziikséges személyes

— A mozgastanulas folyamatdban a természetes hely- és
helyzetvaltoztatd mozgasmintak valtozatos és stabil

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— A kuszasok, maszasok alapvetd balesetvédelmi szabalyainak
megismerése

— Kuszéasok, maszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-1ab
hasznalattal eldre, hatra, oldalra vagy egyéb meghatarozott
utvonalon, kiilonb6z6 tdmasztavolsagokkal €s
mozgassebesseéggel (pl. lassitott vagy szaggatott
mozdulatokkal is)

— Utanzo6 mozgasok jatékos formaban; utanzo fogok

— Testséma, térbeli tajékozodd képesség €s szem-kéz-1ab
koordinaci6 fejlesztése

— Izomerd és mozgaskoordinacio fejlesztése

— Kuszo6 és maszo csapatjatékok

— Sor- ¢s valtoversenyek alkalmazasa utanzé kiisz6 és maszo
feladatokkal jatékos formaban

— Vizszintes feliileteken, ferde vagy fliggdleges tornaszereken
vald maszasok, atmaszasok kiilonbozd iranyokban

— Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos
felhasznalasaval

— Egyszeru akadalypalyak feladatainak teljesitése

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultura
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan

Kulcsfogalmak/
fogalmak

valtoverseny

utanzo gyakorlatok, kiszasok-maszasok kifejezései (pl.: medvejaras,
rakjaras, pokjaras, fokakuszas, katonakuszas), iranyvaltoztatas, sorverseny,

Tematikai egység/

Jarasok, futasok
Fejlesztési cél ’

Orakeret:
18 ora

cselekvésbiztonsag formalasa.
A tematikai egység | —

nevelési-fejlesztési
céljai

és szocialis kompetenciak fejlesztése.

végrehajtasanak elérése

— Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamatiaban a
Az egyéni, a paros és a csoportos tanulashoz sziikséges személyes

— A mozgéstanulds folyamataban a természetes hely- €s
helyzetvaltoztatd mozgasmintak valtozatos és stabil
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— Jarasok eldre, hatra, oldalra és valtakoz6 iranyokba, vegyes és
aszimmetrikus kartartasokban

— Jarasok egyensulyveszt6 feladatokkal (tamadojaras, jaras
torzsforditasokkal, eldre és oldalra hajlitasokkal)

— Jarasok sarkon, talpéleken, 1abujjhegyen, kiillonb6z6 iranyba
¢s forgas kozben

— A Kolyokatlétika eszkozeivel futdfeladatok onalld gyakorlasa
és alkotasa

— Saroklendités, térdemelés futas kozben sikon és kis akadalyok
felett, elore, hatra és oldalra karkorzésekkel kombinalva

— Oldalazo futas keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal

— Sor- és valtoversenyek, szembdl, hatulrol és valtozonabol
torténd valtassal kiilonbozo feladatokkal kombinalva

— Futéasok 6-7 m-re elhelyezett akadalyok felett

—  Allérajt kisebb tavolsagra kiilonbozé hangjelekre, érintésre,
vizualis jelekre induléssal

— 30 m sikfutas savban az allorajt szabdlyai szerint lendiiletes
atfutassal a célvonalon idére

— Folyamatos futas kiilonb6z6 terepen ¢és feladatokkal jatékos
formaban

— Futésok kiilonb6z6 formaban egyenesen, iranyvaltasokkal,
fordulatokkal €s iven, alland6 vagy valtakozd 1épéshosszal,
ritmussal

— Futéasok parban és csoportban tempotartassal és -valtassal,
gyors irany- €s sebességvaltassal fogd- és kidobojatékok
kozben

— Folyamatos futasok 6-8 percen keresztiil

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultura
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan

Kulcsfogalmak/
fogalmak

futd ritmus, futd tempod, tempdotartas, vezényszo, célvonal, futdsav,

masodperc, sprint — vagta futés, oldalaz6 futas, keresztlépés

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret:

okdelések asok
Szokdelések, ugraso 13 éra

A tematikai egység | —

nevelési-fejlesztési

céljai

Az alapvetd mozgaskészségek
cselekvésbiztonsag formalasa.

tanuldsanak folyamatiban a

Az egyéni, a paros és a csoportos tanulashoz sziikséges személyes
és szocialis kompetenciak fejlesztése.

A mozgéstanulds folyamatdban a természetes hely- ¢és
helyzetvaltoztatd mozgasmintak valtozatos és stabil végrehajtasanak

elérése
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— A Kolyokatlétika eszkozeivel ugro és szokdeld feladatok
6nall6 gyakorlasa és alkotasa

— Indianszokdelés ellentétes és azonos karlenditéssel, sasszé és
oldalaz6 szokdelések paros karlenditésekkel, korzésekkel

— Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 labhelyzet
valtogatasaval, paros zart és egy labon ugrokotélhajtas kdzben

Iy &
— Szokdelések helyvaltoztatas kozben eldre, oldalra, hatra, magyar nyetv es

o irodalom
meghatarozott teriiletre kiilonb6z6 variaciokban (sportlétra .
akorlatanyaga) matematika
gy , y g , , , , . vizualis kultara
— Elugrasok paros labon ¢és egy labon akadalyok nélkiil, illetve |,
ének-zene

20-30 cm-es akadalyokra (zsamolyra) fel és le, valamint
atugorva 8-10 ismétléssel

erkolcestan/hit és

) , i . erkdlcstan
— Tavolugras rovid lendiiletbdl: maximum 10 m-es nekifutasbol

egy labrol elugras 60 cm-es ugrosavbol szivacsba vagy
homokgodorbe érkezéssel guggolasba

— Magasugras szembdl és oldalrol, 3-5 1épés lendiiletszerzéssel
torténd felugrasok egy 1abrol novekvé magassagra

— Paéros labrol felugras helybdl és 1-2 1€pés nekifutasbol

céltargy elérésére torekedve

lendiiletszerzés, ismétlésszam, ugrokotélhajtas, iitem, elugro sav,
centiméter, talajra érkezés, elugrd 1ab, lenditd 1ab, atlépo technika,
optimalis sebesség, kisérletszam

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ Orakeret:
emz.u ! alrefgyfeg Dobasok, iitések ra ,e re
Fejlesztési cél 10 éra

— A sporteszkdzdk balesetmentes hasznalatanak rogzitése.

— Az egyéni képesség- €s készségszinthez igazodo eszkdzhasznalati
formak kihivast jelentd €s egyben élményszerti gyakoroltatasa.

— A finommotorika fejlesztése

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

— A Kolyokatlétika eszkozeivel dobofeladatok 6nallo gyakorlasa

i , magyar nyelv és
és alkotasa dyarny

. . S e o LA L irodalom
— Kiilonb6z6 labddk mozgatasa kézben, dtadasa kézbdl kézbe .
) matematika
tarsnak o )
s e 1 . |vizualis kultara
— Labda guritéasa tarsnak kiilonb6z6 testhelyzetekben, egy és két |,
Kézzel ének-zene
ezze“ ) . o o erkolcstan/hit és
— Testtomeghez igazodoé sulyu, de valtozo méretii labdak 16kése, o
erkdlcstan

hajitasa, vetése iilésbol, térdelésbdl, allasbol két majd egy
kézzel, tarshoz vagy célra
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— A labda biztonsagos elkapasa vagy sebességének csokkentése
parban, csoportban, csapatban, pontszerzd versengések

kodzben

— Szivacsgerely, kislabda, szoknyas labda, sipold rakéta hajitasa
harantterpeszbdl, majd maximum 5 m lendiiletszerzésbdl célra

¢s tavolsagra

— Fiiles labda, gumidiszkosz, szoknyas labda, karika vetése egy
kézzel oldal- és harantterpeszbdl célra

— Megfelel6 labda pattintédsa kiilonboz6 titdkkel, labda vezetése,
atadasa, célra utése

— Floorball, asztalitenisz, tollaslabda iitésmozdulatainak

gyakorlasa

— Egy valasztott iitds sportag jatékszerii gyakorlasa
— Sor- és valtoversenyek kiilonbdzo dobo- és iitéfeladatokkal

kombinalva

Kulcsfogalmak/

egykezes dobds, vetés, lendiiletszerzés, roppalya, kirepiilési szog,
tavolsagmérés, tavolsagbecslés, tenyeres iités, fondk {ités, csapdiités, labda

fogalmak ,
terelése
Tematikai egység/ Orakeret:
e;; ?l(las;lé:igzz: g Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok 11: :::

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamataban a
cselekvésbiztonsag formalasa.

— Az egyéni, a paros €s a csoportos tanuladshoz sziikséges személyes
¢s szocialis kompetenciak fejlesztése.

— A mozgastanulas folyamataban a természetes hely- és
helyzetvaltoztatd mozgasmintak valtozatos €s stabil
végrehajtasanak elérése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— A tér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése
— A helyes testtartas tudatositasa és az esztétikus
mozgasvégrehajtas igényének kialakitasa

magyar nyelv és

) . s ) g irodalom
— Az dnfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legy6zésében matematika
— A mozgasritmus térbeli, idébeli és dinamikai jellemzdinek .. ,

. iy vizualis kulttra
kialakitasa ,
Guruléatfordulasok végrehajtasa kiindulé helyzet enck-zene

o ?a} ,O HAsOR VERTEnA)as w0 Aelyze erkolcstan/hit és
nehezitésével o

erkdlcstan

— Zsugorfejallas elsajatitasa
— Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és

Onalldan
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— Kézenatfordulas oldalra kisérletek végrehajtasa
— Egyszert tdmaszugrasok és fiiggdleges repiilés végrehajtasa
— Akadalypalydk lekiizdése térben ¢s iddben boviild

feladatokkal

— Egyszert tamaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon,
zsamolyon, ugrdszekrényen, bordasfalon és mas,
tamaszhelyzetet biztositd tornaszeren

— Dinamikus tdmaszgyakorlatok kiilonb6z6 iranyokba,
akadalyokon torténd haladassal, fel- és lelépéssel, allando és
valtoz6 tamasztavolsagokkal, egyenletes €s valtozo
sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban,
hordassal vagy anélkiil

— Egyensulyozasi gyakorlatok biztonsadgos végrehajtasa
helyben és helyzetvaltoztatasokkal és kiilonb6z6
kartartdsokkal, talajra rajzolt vonalon helyvaltoztatassal és
eltérd iranyokba, valamint tornaszereken, a munkafeliilet
folyamatos sziikitésével

— Fliggbdgyakorlatok végrehajtasa tornaszereken, természetes

akadalyokon

— Flggoallasok, fliggések haladéssal oldalra, fel/le, fordulattal,
alland6 vagy valtozé fogastavolsagokkal, egyenletes vagy
valtoz6 sebességgel, ritmussal

— Maszokulcsolassal maszas (radon, kotélen) elsajatitasa
fokoz6do gyorsasaggal

—  Osszerendezett, alkalmazkodé mozgasok folyamatos
végrehajtasa akadalypalya lekiizdése soran

— Egyéni, paros, tarsas egyensuly ¢és gula jellegli gyakorlatok

végrehajtasa

— A tanult elemek, gyakorlatok célszeri 6sszehangolasa,
alkalmazasa valtozo6 feltételek kozott

— Az iziileti mozgékonysag képességének fejlesztése és az
ellazulési készség kialakitdsa

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tarkoallds, kézallas, zsugorfejallas, kézenatfordulas oldalra, hajlékonysag,
harantsparga, oldalsparga, hid, bakugras, fiiggdleges repiilés, kéztdmasz,
segitségadas, akarat

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

L A korlatok
abdas gyakorlato 13 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A sporteszkdzok balesetmentes hasznélatanak rogzitése.
Az egyéni képesség- €s készségszinthez igazodo eszkozhasznalati
formak kihivast jelentd és egyben élményszerii gyakoroltatasa.
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— A finommotorika fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A labdas tevékenységek balesetmegel0zési szabalyainak
tudatositasa, kovetkezetes betartasa

A helyben és haladassal, kézzel és labbal torténd labdavezetési
modok végrehajtasa statikus helyzeti és dinamikusan valtozo
mozgast végzd akadalyok vagy tarsak figyelembevételével

A kiilonb6z6 méretli és tomegl labdakkal labdavezetési, egy-
¢s kétkezes guritasi, dobasi, valamint a labfej kiilonb6z6
részeivel rugasi feladatok mozgo6 tars vagy tarsak bevonasaval
kiilonboz6 iranyokba

Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal egyenes vonalon

magyar nyelv és

elére, oldalra, hatra, korbe vagy valtozo iranyokba irodalom

A labdaérzéket fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék matematika
csokkenését el6térbe helyezd paros, csoportos versengések vizualis kultara
mellett az idOkényszer melletti feladatmegoldasok ének-zene
bekapcsolasa erkolcstan/hit és
A labdas alaptechnikak fejlesztése, alkalmazo gyakorlasa erkdlcstan

parhuzamos, a figyelem megosztasat sziikségessé tevo
feladatmegoldasok bevonasaval (id6- és térbeli szerkezeti
Osszetevok, az energiabefektetés varialasaval)

Dobasok, ragéasok helybdl statikus helyzetli vagy dinamikusan
valtoz6 mozgast végzo célfeliiletre

Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel
torténd pattinto érintések alaptechnikdjanak elsajatitasa, az
érintofeliiletek tudatos haszndlata egyszer(i egyéni és paros
gyakorlatokban, kiilonboz6 méretii és tomegh szerekkel (pl.
lufival, kiilonb6z6 méretli gumilabdaval, roplabdaval)

Kulcsfogalmak/
fogalmak

alkarérintés, szemkontaktus, érintofeliilet

belso, kiilso, teljes csiid, dekazas, alkalmazkodas, figyelemmegosztas,
tarsak megjatszasa, alacsony ¢és magas labdavezetés, kosarérintés,

Tematikai egység/

Népi gyermekjatékok

Orakeret:
34 6ra

Fejlesztési cél

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A pozitiv megerdsités és a hibajavitas, valamint a segitségadas
elfogadésa.
A tér-, izom- és egyensulyérzékelés fejlesztése.

A helyes testtartas kialakitdsa, a mozgasok esztétikus végrehajtasa,

a ritmus €s mozgas Osszhangjanak megteremtése.
A test f016tti kontroll szerepének tudatositasa.
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felszabadultabba, kreativabba tétele.

— Az improvizacids készség fejlesztése, a tdnc egyre pontosabba,

— A magyar népi kulttra iranti érdeklddés felkeltése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A kiilonb6zo baleset-megel6zési szabalyok tudatositasa,
kovetkezetes betartasa

Dinamikusan valtozo méretii, alaku jatékteriileten egyszerii
fogo- ¢és futojatékok altal a jatéktér hatarainak érzékelése

A statikus €s dinamikus akadalyokat felhasznalo fogo- és
futdjatekokban a mély sulyponti helyzetben torténd
iranyvaltoztatasok, elinduldsok-megalldsok megvalodsitasa

A végtagok helyzetvaltoztatdsanak, az izmok fesziiltségi
allapotanak, a test érzékelésének fejlesztése, az egyensilyozo
képesség fejlesztése, szoborjatékokkal, utanzo jatékokkal,
egyéb népi jatékokkal, valamint valtozatos akadalypalyak
teljesitését igényld paros €s csoportos jatékok altal

A kooperativitas, a kdzos céliranyos egyiittmiikodés erdsitése
paros €s csoportos jatékok (pl. tarskimentd fogojatékok) altal
A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ
mozgasformak gyakoroltatasa egyénileg, parban és
csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas
hibaszazalékanak csokkentésére idokényszer bekapcsolasaval

Néptanc

A népi jatékokon keresztiil a kozosségi €lmény
megtapasztaldsa, a nemi szerepek gyakorldsa

A tanc verbalis és nem verbalis (gesztus) rendszerének
elsajatitasa, valamint a csoport tagjaival valo érintkezés
szabalyainak gyakorlasa.

Az énekléssel kisért jatékok gyakorlasa altal a ritmustartas €s
ritmusérzékelés képességének fejlesztése.

Szerep- és parvalaszto jatékok altal a kor- és paros tdncok
elokészitése

A koriv mentén halad6 lent- és fenthangsulyos gyakorlatok
(jaras, futas, rida), a csarddsmotivumok (egylépéses,
kétlépéses, tovahalado) elsajatitasa

A tadncokban a csardasmotivumok és mozgaselemek
valtozatainak alkalmazésa szabad improvizacid soran

A tancokban az egyes ugrastechnikak kozotti kiilonbségek
felismerése, a 2/4-es liiktetésii zene hangsulyainak érzékelése,
alkalmazasa a mozgasvégrehajtasban

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
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Kulcsfogalmak/

pontszerzd jaték, célzo jaték, kisjatékok, célfeliilet, szélességi mozgas,

fogalmak egylittmiikodés, csapatszellem, érintd tavolsag, csardasmotivumok, rida,
Tematikai egység/ Orakeret:
VTGl CEYSER Kiizdéfeladatok és -jatékok ,
Fejlesztési cél 15 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az donvédelmi és kiizdd mozgasok gyakorlasa kozben az
Onszabalyozas fejlesztése.
A sériilésmentes eséstechnikak kialakitasanak elkezdése, a

huzasok-tolasok, emelések és hordasok optimalis erdkifejtéssel

torténd végrehajtasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiizdd jelleghi feladatok balesetvédelmi szabalyainak
kovetkezetes betartasa

A borérintés ¢és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni
bizalom kialakitasat eldsegitd paros, csoportos és csapat
jellegti jatékok, valamint kooperativ jellegli képességfejlesztd
feladatok gyakorlasa

Az éllasban és egyéb kiindulohelyzetekben végrehajthato, a
reakci6idot, a gyorsasagot, az egyensulyérzéket, az erdt
fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos €s csapat jellegii
eszkozos kiizddjatékok, jatékos feladatmegoldasok
szabalykovetd végrehajtasa

A kiizddjatékokban jellemz6 tamado és védo szerepek
gyakorlasat el0segitd, a gyorsasagot, az egyszeru reagalasi
képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd paros, csoportos €s
csapat jellegli feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés
bekapcsolasaval

A fizikai kontaktussal, a tars erokifejtésének érzékelésével,
annak legydz¢ési szandékaval kapcsolatos egyszert htizasokra,
tolasokra, kiemelésekre €piilé paros, csoportos és csapat
jellegti kiizddjatékok gyakorlasa kiilonbozd kiinduld
helyzetekbdl, a test kiillonbozd részeivel, eszkdozokkel vagy
anélkiil

Birk6z0 jellegli mozgasformak, illetve a grundbirk6zas
Jjatékszabalyainak ismerete, tudatos torekvés azok betartasara
a paros kiizdelmekben

A test stlypontjanak a talajhoz kozeli kiindulé helyzeteibdl
(pl. lilésbdl, guggolasbol) induld, eldre, oldalra, hatra torténd
eséstechnikak, gordiilések gyakorlasa, vezetd miiveleteinek,
balesetmentes végrehajtasuk kulcsmozzanatainak tudatositasa

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultura
énck-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan
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— Tévolsag- és térérzékelés fejlesztését segitd paros feladatok,
jatékok szerrel és szer nélkiil pillanatnyi kontaktus
kialakitasaval

— Ritmusképesség fejlesztését célzo kiizdofeladatok és jatékok
gyakorlasa pillanatnyi kontaktus kialakitasaval

Kulcsfogalmak/

ellenfél tisztelete, felel6sség, tompitas, esések, gordiilések, grundbirkdzas,
moge kertilés, kitolas, asszertivitas, onvédelem, menekiilés, 6nuralom,

fogalmak ;
g kitartas
Tematikai ég/ Orakeret:
emz.l ! al,efgyfeg Foglalkozasok alternativ kornyezetben ra ,e re
Fejlesztési cél 23 6ra

— Az igény felkeltése a megismert mozgasos tevékenységek

A tematikai egység szabadid0ds tevékenységként valo végzése irant.
nevelési-fejlesztési | — Ordmteli, kozdsségben torténd gyakorlasuk révén a tantargyhoz
céljai fliz6d6 kedvezo attitlidok, érzelmi és szocialis tertiletek erdsitése,
fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi
szabalyainak, valamint a szabadban, illetve a természetben
valo kozlekedés szabalyainak kovetkezetes betartasa

— A szabadtéri foglalkozasok 61t6zkddési szabalyainak
tudatositasa

— A szabadban végezhetd népi jatékok, a téli és nyari
testgyakorlatok lehetdségei ismeretének boviilése (ugrokotél,
tollaslabda, gorkorcsolya)

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése 6nallo feladatokkal

— A megtanult természetben lizhetd sportagak ismereteinek
elmélyitése, fejlesztése (tirazas, szankozas, korcsolyazas)

magyar nyelv és
irodalom
matematika
vizualis kultara
ének-zene
erkolcstan/hit és
erkolcstan

Kulcsfogalmak/
fogalmak gorkorcsolyazas, sportoltozet, {itds jatékok,
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A tovabbhaladas feltételei 2. évfolyam

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformainak kombindcioit valtozo
feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;

— tandri segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

Kuszasok és maszasok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztato mozgasformainak kombindcioit valtozo
feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;

— tandri segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
elOsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— mozgasmiiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztezd6 mozgasokat;

Jarasok, futasok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat;

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformdinak kombindcioit valtozo
feltételek kozott koordindltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— futasat 0sszerendezettség, 1épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.

Szokdelések, ugrasok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgéasformainak kombindcidit valtozo
feltételek kozott koordindltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— akiilonboz6 ugrasmodok alaptechnikait és elokészitd mozgasformait a vezetd
miiveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

Dobasok, iitések

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztato mozgasformainak kombindcioit valtozo
feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— akiilonb6zd dobasmodok alaptechnikait és el0készitd mozgasformait a vezetd
miuveletek ismeretében tudatosan €s koordinaltan hajtja végre.

Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatdé mozgasformainak kombinacioit valtozé
feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tandri segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
elOsegitd gyakorlatokat;

— atéamasz- ¢s fliggésgyakorlatok végrehajtasaban a testtomegéhez igazodo erd- és
egyensulyozasi képességgel rendelkezik.

Labdas gyakorlatok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— amegtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a
jatékokban;

— jaték kozben az egyszerl alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték-
és egyiittmilkodési készsége megmutatkozik;

— célszeriien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;
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— jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
— aszabdlyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— labdas ligyességi szintje lehetévé teszi az egyszert taktikai helyzetekre €piild
folyamatos, célszeru jatéktevékenységet.

Népi gyermekjatékok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— amegtanultak birtokdban 6rdmmel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a
jatékokban;

— jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
— a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— atestnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszertien alkalmazza az alapvetd
mozgasformakat;

— jaték kozben az egyszerl alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték-
¢s egyiittmiikddési készsége megmutatkozik;

— célszertien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;

— labdas ligyességi szintje lehetdvé teszi az egyszeri taktikai helyzetekre épiild
folyamatos, célszerti jatéktevékenységet.

Kiizdofeladatok és - jatékok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— jatéktevékenysége kozben a tanult szabdlyokat betartja;
— aszabdlyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— 1ismeri és képes megnevezni a kiizd6éfeladatok, esések, tompitasok jaték- és baleset-
megeldzési szabalyait;

— vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszerti test-test elleni kiizdelmet
valdsit meg.
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Foglalkozasok alternativ kornyezetben
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— nyitott az alapvetd mozgéasformak ujszerti és alternativ kdrnyezetben torténd
alkalmazasara, végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegdn, egytttal tudatosan
felkésziil az 1d6jaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas kdzben;

— a szabadban végzett foglalkozdsok soran nem csupan tigyel kornyezete tisztasagara €s
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.
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